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1. [TosicHUTEIbLHAA 3aAIMCKA
3ym0a-neTH — 93TO OpHUrHHalbHAs, MOJHAs, COBPEMEHHas (UTHEC Mporpamma,

pa3zpaboTaHHasi CIIEUUATBHO JUIsl TPEHUPOBKHU JIETEH B BO3pacTe OT S JieT. DTO OCOOBIM BUJ
duTHECA AN JeTel, KOTOpbI codeTaeT B ceOe AJIeMEHTHI TaHIAa U (PU3MUECKUX YIpPaKHEHUH,
IIPU TOM, JIETKHE KOMOMHAIMH OBICTPO Pa3yunBaAIOTCS U JIETKO 3alIOMHHAIOTCS I€ThbMH. 3yM0a -
JIETH Pa3BUBAET MY3BIKAIBHOCTh M PUTMUYHOCTb, MOMOras JETSAM JIydllle 4YyBCTBOBATH M
CIIyIIaTh MYy3bIKy. 3yM0a - JeTH yJIydllaeT KOOPAUHAIMIO U THOKOCTh, Pa3BUBas TAPMOHUYHOE
JIBWKeHHE Tena.Ha 3aHATHIX 1eTH pa3BUBAIOT CIIYXOBYIO, 3pPUTENIbHYIO, MBIIICYHYIO ITAMSITh.

[IpaBuna 3aHsaTU 3yMOOH IS IeTEH MPOCTHI M TIOHSTHBI 1a)Ke caMbIM MaJIeHbKUM. OHI
BKJIFOYAIOT B ce0s CIIENYIONIMe OCHOBHBIC MPUHIIMIIBL: CIIYIIAil MY3bIKYy W JIBUTAWCS B TaKT €€
PUTMY; CIEAyH yKa3aHUSM TPEHEpa W BBIMOJHSM JIBIKECHUS TOYHO; HE MEPEYyCEepACTBYH W HE
MIPEBBINIA CBOM BO3MOYKHOCTH; YJIBIOAMCS M Haclaxmaics TpeHUpoBKod. CoOroeHrne 3TUX
MIPABHII TIOMOXKET JETSIM MOJTYIUTh MAKCUMAIILHYIO TI0JB3Y U YIOBOJILCTBHUE OT 3aHITHIA 3yMOOH.

1.1 OcHOBHBIE XapaAKTEPUCTUKHU POrPAMMBI.
AKTYaJIbHOCTb.

JletssM OT mpHUpoAbl CBOMCTBEHHO BbIpaXkaTb ce0s B JBUKEHHM: Oerarb, INpbIraTh,
pa3maxuBaTh pykamu. M yame Bcero, peOEHOK TONBKO HA 3aHATHU MO (PU3HUYECKOW KYIbType
MOJKET JJaTh BOJIIO YHEPIUHU, 3aJI0)KEHHOIN B HEM. HO 3TOro He10cTaToOuHO AJIs TOTO, YTOOBI JETH
BJIOBOJIb MOIJIM IIOABUIAThbCS. BOT modeMmy B Hamle BpeMsl CTIM TaK IONYJSPHBI 3aHATHS
dutHEecOM, a’poOukoil n 3ymOoi. Ha 3aHATHAX NIeTH ydaTcsi HE TOJBKO KPacHUBO JBUTAThCH,
peosioyieBasl TPYIHOCTU 00pa30BaTENBHOIO IMpoLecca, HO U PA3BUBAThCA 3MOLMOHAIBHO,
¢bu3uyecky, ydarcs LEJIeyCTPEeMIIEHHOCTH. 3/1eCh HMHTEIPUPOBaHbl TAaKWE HAIPABICHHS Kak
My3bIKa, IUIACTHKa, CLEHHYECKOE [JBW)KEHHE, M JalTCs JeTsIM B UIpoBoil ¢opme, u
aJanTUPOBAHbI JUI JOLIKOJBHUKOB. YHHUBEPCAIBHOCTh 3TOIO TAHIIEBAJIBHOI'O HAIIPABJICHUS B
TOM, 4YTO OHA IMOJXOJUT I BCEX JETEH MAJIbYUKOB U IEBOYEK, AKTUBHBIX U MEHEE AKTUBHBIX.

HanpasJiennocrs IIporpammel: GU3KYJIBTYPHO-CIIOPTHBHASA

[Iporpamma HampaBieHa Ha pa3BUTHE Ha YKPEIUICHUE 3J0POBbS y OOyUYarOIIMXCH,
dbopMUpOBaHNE HABBIKOB 3/I0pPOBOT0O O0Opa3a >XKM3HH U CHOPTHUBHOTO MAcTEpPCTBa, a TaKXkKe Ha
CTpeMJICHHSI K aKTHUBHBIM 3aHITHSIM (DU3HUECKON KyJIbTYpOH M CHOPTOM, MAYIIEBHOW H
buznyecKoil rapMOHUU.

[IporpamMmMa maetT BO3MOKHOCTh paboTaTh ¢ BOCIUTAHHUKAMU, UMEIOIIMMHU Pa3HbIA YPOBEHb
(U3UIECKOM TTOITOTOBKH.

O0BbeM H cpoK ocBoeHHA: 00BEM ITPOTpaMMEI - 64 gaca, CpoK peanu3anuu - 1 ro.
Anpecat nporpammbl. [IporpamMmma npennaznadena Juist ieteit 5 ser.
YpoBeHb 0CBOEHUSI IPOrPaAMMBbI: OOIIEKYJIBTYPHBIN.

Hesn: Pa3BuTe HEOOXOIUMBIX IBUTATEIBHBIX HABBIKOB, YMEHUE UyBCTBOBATh U OLIYIIATh
MY3BIKaJIbHBIN PUTM, KYJIBTYPY OOILIEHUS MEXTy COOON U OKPYKAIOILINMHU.



3agaun:

Oopa3oBarte/ibHbIE:

O0ecrieunTs 0CO3HAHHOE OBJIaICHUE NBIIKEHUSIMU;

Pa3BuBaTh CaMOKOHTPOJIb MPY BBINOJHEHUU TAHLIEBAIBHBIX JIBUKECHHUIA;

®opmMUpOBaTh MPABUIILHBIC JBUTATEIbHBIE YMEHHS U HABBIKU BBIMOJIHEHUS OTACIbHBIX
TaHIEBATBHBIX JIBYKEHUH, B TOM YHCJIC [Iar0B, pa3BUBaTh YMEHUE OBICTPO MEPEXOIUTH
OT OJIHOTO JICHCTBHS K IPYTrOMY;

CozeiicTBOBATh Pa3BUTHIO IPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTUPOBOK B CTATUKE U JUHAMHUKE.

PasBuBaromme:

Pa3BuBath KOOpAMHALIMIO ABUKEHUM, MY3bIKAJIbHOCTh, YyBCTBO PUTMA, JJOBKOCT,
JIETKOCTh JIBHKCHUM;

CopeiicTBOBaTh Pa3BUTHUIO AN TAIIMOHHBIX BO3MOXKHOCTEH K YITYUIICHHIO
PaboOTOCIIOCOOHOCTH AETCKOTO OpraHU3Ma uepe3 TaHLCBATbHYI0 aKTUBHOCTb.

BocnurarenabHble:

BocnuTeiBaTh 3MOLIMOHAIBHO-TIOJI0KUTEIIBHOE OTHOILIEHUE U YCTOMYMBBIA HHTEPEC K
3aHATUAM (PU3HUUECKON KyJIbTYPOH M CAMOCTOSITEIBHOMN JIBUTATEIbHON eI TEIbHOCTH;
BocnuTeiBaTh 4yBCTBO YBEPEHHOCTH B ce0e;

BocnuTsIBaTh CTpeMIIEHUS K KAYECTBEHHOMY BBIIIOJIHEHUIO JBU)KCHUN;
Crioco0CTBOBATh PA3BUTHIO TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH JIETCH.

ILinanupyemsie pe3yabTarsl ocBoeHus IlporpamMmmel.

B pe3ynbrare ocBOeHUS MpOTrpamMMBbl JETH:

IIpeamerHsIe.

YMeTh IBUraTbCs B TAKT MY3bIKH, COXPaHssd KPACUBYIO OCAaHKY

YyBcTBOBaTH XapaKTEP My3bIKH U IIEPENABATH €r0 TaHIIEBAJIILHBIMU IBUKEHUSIMU,
OpueHTHpOBaThCS B IPOCTPAHCTBE,

YMeTb KOHTPOJIMPOBATH B IMPOLECCE 3aHATHI CBOE TEJIO0, ITOJIOKEHHUE, OCAaHKY U JIbIXaHUE,
BeInonHATE TaHeBaIbHbIE KOMOMHAIIMN PUTMHYHO, SMOIIMOHAIBHO U YBEPEH

JInuHOCTHBIE.

CnocoOHOCTh BBIPpAXKAaTb CBOU SMOLIUU;

[TposiBnATH HaBBIKK OOIIEHUS, HAOIIOJATEIbHOCTH, BHUMAHUS, CAMOCTOSITEIbHOCTH,
GbanTazuy;
[TposBIATH aKTUBHOCTH, Pa0OTY B KOMaH/IE.

MeranpeamerHslie:

CnocoOGHOCTh MPOTOBAPUBATH MOCIEAOBATEILHOCTD JIEHCTBUI HA 3aHSITHH,
CrocoOHOCTh CIBIIIATh KOMaH/IbI,

3HaTh MMpaBUJIa MOCTAHOBKU KOPITYCa, OCHOBHOM X0, KOMOMHAIH TaHILIEB,
3HaTh U COOMIOAATH MpaBmia OE30MMaCHOTO TIOBEICHUS,

3HaThb IIpaBHJia BBIIIOJIHCHUS 0a30BBIX JBHXKEHUN M 3JIEMEHTOB TPYAHOCTH.



1.2. Opranu3zanuoHHo-negarornyeckue ycjaopus peanusaunuu JOIl:
SI3bIK peaqu3anMu — pyCCKUii;

®opma 00yyeHHsT — OUHAs;

Ocobennoctu peanuzauuu JOII.

@®opMbl OPraHU3aNMH 1 NPOBEACHUA 3aHATHH.

3aHATHUS IO JAHHOM MPOrpaMMe OPraHU3YIOTCS JIBa pa3a B HEJEI0, BO BTOPOIl IMOJIOBHHE
JTHSL, TPOAOJDKUTENHHOCTHIO 30 MUHYT, B 3aBHCHMOCTH OT BO3pacTa 00y4aromnuXCsl.
®DopMbI pabOTHI:
- COBMECTHasl JeSATEIbHOCTh MeJjarora ¢ AeTbMHU;
- UHAMBHJYyalbHas paboTa ¢ AETbMU;
- KOHCYJIbTaTHBHas paboTa C pOJUTEISIMH;

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuy 00pa3oBaTeIbLHOIO Mpolecca:

*  OcoOeHHOCTh MPOrpaMMbI B TOM, YTO OHA YHHBEPCAITHHO MOIXOAUT ISl pabOTHI IETHhMH,
UMEIOIIMMH Pa3IMYHbIN YPOBEHb (PU3MUECKON TTOATOTOBKH.

*  3aHsATUs a3poOUKON U MOTroM CTPOSITCSI TAKUM 00pa3oM, YTOObI 3aHUMAOIIHUECS MTOJTydalu
a/IEKBaTHYIO Harpy3Ky, OTBEYAIOLIYI0 BO3pacTy peO&HKa, ypOBHIO IIOATOTOBIEHHOCTH.

* 'V neteii B 3TOM BO3pacTe pa3BUBAIOTCA U YKPEIUISIOTCS JJOBKOCTh, KOOPAWHALIMS TBH)KEHUH,
CIOCOOHOCTh YAEPKHUBaTh paBHOBecHe. OCHOBHBIE JOCTHXKEHUS 3TOTO BO3pACTa CBSA3aHBbI C
pa3sBUTHEM OOPA3HOI0 MBIIICHUS U BOOOPAKEHHs, SIKCLIECHTPUYHOCTHIO 103HABATEIbHOM
HO3ULIMH, pa3BUTHEM JBUraTeIbHON aMsATH, 103HABaTEIbHON MOTHBALINHY,
COBEPILICHCTBOBAHUS BOCIPUATHS, (HOPMUPOBAHHEM MTOTPEOHOCTH B YBAKEHHH CO CTOPOHBI
B3pOCIO0ro. Beé 310 103BoIIse€T NPOBOANUTD 3aHATHUSA SIPKO, BECEIO U C OTPOMHOM MOJIB30M JUIst
(U3NIECKOTO U TICHXUIECKOTO 3/I0POBbSL.

» Kaxnoe 3aHATHE HAYMHACTCS C PACTSHKKH U Pa3MUHKH, KOTOPBIE 0a3UPYIOTCS Ha CaMbIX
HPOCTBIX acaHax JETCKOM HOoru B UTpoBOM (hopMe M JIHIIb, 3aTeM CIIeyeT pa3orpeBaromias
(pa3HOOOpa3HbIE IIar) U MHTEHCUBHAS YacThb 3yMOa-TPEHUPOBKH.

*  3aHATUA NPOBOJIATCA MO MY3bIKY, KOTOpasi HCIIOJIb3YyeTCs Kak (DOH Ui CHATUS
MOHOTOHHOCTH OT OJTHOTUITHBIX MHOTOKPATHO MOBTOPSIEMbIX ABM)KEHHH. My3bIKallbHOE
COIIPOBOK/ICHHE YBEIMUUBACT YMOIIMOHAIBHOCTD 3aHATHS, 33Ja€T PUTM M TEMIT
BBITTOJTHSAEMBIX YIIPAKHEHUH.

YciaoBus HaOopa u popmMupoBaHus rpynn

[Tpunumarotcst Bce skenaromme. [lo mrtoram Habopa dopmupyroTcs rpymnmnbl. MakcuMmaibHast
YUCJICHHOCTh O0Y4aIOIUXCsl B OAHOM Tpytie - 15 yenoBexk.

MarepnanbHo-TexHH4YecKkoe odecnieuenue Ilporpammbl

Y4yeOHO-MEeTOANYECKHIT KOMILICKC Pa3BuBaromasi npeaMeTHo-
NPOCTPAHCTBEHHAS CpeAa

1.Meroandeckas TuTepaTypa. 1. Koonka.

2. Kaproreka «J/lpIxaTenbpHas TAMHACTHKA B 2. Hoyrbyxk.

UTPOBOH (popMmey. 3. dmdm-kapra.
4. CBeroBas My3bIKa.

3. Kaproreka urp-TpeHHHTOB.




4. KaproTeka ynpaxxHEHH 1S pelaKcalyy. 5. JIeHTBI Ha KOJIbLAX.
6. Kombna.

Kanposoe o6ecnieuenue IIporpammel

3aHaTus IIPOBOAMUT II€Aaror J0IOJHUTCIBHOI'O O6pa?>OBaHI/I${ HepBOfI
KBaJII/I(l)HKaHHOHHOI;'I KaTeropuu, I/IMeIOH_IHﬁ COOTBCTCTBYIOIIICC O6p330BaHI/Ie.




2. Y4eOHBIN IJIAH

Ne Tema Kouun4yecTBo yacos Dopmbl
n/n KOHTPOJISA
Bcero | Teopermueckux | IIpakTHyeckux
3aHATHH 3aHATHH
1 Bsonnoe 2 2 - HaGmronenune
2 PasMuHka B 10 2 8 HaGmronenne
UTPOBOI
dhopme
3 3ymba — 30 6 24 Hab6mroaenue
¢uTHEC
4 Penaxcarys. 13 3 10 HaGmronenune
5 JlpIxarensaas 9 2 7 Habmronenue
TUMHACT
HKa
Hroro yacos 64 15 49
3. KasengapHslii yueOHb1ii rpaguk
I'on Jara navajna JlaTa Bcero KoanuectB [Pexxnm
o0yueHust 00yueHUsI MO | OKOHYAHMS YueOHBIX | Oy4yeOHBIX |3aHATHM
nporpamMe | o0yueHwus 1o Heaelb JacoB
nporpamme
1ron 1.10.2026 r. | 30.05.2027 r. 32 64 3ansaTus 2 paza

BHEJIEIIIO BO
BTOPOU
MOJIOBHUHE JTHS.
JlnutensHOCTH
sansTus 30
MHH.
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Heﬂb: Pa3zButne HeO6XOI[I/IMBIX ABUTaTCIIbHBIX HABBIKOB, YMCHHUEC YYBCTBOBATh W OINYINATh

MY3BIKQJIbHBIN PUTM, KYJIBTYPY OOILIEHUS MEXYy COOON U OKPYKAIOIIUMHU.

3amaun:

Oo0pa3zoBare/bHbIE:

O06ecrieunTh 0CO3HAHHOE OBJIAJICHUC IBIKCHUSIMU,

Pa3BuBaTh CAMOKOHTPOJIb TP BBITOJIHEHUH TAHIICBAJILHBIX IBUKCHHUN;

(DOpMI/IpOBaTb HpaBI/IJIbeIe JBUTATCIIbHBIC yMeHI/IH 1 HABBIKU BBIITOJIHCHUS OTACIIBHBIX
TaHIEBAIBHBIX JIBH)KCHUH, B TOM YHCJIC [IIaroB, pa3BUBaTh YMEHHUE OBICTPO MEPEXOIUTH
OT OJIHOTO JICKHCTBHS K JIPYTOMY;

COHefICTBOBaTB paSBI/ITI/IIO HpOCTpaHCTBeHHBIX OpI/IeHTI/IpOBOK B CTaTUKEC U JUHAMHKC.

Pa3BuBaromme:

Pa3BuBath KOOpAWHAIHIO HBHH(GHHﬁ, MY3bIKaJIbHOCTb, YYBCTBO pUTMaA, JIOBKOCTD,
JICTKOCTB ,Z[BH)KCHI/Iﬁ;

COI[GI\/JICTBOBaTI) Pa3BUTHUIO aJallTAlHOHHBIX BO3MOXKHOCTEH K YIYUHICHUTIO
pa6OTOCHOCO6HOCTI/I ACTCKOT'O OpraHru3Ma 4€pe3 TAHUCBAJIbHYIO AKTUBHOCTD.

BocnurarteanHbie:

BocnuteiBaTh 3MOLIMOHAIBHO-TIOJIOKUATEIBHOE OTHOLUIEHUE U YCTOMYMBBIM HHTEPEC K
3aHATUAM (PU3HUYECKON KyJIbTYPOH M CAMOCTOATEIbHOM IBUTaTEIbHON JAESITENbHOCTH;
BocnuTeiBaTh 4yBCTBO YBEPEHHOCTH B ce0€;

BocnutsiBaTh cTpeMieHUs K KAYECTBEHHOMY BBIIIOJIHEHUIO JIBUKCHU;

Crioco6cTBOBaTh Pa3BUTHIO TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH J1eTei.

Copneprxanue nporpaMmmbl

MecsL Ne Tema 3aHATHA Kommuiexe
3aHATHS
OxTs6pb Pasmunka. «Xarxa-itora» «JIoToc»

1 3ymba — ¢putHec. Kommiekc Nel
Penakcanus. «JIeHHBas KOIIEUKa
JpIxaTtenpHasi THMHACTHKA «boJIBIIION — MaJIEeHBKHID)
Pasmunka. «Xarxa-itora» «KeHrypy»

2 3ymba — ¢puTHec. Komrutekc Nel
Penaxcaryst. «JIeHuBas KOMIEUKa»
JpIxaTtenpHas THMHACTHKA «ITapoBo3»
Pasmunka. «Xatxa-iioray «Ilo3a nepeBa»

3 3ymba — puTHEC. Kommnekc No2
Penakcanusi. «Panyra»
JlprxarenpHas THMHACTHKA «Kocapp»

Pa3muHka. «Xarxa-fioray «l"opka»

4 3ymba — puTHEC. Komrurekc Ne2
Penakcanusi. «Panyray»
Jlp1xaTenbHas TMMHACTHKA «CepIuTHIN eXHUK»
Pasmunka. «Xarxa-iioray «Ha BosiHE»

5 3ymba — puTHEC. Kommuiekc Ne3
Penaxcarust. «3anyy ceeuy»
JlpIxaTenbHas TMMHACTHKA «Itnuka»
Pasmunka. «Xarxa-iioray «ITUHTBUHBDY

6 3ymba — puTHEC. Kommurekc Ne3




Pemakcarus. «3anyi cBeuy»
JlpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Camoner»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «denphun»
3ymba — puTHEC. Kommurekc Ned
Penakcamusi. «JloMuK»

I[LIX&TCHLH&H TUMHACTHUKa

«Kamra xunur»

Pa3smunka. «Xarxa-mora»

«babouka meTuT»

3ymba — ¢puTHEC. KommrekcNe4
Penakcarusi. «Bubparusy
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Kama xumm»
Hos6pb Pasmunka. «Xarxa-iiora» «[IleHok»
3ymba — ¢puTHEC. Komrmuiekc Ne5
Penakcanusi. «MenpHULIA
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «ITeppImikoy
Pa3zmunka. «XaTxa-iiora» «Pycanoukay
3ymba — puTHEC. KomrmutekcNe5
Penakcanus. «MenapHUILIA»
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «Kypb»
Pasmunka. «Xarxa-itora» «MOpPCKON KOTHK
3ymba — puTHEC. KommrekcNe6
Penakcamusi. «babouka»
JIpIxatenpHasi THMHACTHKA «BenukaH-KapiauK»
Pasmmuka. «Xarxa-iioray «Komrkay
3ymba — puTHEC. KommrekcNe6
Pemakcarnms. «Jlomamey»
JpIxaTenbHas TMMHACTHKA «JIpoBOCeK»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «Mensenp»
3ymba — puTHEC. KommmekcNe7
Penakcarusi. «Komobox»
JIpIxarenpHasi THMHACTHKA «MenapHUILA»
Pasmmuka. «Xarxa-itoray «Camoiery»
3ymba — ¢puTHEC. KomrmiekcNe7
Penaxcarus. «Komo0ox»
JIpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «bonpmoi-ManeHEKHN
Pasmmuka. «Xarxa-itoray «JIoToc»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe8
Penakcanus. «Cuety
JlpIxaTenpbHas THMHACTHKA «Betepox»
Pasmunka. «Xatxa-iioray «3BE310YKN»
3ymba — puTHEC. KomrmtekcNe8
Penakcarus. «Hepamnsmka»
JlprxaTenpbHas THMHACTHKA «Enem-egem»
JHexabpb Pa3muHKa. «Xarxa-foray «Opnsitan
3ymba — putHEC. KomrmiekcNe9
Penakcamusi. «3JII0Ka YCITOKOMIIACH)
JlprxaTenpbHass THMHACTHKA «Kypouxay
Pa3muHka. «Xarxa-fioray «JIarymikay
3ymba — puTHEC. KommnexkcNe9
Penakcarusi. «ConmaTuk»
JlpIxaTenpbHas THMHACTHKA «ITapoB0o3»
Pa3muHka. «Xarxa-fioray «Ilo3a GeryHay
3ymba — puTHEC. KommnexkcNel(
Penakcanus. «Aucrt»
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «CaMoneTHK»
Pasmmuka. «Xarxa-itora» «CIJIOHUKY
3ymba — puTHEC. KommnexkcNel(




Penaxcarnust. «Auct»

JlpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Kocapp»

Pasmunka. «Xarxa-iiora» «3apaBCTBYH COJHBIILKO!»
3ymba — puTHEC. KommrekcNel 1
Penakcanus. «Bubpanusi»

I[I:IX&TeﬂbHaﬂ T'MMHAaCTHKa

«CepauThlii €x»

Pasmmunka. «Xatxa-moray

«babouka setur»

3ymba — puTHEC.

KomrekcNel 1

Penakcammus.

«Buoparus

I[I:IX&TeﬂbHaﬂ T'MMHaCTHKa

«Kartra xunur»

Pa3smunka. «Xarxa-mora»

«Ha momanke»

3ymba — puTHEC. KommurekcNel2
Penakcanus. «ITayukn»
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Betepok»
Pasmunka. «Xarxa-iioray «ITanga»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNel2
Pemakcarnms. «Ha 3amouke»»
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «MenapHUIIA»
SIuBapp Pasmunka. «Xarxa-iiora» «O0E3BHKI»
3ymba — puTHEC. KommiekcNel3
Penakcamusi. «Ha 3amouxe»
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «B necy»
Pasmmuka. «Xarxa-iioray «3Mesy»
3ymba — puTHEC. KommiekcNel3
Penakcanus. «COJIHBIIIKOY
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Ky4ox»
Pasmmuka. «Xarxa-iioray «babouka»
3ymba — puTHEC. KommurekcNel4
Penakcarus. «COJIHBIIIKOY
JlpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «BennkaH-KapIuK»
Pasmmuka. «Xarxa-iiora» «JIpBsITaY
3ymba — ¢utHec. KommiekcNel4
Penakcamusi. «3aMeIJIEHHOE JIBUKCHHUE)
JlpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «JIpoBocex»
Pasmmuka. «Xarxa-itoray «3BE3J0UKH
3ymba — putHec. KommekcNel 5
Penakcarusi. «3aMeJIEHHOE IBUKEHUE)
JpIxaTenbHas TMMHACTHKA «Ileppiiko»
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «Yepenaxay»
3ymba — ¢utHec. KommekcNel 5
Penaxcarus. «Tayukm»
JlpIxaTenpbHas THMHACTHKA «Hacoc»
deppainb Pasmunka. «Xarxa-iioray «ITasmpmay»
3ymba — putHEC. KommmekcNel6
Penakcanms. «Konreuka
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «IlepbItiko»
Pasmmuka. «Xartxa-itora» «Ha mamuaey
3ymba — putHEC. KommekcNel6
Penakcarnms. «IITmakay
JlprxaTenpbHass TMMHACTHKA «Kypb»
Pa3munka. «Xarxa-fioray «ITomyraiiy
3ymba — putHEC. KommiekcNel7
Penakcarms. «IItmakay
JlpIxaTenpbHas THMHACTHKA «ITapoBo3»
Pasmmuka. «Xarxa-iiora» «ITo3a MosTHHMY
3ymba — puTHEC. KommnexkcNel7




Penakcanus. «IItnukay
JpIxaTtenpbHas THMHACTHKA «Camomnery»
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «[To3a GeryHnay»
3ymba — puTHEC. KommmexcNel8
Penakcarst. «Amncry
JpIxaTtenpHasi THMHACTHKA «Camoner»
Pasmunka. «Xarxa-iioray «3BE3T0UYKH»
3ymba — ¢puTHEC. KommrekcNel8
Penakcarusi. «Bubparusy
JlpIxaTenpbHas TMMHACTHKA «Kara xkunur»
Pasmmaka. «Xarxa-iiora» «O0e3bIHKI»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNel9
Penakcanus. «Bubparusi»
JpIxatenpHas THMHACTHKA «Berepok»
Pa3zmunka. «XaTxa-iiora» «3Be3I0YUKI
3ymba — puTHEC. KommuiekcNel9
Penakcanust. «Kypb»
JpIxaTenbHas TMMHACTHKA «Ha Hutrouke»
Maprt Pasmunka. «Xarxa-itora» «lepeBue»
3ymba — puTHEC. KommurekcNe20
Penakcanusi. «Ceuay»
JlpIxarenpHas THMHACTHKA «CepauThlit x»
Pasmunka. «Xarxa-itora» «"opkay»
3ymba — puTHEC. KommrekcNe20
Penakcanust. «Ceuay»
JlpIxatenpbHas THMHACTHKA «Karma xumu
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «BonHa»
3ymba — puTHEC. KommrekcNe2 1
Penakcanus. «Ha 3aMouke»
JpIxaTenbHas TMMHACTHKA «Hacoc»
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «I IMHrBUHBI»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe2 1
Penakcanus. «Ha 3amouxe»
JpIxaTtenpHas THMHACTHKA «Berepok»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «denbhuHb
3ymba — ¢puTHEC. KomrmiekcNe22
Penaxcarus. «MenpHuIa»
JpIxaTtenpHas THMHACTHKA «Tap»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «Pp10Ka»
3ymba — puTHEC. KomrmiekcNo22
Penakcanusi. «MenpHu1a
JpIxaTtenpHas THMHACTHKA «B necy-y»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «IllenoK»
3ymba — putHEC. KommexcNo23
Penakcanusi. «JTaykn»
JpIxatenpHas TUMHACTHKA «IlepbIko»
Pa3munka. «Xarxa-fioray «Pycanouka»
3ymba — putHEC. KommexcNo23
Penakcanusi. «JTaykn»
JlprxarenpHas THMHACTHKA «Kypouxay
Arnpens Pa3muHka. «Xarxa-fioray «JIarynikay
3ymba — puTHEC. KommnekcNo24
Penakcanusi. «TummHa
JlpIxarenpHas THMHACTHKA «MenpHUTIA»
Pa3munka. «Xarxa-fioray «Ilo3a GeryHay
3ymba — puTHEC. KommnexkcNo24




Pemakcamms. «TrmmHa»
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «Kocapb»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «Caony»
3ymba — puTHEC. KommmekcNo25
Penakcamusi. «AHCT»

I[LIX&TCHLH&H TUMHACTHUKa

«CepauThIii €X»

Pa3smunka. «Xarxa-mora

((3I[paBCTByﬁ COJIHBIIIKO»

3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe25
Penakcamusi. «AHCT»

JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «JIpoBOCeK»
Pasmmnbka. «Xarxa-fiora» «babouka j1eTuT»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe26
Penakcanus. «31I0Ka YCIIOKOMIACH
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Kypb»

Pasmmnbka. «Xarxa-fiora» «Momans

3ymba — puTHEC. KommuekcNe26

Penakcarus.

«31I0Ka YCIIOKOMIIACh

I[I)IX&TGJ'H)HEISI TUMHACTHUKa

«bonbIoii-MaJIeHEKUN

Pasmunka. «Xarxa-itora» «Hepenaxa»
3ymba — puTHEC. KommurekcNe27
Penakcamusi. «Kom1000K»
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «OKyx»
Pasmmuka. «Xarxa-iioray «[Tarma»
3ymba — puTHEC. KommurekcNe27
Penakcarusi. «Komobox»
JlpIxarenpHas THMHACTHKA «Bapum kamy»
Maii Pasmunka. «Xarxa-iiora» «JIeB»
3ymba — puTHEC. KommmexcNo28
Penakcanus. «Pagyra»
JlpIxaTenpbHas THMHACTHKA «B nec-y»
Pasmmuka. «Xarxa-itoray «O0e3bIHKNY
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe28
Penaxcarus. «Pagyra»
JIpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «CepauTblil €x»
Pa3smunka. «Xarxa-iiora» «3Mmes»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe29
Penakcanus. «3anyil cBeuy»
JlpIxaTenpbHas THMHACTHKA «JIsarymxmy
Pasmmuka. «Xarxa-iioray «[Taaemay
3ymba — puTHEC. KommiekcNe29
Penaxcaryst. «3aay# ceeuy»
JlprxaTenpbHas THMHACTHKA «1lap»
Pasmunka. «Xarxa-miora» «BepOmrom»
3ymba — puTHEC. KommurekcNe30
Penakcarnms. «JIeHMBas KOMICYKa)
JlprxaTenpbHass THMHACTHKA «Kocapp»
Pasmmnka. «Xarxa-iiora» «CoBa»
3ymba — puTHEC. KommnexkcNe30
Penakcammsi. «JlomMuK»
JlpIxaTenpbHas THMHACTHKA «Betepok»
Pasmmuka. «Xarxa-iioray» «Jlonmka»
3ymba — puTHEC. KommnexkcNe31
Penakcanus. «JloMuK»
JlpIxaTenbHas TMMHACTHKA «Hacocy
Pa3smunka. «Xarxa-miora» «O0e3bIHKI»
3ymba — puTHEC. KommnexkcNe31




Pemakcarus. «Bubpanms»
JlpixaTenpHas THMHACTHKA «Betepok»

Hna}mpyeMble pe3yJbTaThbl 0CBOCHUSA HpOFpaMMLI.

B PE3YIBTATE OCBOCHUA IIPOTIpaMMBbl JCTH:

IIpenmeTtHblie.

VYMeTh IBUraThCsl B TAKT MY3bIKH, COXPAHsSI KPACUBYIO OCAHKY

YUyBCTBOBATh XapaKkTep MY3bIKH U IIEPEIAaBATh €0 TAHLCBAIbHBIMU JIBUKCHUSAMU,
OpueHTHpOBaThCs B IPOCTPAHCTBE,

VYMeTh KOHTPOJIMPOBATH B IIPOLECCE 3aHATHM CBOE TEJIO, ITOJIOKEHHUE, OCAHKY U JIBIXaHUE,
BeInosnHATE TaHIEBaJIbHbIE KOMOMHAIIMN PUTMHYHO, SMOLIMOHAJILHO U YBEPEH

JInyHOCTHBIE.

CrocoOHOCTh BBIpa)KaTh CBOU AMOILINH;

[TposiBiATE HAaBBIKK OOIICHUS, HAOIIOJATEIBHOCTH, BHUMAHUS, CAMOCTOSITEIIbHOCTH,
daHTazuu;

[TposiBNISATH aKTUBHOCTH, PaOOTy B KOMaH/IE.

MeTal’[peJlMeTHI)Ie:

CrocoOHOCTh MPOroBapyBaTh MOCICI0BATEIPHOCTD JICHCTBUN Ha 3aHATHH,
CnocoOHOCTh CHIBIIIATH KOMAHIBL,

3HaTh MpaBUJIa MOCTAHOBKU KOPITyCa, OCHOBHOM X0, KOMOMHAIMH TaHLIEB,
3HaTh ¥ COOIOIaTh MpaBmiia 0€30TaCHOTO MOBEICHHUS,

3HaThb IpaBHJia BBITIOJIHCHUSA 0a30BBIX I[BI/I)KGHI/Iﬁ N DJICMCHTOB TPYAHOCTH.



MeToauueckue v OILICHOYHbIC MaTEepHaAJIbI.

1. Beenenue. O0nsicuenne TexHrka 6€30MacHOCTH Ha 3aHATUH. (2 MUH)

2. Pazmunka B urpoBoit popme. PazorpeB opranusma nepen TpeHUPOBKO. (5 MUH)
3. 3ymba — ¢uTHec. 3HAKOMCTBO C 6a30BBIMH JIBHYKCHUSIMU.
e [loBTOpEHME NPONACHHOIO MaTepUaa.

e Pa3yyuBaHME HOBBIX JIBUJKCHMIA.
e YCBOCHHE ITIABHOTO MTPaBUJIa- TAHIYEM BECeJ0 M HENPUHYKAEHHO. (15 MuH)
4. Penakcanus. YrpaxxHeHus Ha pacciaOiaeHue, pacTsyKKy MbIUIL. (5 MUH)

5. JlpixatenbHas THMHACTHKA. Y IPAXHEHHs HA BOCCTAHOBIICHUE JIbIXxaHus. (3 MUH)
O6miee Bpems nipoBeneHus 30 MUH.

MeTtoabl 00y4eHus:
e (CoBecHBIE: YCTHOE U3JIOKEHHE, Oecenia, OObsICHEHHE, aHAIU3 CTPYKTYPhI H3Yy4aeMOTo
KOMILIEKCA.
e Harnsnuele: moka3 npuéMoB UCIIOIHEHUS ABMKCHUN.
e [IpakTruueckue: TaHIIEBAIIbHBIC YIIPAXKHEHUS, TO3UIIUU B XaTXa-Hore, yrpaxxHEHUs Ha
JIBIXaHUE.

Ilenaroruyeckuii MOHUTOPHUHI OCBOCHHUSA HpOFpaMMbI

JuarHoctuka ypoBHsI YCBOSHUSI MaTe€pHalia 1o IporpaMme MpoBOJUTCS ABa pa3a B I'oJl
(okTSIOpH - Mait) B popme HHIUBUIyaTbHOTO 00ceI0BaHus. Bee JaHHbBIe 3aHOCATCS B TAOIUITY

10 KOTOPBIM ACIAKOTCA COOTBCTCTBYIOLINE BHIBOIbI.

Pe3yJ'IBTaTI:>I pa6OTH 6YJIYT OTCJICKKUBATHCA 9CPE3 NCAATOrNYCCKYI0 JUAIrHOCTHUKY.

CucTeMbl cpesICTB KOHTPOJIS PE3YIbTaTUBHOCTH OOYUEHUS OCYIIECTBISIETCS
HOCPEICTBOM:

e  OTKpbIThIE 3aHATHUSA 2 pa3a B rof (OKTAOpb, Maii)

e [legarornueckoe HaOIIOICHNE

e JIMarHOCTHKH Ha HA4YaJl0 ¥ KOHEIl T'0/1a, KOTOpasi OLEHUBAETCS 110 TpeX OaIbHON CHCTEME,

0 CJIEAYIOUIMM KPUTEPHSIM:

1. IIppixKu Ha ABYX HOrax (Ha3aja-BIEpes/B CTOPOHBI)

1 6ayn — HeCOCOOHOCTh OTTAJIKMBATHCS IBYMSI HOTaMU B IPBIKKE

2 Gayta — cnocoOHOCTh OTTAJIKUBATHCS IBYMsI HOTaMH U HECTIOCOOHOCTD MPU3EMIISATHCS

Ha 00€e HOTH

v' 3 Gamia - cmocoOHOCTh OTTAJIKUBATHLCS IBYMsI HOTAMH U CIIOCOOHOCTD TIPU3EMITATHCS Ha

o0e Horu

2. ba3oBele maru, OCHOBHOH XOJI

1 6ann — He MpaBUWIIbHOE BBINOJIHEHHUE 11aroB

2 bayuta — MpaBUIILHOE BBHITTOJHEHHE IIarOB C HAPYIICHUSMH

3 6asuia - mpaBUIbHOE BBHIIOJIHEHUE IIar0B

3. HaknoH Briepén U3 MONI0KEHUs CTOS

1 6amn — 2 u MeHee cM

2 Gamna — 2-5 cm

3 6amna — 5,5 u 6ojee cM.

4. YMeHre KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOJIOKEHHE, ABIXaHUE, OCAHKY

AN

ANANEN

ANRNEN



v' 1 Gasut — HeCIOCOGHOCTh COXPAHSATh MPABUIBHYIO OCAHKY
v' 2 Gamna - cmocoOHOCTh COXPAHSITH MPABUIILHOE TIOJIOKEHUE C HAPYIICHUIMU
v' 3 Gaua - HeCIIOCOOHOCTh COXPAHSTH MPABHILHOE TIOJIOKEHHUE, IBIXaHUE, OCAHKY
5. YMeHue cabllaTh My3bIKY U CJIOBECHBIE KOMAH/IbI
v' 1 Gasn — HeyMeHHE CIIBIIIATh MY3bIKY, CIOBECHBIE KOMAaH/IbI
v’ 2 Gaia - yMEHHE CIIBIIATE JTHO0 MY3BIKY, OO CIIOBECHBIE KOMAHIbI
v' 3 Gamna - YMEHHE CIIBIIIATh My3bIKY U CIIOBECHBIC KOMAH/IbI
6. YMeHue 1BUraThCcsi pUTMUYHO, YBEPEHHO
v' 1 Gast - HecOCOGHOCTD JIBUTATHCS PUTMHUYHO, YBEPEHHO
v’ 2 Gamna - cmocoOHOCTh IBUTAThCSI PUTMHYHO, HO HE YBEPEHHO, C HEOOIBITHMH
HapyLICHUAMHU
v' 3 6Gamna — cnocoGHOCTh ABUTATHCS PUTMHYHO, YBEPEHHO, 6€3 HapyIICHHIA.
No IIpoKKu bazoBrie Haknon YMmenue YMmenue YMmenue Hrorossrit
Ha IByX miaru, Bnepéu us3 KOHTPOJIMPOBATH CJIbIIATh JBHUI'aTbCA Cpe[[HI/Iﬁ
DO pe6eHKa HOoTrax OCHOBHOM TIOJIOKCHHA CBOC MY3BLIKY, PUTMHUYHO, II0Ka3aTclib
(Ha3a1:[- X0 CTOA II0JIOXKCHHUC, CJIOBECHBIC YBEPEHHO
BIIEpe//B JIBIXaHHue, KOMAaHIbI
CTOPOHBI) OCaHKy
HI | KT | HT | KT | HC | KT HI' K[ | HC | KT | HT | KT | HT | KT
1
2
3
4
5
Hrorosslii
CpeIHMI
I10Ka3aTcCiib
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