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1. [TosicHUTEIbLHAA 3aAIMCKA
3ym0a-neTH — 93TO OpHUrHHalbHAs, MOJHAs, COBPEMEHHas (UTHEC Mporpamma,

pa3paboTaHHas CIIEUUATBHO JUIsl TPEHUPOBKHU JIeTel B Bo3pacte OT 4 Jjier. DTo 0COOBIM BUJ
duTHECA AN JeTel, KOTOpbI codeTaeT B ceOe AJIeMEHTHI TaHIAa U (PU3MUECKUX YIpPaKHEHUH,
IIPU TOM, JIETKHE KOMOMHAIMH OBICTPO Pa3yunBaAIOTCS U JIETKO 3alIOMHHAIOTCS I€ThbMH. 3yM0a -
JETH Pa3BUBAET MY3BIKAIBHOCTb M PUTMUYHOCTb, IIOMOras JETSAM Jydlle 4YyBCTBOBATH MU
CJIylIaTh MYy3bIKYy. 3yM0a - IeTH yJIydllaeT KOOPIMHALUI0 U THOKOCTh, pa3BUBasi FapMOHUYHOE
JaBrkeHue tena.Ha 3aHATHAX 1eTH pa3BUBAIOT CIIyXOBYIO, 3PUTEIbHYIO, MBIILICYHYIO [TaMSATh.

[IpaBuna 3aHsaTU 3yMOOH IS IeTEH MPOCTHI M TIOHSTHBI 1a)Ke caMbIM MaJIeHbKUM. OHI
BKJIFOYAIOT B ce0s CIIENYIONIMe OCHOBHBIC MPUHIIMIIBL: CIIYIIAil MY3bIKYy W JIBUTAWCS B TaKT €€
PUTMY; CIEAyH yKa3aHUSM TPEHEpa W BBIMOJHSM JIBIKECHUS TOYHO; HE MEPEYyCEepACTBYH W HE
MIPEBBINIA CBOM BO3MOYKHOCTH; YJIBIOAMCS M Haclaxmaics TpeHUpoBKod. CoOroeHrne 3TUX
MIPABHII TIOMOXKET JETSIM MOJTYIUTh MAKCUMAIILHYIO TI0JB3Y U YIOBOJILCTBHUE OT 3aHITHIA 3yMOOH.

1.1 OcHOBHBIE XapaAKTEPUCTUKHU POrPAMMBI.
AKTYaJIbHOCTb.

JletssM OT mpHUpoAbl CBOMCTBEHHO BbIpaXkaTb ce0s B JBUKEHHM: Oerarb, INpbIraTh,
pa3maxuBaTh pykamu. M yame Bcero, peOEHOK TONBKO HA 3aHATHU MO (PU3HUYECKOW KYIbType
MOJKET JJaTh BOJIIO YHEPIUHU, 3aJI0)KEHHOIN B HEM. HO 3TOro He10cTaToOuHO AJIs TOTO, YTOOBI JETH
BJIOBOJIb MOIJIM IIOABUIAThbCS. BOT modeMmy B Hamle BpeMsl CTIM TaK IONYJSPHBI 3aHATHS
dutHEecOM, a’poOukoil n 3ymOoi. Ha 3aHATHAX NIeTH ydaTcsi HE TOJBKO KPacHUBO JBUTAThCH,
peosioyieBasl TPYIHOCTU 00pa30BaTENBHOIO IMpoLecca, HO U PA3BUBAThCA 3MOLMOHAIBHO,
¢bu3uyecky, ydarcs LEJIeyCTPEeMIIEHHOCTH. 3/1eCh HMHTEIPUPOBaHbl TAaKWE HAIPABICHHS Kak
My3bIKa, IUIACTHKa, CLEHHYECKOE [JBW)KEHHE, M JalTCs JeTsIM B UIpoBoil ¢opme, u
aJanTUPOBAHbI JUI JOLIKOJBHUKOB. YHHUBEPCAIBHOCTh 3TOIO TAHIIEBAJIBHOI'O HAIIPABJICHUS B
TOM, 4YTO OHA IMOJXOJUT I BCEX JETEH MAJIbYUKOB U IEBOYEK, AKTUBHBIX U MEHEE AKTUBHBIX.

HanpasJiennocrs IIporpammel: GU3KYJIBTYPHO-CIIOPTHBHASA

[Iporpamma HampaBieHa Ha pa3BUTHE Ha YKPEIUICHUE 3J0POBbS y OOyUYarOIIMXCH,
dbopMUpOBaHNE HABBIKOB 3/I0pPOBOT0O O0Opa3a >XKM3HH U CHOPTHUBHOTO MAcTEpPCTBa, a TaKXkKe Ha
CTpeMJICHHSI K aKTHUBHBIM 3aHITHSIM (DU3HUECKON KyJIbTYpOH M CHOPTOM, MAYIIEBHOW H
buznyecKoil rapMOHUU.

[IporpamMmMa maetT BO3MOKHOCTh paboTaTh ¢ BOCIUTAHHUKAMU, UMEIOIIMMHU Pa3HbIA YPOBEHb
(U3UIECKOM TTOITOTOBKH.

O0BbeM H cpoK ocBoeHHA: 00BEM ITPOTpaMMEI - 64 gaca, CpoK peanu3anuu - 1 ro.
Anpecat nporpammbl. [IporpamMma npennaznadena Juist 1eteit 4 jer.
YpoBeHb 0CBOEHUSI IPOrPaAMMBbI: OOIIEKYJIBTYPHBIN.

Hesn: Pa3BuTe HEOOXOIUMBIX IBUTATEIBHBIX HABBIKOB, YMEHUE UyBCTBOBATh U OLIYIIATh
MY3BIKaJIbHBIN PUTM, KYJIBTYPY OOILIEHUS MEXTy COOON U OKPYKAIOILINMHU.



3agaun:

Oopa3oBarte/ibHbIE:

O0ecrieunTs 0CO3HAHHOE OBJIaICHUE NBIIKEHUSIMU;

Pa3BuBaTh CaMOKOHTPOJIb MPY BBINOJHEHUU TAHLIEBAIBHBIX JIBUKECHHUIA;

®opmMUpOBaTh MPABUIILHBIC JBUTATEIbHBIE YMEHHS U HABBIKU BBIMOJIHEHUS OTACIbHBIX
TaHIEBATBHBIX JIBYKEHUH, B TOM YHCJIC [Iar0B, pa3BUBaTh YMEHUE OBICTPO MEPEXOIUTH
OT OJIHOTO JICHCTBHS K IPYTrOMY;

CozeiicTBOBATh Pa3BUTHIO IPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTUPOBOK B CTATUKE U JUHAMHUKE.

PasBuBaromme:

Pa3BuBath KOOpAMHALIMIO ABUKEHUM, MY3bIKAJIbHOCTh, YyBCTBO PUTMA, JJOBKOCT,
JIETKOCTh JIBHKCHUM;

CopeiicTBOBaTh Pa3BUTHUIO AN TAIIMOHHBIX BO3MOXKHOCTEH K YITYUIICHHIO
PaboOTOCIIOCOOHOCTH AETCKOTO OpraHU3Ma uepe3 TaHLCBATbHYI0 aKTUBHOCTb.

BocnurarenabHble:

BocnuTeiBaTh 3MOLIMOHAIBHO-TIOJI0KUTEIIBHOE OTHOILIEHUE U YCTOMYMBBIA HHTEPEC K
3aHATUAM (PU3HUUECKON KyJIbTYPOH M CAMOCTOSITEIBHOMN JIBUTATEIbHON eI TEIbHOCTH;
BocnuTeiBaTh 4yBCTBO YBEPEHHOCTH B ce0e;

BocnuTsIBaTh CTpeMIIEHUS K KAYECTBEHHOMY BBIIIOJIHEHUIO JBU)KCHUN;
Crioco0CTBOBATh PA3BUTHIO TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH JIETCH.

ILinanupyemsie pe3yabTarsl ocBoeHus IlporpamMmmel.

B pe3ynbrare ocBOeHUS MpOTrpamMMBbl JETH:

IIpeamerHsIe.

YMeTh IBUraTbCs B TAKT MY3bIKH, COXPaHssd KPACUBYIO OCAaHKY

YyBcTBOBaTH XapaKTEP My3bIKH U IIEPENABATH €r0 TaHIIEBAJIILHBIMU IBUKEHUSIMU,
OpueHTHpOBaThCS B IPOCTPAHCTBE,

YMeTb KOHTPOJIMPOBATH B IMPOLECCE 3aHATHI CBOE TEJIO0, ITOJIOKEHHUE, OCAaHKY U JIbIXaHUE,
BeInonHATE TaHeBaIbHbIE KOMOMHAIIMN PUTMHYHO, SMOIIMOHAIBHO U YBEPEH

JInuHOCTHBIE.

CnocoOHOCTh BBIPpAXKAaTb CBOU SMOLIUU;

[TposiBnATH HaBBIKK OOIIEHUS, HAOIIOJATEIbHOCTH, BHUMAHUS, CAMOCTOSITEIbHOCTH,
GbanTazuy;
[TposBIATH aKTUBHOCTH, Pa0OTY B KOMaH/IE.

MeranpeamerHslie:

CnocoOGHOCTh MPOTOBAPUBATH MOCIEAOBATEILHOCTD JIEHCTBUI HA 3aHSITHH,
CrocoOHOCTh CIBIIIATh KOMaH/IbI,

3HaTh MMpaBUJIa MOCTAHOBKU KOPITYCa, OCHOBHOM X0, KOMOMHAIH TaHILIEB,
3HaTh U COOMIOAATH MpaBmia OE30MMaCHOTO TIOBEICHUS,

3HaThb IIpaBHJia BBIIIOJIHCHUS 0a30BBIX JBHXKEHUN M 3JIEMEHTOB TPYAHOCTH.



1.2. Opranu3zanuoHHo-negarornyeckue ycjaopus peanusaunuu JOIl:
SI3bIK peaqu3anMu — pyCCKUii;

®opma 00yyeHHsT — OUHAs;

Ocobennoctu peanuzauuu JOII.

@®opMbl OPraHU3aNMH 1 NPOBEACHUA 3aHATHH.

3aHsTHS 110 JAaHHOM IIPOrpaMMe OPraHU3YIOTCS JIBa pa3a B HEJIENI0, BO BTOPOM MOJOBUHE
JTHSL, TPOAOJDKUTEIBHOCTHIO 20 MUHYT, B 3aBUCHUMOCTH OT BO3pacTa 00y4aromuXCsl.
®DopMbI pabOTHI:
- COBMECTHasl JeSATEIbHOCTh MeJjarora ¢ AeTbMHU;
- UHAMBHJYyalbHas paboTa ¢ AETbMU;
- KOHCYJIbTaTHBHas paboTa C pOJUTEISIMH;

Oco0eHHOCTH OpraHu3anuy 00pa3oBaTeIbLHOIO Mpolecca:

*  OcoOeHHOCTh MPOrpaMMbI B TOM, YTO OHA YHHBEPCAITHHO MOIXOAUT ISl pabOTHI IETHhMH,
UMEIOIIMMH Pa3IMYHbIN YPOBEHb (PU3MUECKON TTOATOTOBKH.

*  3aHsATUs a3poOUKON U MOTroM CTPOSITCSI TAKUM 00pa3oM, YTOObI 3aHUMAOIIHUECS MTOJTydalu
a/IEKBaTHYIO Harpy3Ky, OTBEYAIOLIYI0 BO3pacTy peO&HKa, ypOBHIO IIOATOTOBIEHHOCTH.

* 'V neteii B 3TOM BO3pacTe pa3BUBAIOTCA U YKPEIUISIOTCS JJOBKOCTh, KOOPAWHALIMS TBH)KEHUH,
CIOCOOHOCTh YAEPKHUBaTh paBHOBecHe. OCHOBHBIE JOCTHXKEHUS 3TOTO BO3pACTa CBSA3aHBbI C
pa3sBUTHEM OOPA3HOI0 MBIIICHUS U BOOOPAKEHHs, SIKCLIECHTPUYHOCTHIO 103HABATEIbHOM
HO3ULIMH, pa3BUTHEM JBUraTeIbHON aMsATH, 103HABaTEIbHON MOTHBALINHY,
COBEPLIEHCTBOBAHUS BOCHIPUSTUSL, (HOPMUPOBAHHEM ITOTPEOHOCTH B YBAKEHUU CO CTOPOHBI
B3pOCIO0ro. Beé 310 103BoIIse€T NPOBOANUTD 3aHATHUSA SIPKO, BECEIO U C OTPOMHOM MOJIB30M JUIst
(U3NYECKOT0 U NICUXUYECKOTO 3/J0POBbSI.

* Kaxnoe 3aHsTHe HAUMHAETCS C PACTSKKU U Pa3MUHKH, KOTOpbIe 0a3UpYIOTCS Ha CaMbIX
HPOCTBIX acaHax JETCKOM HOoru B UTpoBOM (hopMe M JIHIIb, 3aTeM CIIeyeT pa3orpeBaromias
(pa3HOOOpa3HbIE IIar) U MHTEHCUBHAS YacThb 3yMOa-TPEHUPOBKH.

*  3aHATUA NPOBOJIATCA MO MY3bIKY, KOTOpasi HCIIOJIb3YyeTCs Kak (DOH Ui CHATUS
MOHOTOHHOCTH OT OJHOTHUITHBIX MHOTOKPATHO ITOBTOPSEMBIX ABM)KEHUI. My3bIKaabHOE
COIPOBOKACHHUE YBEINYUBAET SIMOIIMOHAILHOCTD 3aHATHS, 3aJJa€T PUTM U TEMIT
BBITMOJIHAEMBIX YIPA)KHEHUH.

YciaoBus HaOopa u popmMupoBaHus rpynn

[Tpunumarotcst Bce skenaromme. [lo mrtoram Habopa dopmupyroTcs rpymnmnbl. MakcuMmaibHast
YUCJICHHOCTh O0Y4aIOIUXCsl B OAHOM Tpytie - 15 yenoBexk.

MarepnanbHo-TexHH4YecKkoe odecnieuenue Ilporpammbl

Y4yeOHO-MEeTOANYECKHIT KOMILICKC Pa3BuBaromasi npeaMeTHo-
NPOCTPAHCTBEHHAS CpeAa

1.Meroandeckas TuTepaTypa. 1. Koonka.

2. Kaproreka «J/lpIxaTenbpHas TAMHACTHKA B 2. Hoyrbyxk.

UTPOBOH (popMmey. 3. dmdm-kapra.
4. CBeroBas My3bIKa.

3. Kaproreka urp-TpeHHHTOB.




4. KaproTeka ynpaxxHEHH 1S pelaKcalyy.

5. JIeHTHI HA KOIBIIAX.
6. Kombna.

Kanposoe o6ecnieuenue IIporpammel

3aHaTus IIPOBOAMUT II€Aaror J0IOJHUTCIBHOI'O 06p330BaHI/I${ nepB0171

KBaJIM(DUKAIIMOHHOM KaTeropuu, MMEIOIINHA COOTBETCTBYIOIIEE 00pa3oBaHHeE.
2. Y4eOHBIN IJIAH

Ne Tema KosaunuyectBo 4yacos DopMbI
n/n KOHTPOJISA
Bcero | Teopernvecknx | IlpakTuyeckux
3aHATHH 3aHATHI
1 BBoanoe 2 2 - HaOmronenue
2 PasmuHKa B 10 2 8 HaoOmronenne
UTPOBOI
dhopme
3 3ymba — 30 6 24 Ha6monenue
¢burHec
4 Penakcanus. 13 3 10 HaGmronenne
5 JlsIxaTensHas 9 2 7 Habmonenue
THMHAcCT
HKa
Hroro yacos 64 15 49
3. KasengapHslii yueOHb1ii rpaguk
T'on JlaTta nayajua Jlara Bcero KoanuectB |Peskum
o0yueHust 0o0yuyeHHUs 10| OKOHYAHMS Y4eOHBIX | Oy4eOHBIX [3aHATHUH
nporpamMe | o0y4eHwus 1o HeJelb 4acoB
nporpamMmme




1 rox

1.10.2026 .

30.05.2027 r.

32

64

3ansaTus 2 paza
BHEJICITIO BO
BTOpOH
MOJIOBUHE JTHSI.
JnutensHOCTh
sanstus 20
MUH.
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I.Ie.]'l]:: PaszButne HGOGXOI{I/IMLIX ABUTATCIIbHBIX HABBIKOB, YMCHHUC YYBCTBOBATH U OIIYIIATH

MY3BIKQIBHBIA PUTM, KYJIbTYPY OOLIEHHS MEXTy COO0M U OKpPY>KAIOIIUMHU.

3agaun:

Oo0pa3oBaTte/ibHbIE:

e (0ecneyuTh OCO3HAHHOE OBJIaACHHUEC IBMKCHUSAMU,

e PaszpuBath CaMOKOHTPOJIb ITPU BBIMTOJIHCHHUU TAHLCBAJIbHBIX I[BH)KGHHfl;

° (DOpMI/IpOBaTb HaBBIKH BBINTOJIHCHUA OTACIJIbHBIX TAaHIICBAJIbHBIX IIBH)KCHHﬁ, B TOM 4YHCJIC

111aroB, pa3BUBaTh YMEHHUE ObICTPO MEPEXOAUTH OT OAHOIO ACHCTBUS K IPYrOMY;

PasBuBaromme:

e PaszBuBarth KOOpAWHAI IO HBHX(GHHﬁ, MY3bIKaJIbHOCTb, YYBCTBO pUTMaA, JIOBKOCTD,

JICTKOCTh ,Z[BI/I)KCHI/Iﬁ;

L4 COI{GﬁCTBOB&TB PAa3BUTHUIO aJallTAlUOHHBIX BO3MOXKHOCTEH K YIYULHICHUTIO

pa6OTOCHOCO6HOCTI/I ACTCKOT'O OpraHn3Ma 4€pe3 TaHLICBAJIbHYIO dKTHBHOCTb.

BocnurarteanHbIe:

e BocnuTeIBaTh OMOIMOHAJIBHO-IIOJIOKHUTCIIbPHOC OTHOIICHUEC 1 yCTOfI‘-IHBbeI HHTEPEC K

3aHATUAM (PU3HUECKON KyIbTYpOii;

e BocnutheiBaTh UyBCTBO YBEPEHHOCTH B CE0€;

e BocnutsiBaTh CTPEMIJICHHS K KAYCCTBCHHOMY BBIITOJIHCHHUIO ,I[BH)KGHI/II;'I;

e (Cnoco0cTBOBAThH Pa3BUTHIO TBOPUYCCKUX CIocoOHOCTEH JeTei.

Copeprxanue nporpaMmmbl

MecsI Ne Tema 3aHaTHSA Komimuiekc
3aHATHSA
OxkTs10pB Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «l{BeTouek»

1 3ymba— uTHeC. Kommekc Nel
Pemakcarnms. «Konreukay
JIpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «bonpIIoi — ManeHLKHM
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «Kenrypsitay

2 3ymba — ¢putHec. Kommiekc Nel
Pemakcarnms. «Konreuka
JlprxaTenpbHass THMHACTHKA «ITapoBo3UK»
Pasmunka. «Xatxa-iioray «JlepeBue»

3 3ymba— (uTHEC. Kommaexc Ne2
Penakcamusi. «CongaTuk»
JlprxaTenpbHass THMHACTUKA «Kocapb»
Pa3munka. «Xarxa-fioray «l"opka»

4 3ymba — puTHEC. Kommmiexc No2
Penakcarnms. «Hepansmkay
Jlp1xaTenbHas TMMHACTHKA «CepIuThIN eXHUK»
Pasmmuka. «Xarxa-iioray» «Ha BomHe»

5 3ymba — puTHEC. Komrmurekc Ne3

Penakcarus.

«3anyii cBeuy»

JIBIXEITGJ'H)HEUI THMHACTHKa

«ITomeTenu-Ha MBETOYCK CEITH)

Pasmunka. «Xatxa-iioray

«IInHrBHHATAY




3ymba — putHEC.

Komraekc Ne3

Pemakcanms.

«3aayy cBeuy»

I[I:IX&TeﬂbHaﬂ T'MMHAaCTHKa

«Camoner»

Pasmmunka. «Xartxa-mora

«Jlemphua»

3ymba — puTHEC.

Komrrekc Ned

Penakcammus.

«Pa3, nBa, Tpu»

I[I:IX&TeﬂbHaﬂ TMMHAaCTHKa

«Karra xuour»

Pasmmunka. «Xatxa-moray

«babouka setur»

3ymba — puTHEC. KomrmiekcNo4
Penakcanus. «Bubparusi»
JlprxaTenpbHas TMMHACTHKA «Kara kunur»
Hos6pb Pasmunka. «Xarxa-iiora» «[IleHok»
3ymba — puTHEC. Kommurekc Ne5
Penakcanust. «MenbHUIIA»
JpIxatenpHas THMHACTHKA «IlepoITIrko»
Pa3zmunka. «XaTtxa-iiora» «Pycanoukay
3ymba — puTHEC. KommurekcNe5
Penakcanusi. «MenpHuLa»
JpIxaTenbHas TMMHACTHKA «Tyuda»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «MOpCKON KOTHK»
3ymba — puTHEC. KommrekcNe6
Penakcanust. «Jlomaakuy
JlpIxatenpbHas THMHACTHKA «IX0»
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «Komreukay
3ymba — puTHEC. KommrekcNe6
Penakcanust. «Conpatuk»
JpIxaTtenpHasi THMHACTHKA «ITy3bIpBY»
Pasmunka. «Xarxa-iioray «Mensenp»
3ymba — ¢puTHEC. KomrmiekcNe7
Penaxcarus. «Komo6ox»
JlprxaTenpbHas TMMHACTHKA «MepHUIIaY
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «CaMOJIeTUKIY
3ymba — ¢puTHEC. KomrmiekcNe7
Penakcarmst. «Kom060k»
JlprxaTenpbHass THMHACTHKA «boJIBIION-MaIeHbKU
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «IBeTouex»
3ymba — puTHEC. KomrutekcNe8
Penakcanusi. «HeBasisiiikay
JpIxaTenbHas TMMHACTHKA «llonerenu-Ha IBETOYEK CEIIN»
Pasmunka. «Xatxa-iioray «3BE3I0YKI»
3ymba — dutHec. KommuiekcNe8
Penakcanusi. «TummHa»
JlpIxaTenbHas TMMHACTUKA «lleppiiko»
HexaOpb Pa3muHka. «Xarxa-fioray «Opnsitan
3ymba— ¢uTHEC. KommnexkcNe9
Penakcanus. «31I0Ka YCIIOKOUTIACh
JlpIxarenpbHas THMHACTHKA «I1y3bIpBY
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «JIsarymikay
3ymba — puTHEC. KommnexkcNe9
Penakcamms. «Pas3, nBa, Tpu»
JlpIxatenpbHast THMHACTHKA «ITapoBO3UK»
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «Ilo3a GeryHay»
3ymba — putHEC. KommekcNel0
Penakcanus. «Aucrt»
JpIxaTtenpHas THMHACTHKA «CaMoneTuk»

Pa3smunka. «Xarxa-mora»

«CII0HUK)




3ymba — putHEC. KommmrekcNel0
Penaxcanus. «Auct»

JpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Kocapp»

Pasmmnka. «Xarxa-iiora» «3apaBCTBYH CONHBIIKO!»
3ymba — putHEC. KommrekcNel 1
Penakcarusi. «BuoOparusy

I[LIX&TCHLH&H TUMHaCTHUKa

«CepauThIi €XKUK»

Pasmmunka. «Xatxa-moray

«babouka etur»

3ymba — puTHEC.

KomrekcNel 1

Penakcamus.

«Bubpanusi»

I[I)IXaTeJ'II)Haﬂ T'MMHaCTHKa

«Karra xunur»

Pasmmunka. «Xatxa-moray

«Ha nomagke»

3ymba — puTHEC. KommurekcNel2
Penakcanus. «ITayuku»
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «Berepok»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «ITanga»
3ymba — puTHEC. KommurekcNel2
Pemakcarnms. «Pa3, nBa, Tpu»
JIpIxatenpHasi TMMHACTHKA «MenbHuIIaY
SIuBapp Pasmunka. «Xarxa-iiora» «O0e3bSHKI»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNel3
Pemakcarnms. «Ha 3amouke»»
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «B necy»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «3Mmesy
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNel3
Pemakcarnms. «CongaTuk»
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Ky4ox»
Pasmmuka. «Xarxa-iioray «babouka»
3ymba — puTHEC. KommiekcNel4
Penakcamusi. «COJIHBIIIKO»
JIpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «BenukaH-KapauK»
Pasmmuka. «Xarxa-iioray «JIpBsITAY
3ymba — puTHEC. KommiekcNel4
Penakcamusi. «3aMe1JIEHHOE JIBUKCHHUE)
JlpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «Ox0»
Pasmmuka. «Xarxa-iiora» «[Taaemay
3ymba — dutHec. KommekcNel 5
Penakcarus. «Komeukay
JpixaTenbHas TMMHACTUKA «lleppiiko»
Pasmmuka. «Xarxa-iiora» «Ha mammnake»
3ymba— ¢puTHeC. KommekcNel 5
Penaxcarus. «IItnukay
JlprxaTenpbHass THMHACTHKA «B aBToOyCe»
deppainb Pasmunka. «Xarxa-iioray «ITonyraii»
3ymba — puTHEC. KommnexkcNel6
Penakcanms. «CongaTuk»
JlprxaTenpbHas THMHACTHKA «ITapoB0o3»
Pasmmuka. «Xartxa-itora» «ITo3a MoTHHIY
3ymba — putHEC. KommmekcNel6
Penakcanms. «IITruka»
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «Camoier»
Pazmunka. «Xarxa-iiora» «Ilo3a GeryHa»
3ymba — putHEC. KommmekcNel7
Penakcanus. «Aucr»
JlprxaTenpbHass THMHACTHKA «CaMOJIeTHK»

Pasmunka. «Xatxa-iioray

«3BE310YKI»




3ymba — putHEC.

KommiaekcNel7

Penaxcanus. «Bubparus»
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «Kara kunury»
Pasmunbka. «Xarxa-fiora» «O0e3bIHKI
3ymba — puTHEC. KommmexcNel8
Penakcarusi. «Buoparus
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «IToneTenu-Ha BETOYEK CEIINY»
Pasmunka. «Xarxa-iioray «3BE3T0UYKI»
3ymba — puTHEC. KommmexcNel8
Penakcanus. «Kypouxkay
JlpIxaTenpbHas TMMHACTHKA «Betepok»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «O0E3bIHKI
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNel9
Penakcarusi. «Bubparusy
JlpIxaTenpbHas TMMHACTHKA «Berepok»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «3BE3T0UYKH»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNel9
Penakcanust. «Kypouka»
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «Ha aurouke»
Mapt Pasmunka. «Xarxa-itora» «epeBue»
3ymba — puTHEC. KommiekcNe20
Penakcanust. «3any# ceeuy»
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «CepauTbIi €XKUK»
Pasmunka. «Xarxa-itora» «l"opkay»
3ymba — puTHEC. KommrekcNe20
Penakcanust. «3aayh cBeuy»
JlpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «Karmma kumury
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «BomHay
3ymba — puTHEC. KommrekcNe2 1
Penakcanmsi. «Pa3, nBa, Tpu»
JpIxaTenbHas TMMHACTUKA «Hacocy»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «ITuHTBUHSTA
3ymba — ¢utHec. KommiekcNe2 1
Penakcamms. «Hepamsamxkay
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «Berepox»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «JenpOUHINKY
3ymba — utHec. KommiekcNe22
Penaxcarus. «MenpHuIaY»
JlprxateapbHas THMHACTHKA «/IpoBocex»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «PpIOKay
3ymba — ¢puTHEC. KomrmiekcNe22
Penaxcarus. «MenpHuIaY»
JlpIxaTeapbHas THMHACTHKA «B mecy»
Pasmunbka. «Xarxa-iora» «[IleHOK»
3ymba — putHEC. KommexcNo23
Penakcanust. «ITayukn»
JlprxaTenpHass THMHACTHKA «IlepbIko»
PasmuHKa. «Xarxa-iioray «Pycanouka»
3ymba — putHEC. KommexcNo23
Penakcanust. «ITayukn»
JlprxaTenpbHass TMMHACTHKA «Kypouxay
2026 Pa3munka. «Xarxa-fioray «JIarymara»
3ymba — putHEC. KommekcNo24
Penakcammsi. «TummHa)
JlpIxaTenpbHas THMHACTHKA «MenpHUIIa

Pasmunka. «Xatxa-iioray

«Ilo3a GeryHay




3ymba — putHEC. KommekcNe24
Pemakcanms. «Tummnaay
JlpIxaTeapHas THMHACTHKA «Kocapb»
Pasmmnbka. «Xarxa-fiora» «CIIOHHK»
3ymba — puTHEC. KommrekcNo25
Penakcamusi. «AHCT»

I[I:IX&TeﬂbHaﬂ T'MMHAaCTHKa

«CepIuThIf SKUK»

Pasmunka. «Xarxa-mora»

((3I[paBCTByﬁ COJIHBIIIKO»

3ymba — puTHEC. KommmekcNo25
Penakcamusi. «AHCT»

JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «JIpoBOCeK»
Pasmunka. «Xarxa-iiora» «babouka j1eTuT»
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe26
Pemakcamms. «3JI0Ka yCIIOKOWIIACH
JIpIxaTenpHasi THMHACTHKA «ITy3bIpB)»

Pasmunka. «Xarxa-iiora» «MomHus»

3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe26

Penakcanus.

«31I0Ka YCIIOKOUIIACH

I[BIX&TCJ'IBH&?I TUMHACTHUKa

«Ilonmerenu-Ha IBETOYCK CEIIM»

Pasmunka. «Xarxa-itora» «Hepenaxa»
3ymba — puTHEC. KommiekcNe27
Penakcanmsi. «Pa3, nBa, Tpu»
JlpIxaTenpbHas TMMHACTHKA «Ky4ox»
Paszmunka. «Xarxa-iiora» «ITanma»
3ymba — puTHEC. KommurekcNe27
Penakcarmst. «Komo6ox»
JlpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «Karma kumu»
Mait Pasmunka. «Xarxa-iiora» «JIbBATAY
3ymba — puTHEC. KommrekcNe28
Penakcanusi. «Panyray
JlpIxaTenpbHasi THMHACTHKA «B necy»
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «O0e3bHKI»
3ymba — ¢utHec. KommnexcNe28
Penaxkcarus. «Pagyra»
JpIxaTenbHas TMMHACTHKA «CepauThIil KUK
Pasmunka. «Xarxa-itora» «3mest»
3ymba — utHec. KommiekcNe29
Penakcanus. «3anyil cBeuy»
JlprxateapbHas THMHACTHKA «JIArymoHoK»
Pa3zmunka. «Xarxa-iiora» «ITampmay
3ymba — ¢puTHEC. KommiekcNe29
Penakcanus. «3anyil cBeuy»
JlpIxaTeapbHas THMHACTHKA «[TeppimTko»
Pasmunka. «Xarxa-iioray «Bepbirom»
3ymba — puTHEC. KommrekcNe30
Penakcanusi. «Komeuka»
JlpIxareapbHas THMHACTHKA «Kocapb»
Pa3munka. «Xarxa-fioray «CoBymikay
3ymba — puTHEC. KommurekcNe30
Penakcammsi. «JlomMuK»
JlpIxaTeapbHas THMHACTHKA «Hepasmkay»
Pasmmnka. «Xarxa-iioray «Jlomoukay
3ymba — puTHEC. KommnexkcNe31
Penakcanusi. «JloMuK»
Jlp1xaTenbHas TMMHACTHKA «Hacocy

Pasmunka. «Xatxa-iioray

«O0E3bIHKI




3ymba — putHEC. KommekcNe3 1
Penaxcanus. «Bubparus»
JlpIxaTenpbHass THMHACTHKA «Berepox»

Ilnanupyemblie pe3yabTarhbl ocBoeHus IlporpamMmmel.

B pe3ynbrare ocBO€HUS NpOrpamMMBbl JETH:

IIpeamerHsle.

YMEI0T IBUTaThCS B TAKT MIPOCTOM MY3bIKE, CTAPAsICh COXPAHATh MPSMYIO CIIUHY U
€CTECTBEHHYIO OCaHKY;

YyBCTBYIOT pUTM MY3BIKH U TOBTOPSIIOT IPOCTHIE TAHIIEBAJIbHBIE TBUKCHHUS,
COOTBETCTBYIOIINE €€ HACTPOEHUIO (BECEI0, MEIJIEHHO, TPOMKO, THXO);
OpueHTHUpYIOTCA B OTPAaHUYEHHOM MPOCTPAHCTBE (B Mpeaeax 3aa), yMerT u30erath
CTOJIKHOBEHUH C IPYTMMHU JETHMU;

HaunnaroT oco3HaBaTh CBOE TEINO: CAEASAT 3a MOJIO0KEHHUEM PYK, HOT, TOJIOBBI, CTAPAOTCs
JBIIIATH POBHO BO BPEeMsl IBUXKEHUM;

BBITIOTHSIOT TPOCTHIC TaHIIEBATBHBIE KOMOUHAIINY (2—4 IBWKCHHS) PUTMUYHO, C

SMOITUSMH H TTOJICPXKKOM Tearora.

JInyHOCTHBIE.

CB000HO BBIPAXKAIOT PAJIOCTh, BECEIbE U IPYTHE IMOLMH Yepe3 ABHKEHHE U MUMUKY;
[TposBIAIOT HHTEPEC K 3aHATHUSAM, MIPOSBISIFOT JTIOOOMBITCTBO, (PaHTa3UI0 M BOOOpaKeHNE
B UI'PAX C ABUKECHUEM;

VYyarcs B3auMOIEUCTBOBATh C IPYTHUMHU JI€TbMU: IIOBTOPSATH JIBHKEHUS BMECTE;
Pa3BHBaOT CaMOCTOSTENLHOCTh: MOT'YT BBINOJIHUTH MPOCTOE 3aJjaHKe 0€3 MOCTOSIHHOTO
HaIlOMUHAaHU,

[TposBNSAIOT yBEpEHHOCTD B ceOe MPHU YUaCTUH B TAaHIIEBAJIbHBIX aKTUBHOCTSIX.

MeranpeamerHsbie:

* YMEIOT CIIyIIaTh ¥ TOHUMATh MPOCThIE KOMaH bl TIEAArora («Ipbiraem», «pa3BopoT,
«3ampun»);
* MoryT NoBTOPHTSH ITOCIIEIOBATEILHOCTD AEHCTBHH (HAIPUMED, «IIar — XJIOTIOK —
MIOBOPOT») MO 00pa3iLy;
* Yyarcst cobmoaTh IpoCThie MpaBuiia 0€30MacHOCTH: He OeraTh 1o 3aiy 6e3
paspelieHus, He TOJIKaThCs, IepKaTh PaCCTOSIHUE;

MeTtoanyeckue 1 OLleHOYHbIE MATEPHAJIBI.

1. Beenenue. O0nsicuenue TexHuka 6€30MacHOCTH Ha 3aHATUU. (2 MUH)

2. Pazmunka B urpoBoit popme. Pazorpes opranusma nepen TpeHUPOBKO. (5 MUH)
3. 3ymba — ¢uTHEC. 3HAKOMCTBO ¢ 0a30BBIMU JIBHIKCHUSIMH.

HOBTOpCHI/Ie HpOfII[CHHOI‘O Matrcpuraia.

PazyunBaHne HOBBIX IBUKEHUM.

YcBOCHHME IIIaBHOTO MPaBHJiia- TAHI[YeM BECEI0 M HEMPUHYKAEHHO. (15 MuH)

4. Penakcarusi. YpaxxHeHUs! Ha pacciallieHue, pacTsKKy MBI (5 MUH)



5. JlpixaTenbHasi TAMHACTHKA. Y TIPaXKHEHUSI HA BOCCTAHOBJICHHE JbIXaHus. (3 MUH)

O6miee Bpems npoBeneHus 20 MUH.

MeToabl 00y4eHus:

CrioBecHbIE: YCTHOE U3JIOKEHUE, Oeceia, 00BICHEHHE, aHATIU3 CTPYKTYPhI H3y4aeMOTO
KOMILJIEKCA.

Harnsannsie: nokas npuéMOB UCIIOJHEHUS JBUKCHUM.

[IpakTrueckue: TaHLEBaIbHbIE YIIPAXKHEHUS, IO3ULUN B XaTXa-lore, ynpaxHEHUs Ha
JIbIXaHue.

Ilenaroruyeckuii MOHUTOPUHI OCBOCHHUSA HpOFpaMMbI

I[I/IaFHOCTI/IKa YPOBHA YCBOCHH MaTC€pHralia 1o nmporpaMme NpoOBOAUTCA ABA pa3a B I'0OJ

(okTSOpH - Mait) B popmMe HHIUBUyaTbHOTO 00CTe0BaHus. Bee TaHHbBIE 3aHOCATCS B TAOJIHILY

10 KOTOPLIM ACIA0TCA COOTBCTCTBYIOIIME BHIBOBI.

PesynbTarel paboThl OYAyT OTCIICKUBATHCS Yepe3 MMearormiecKyro JHarHOCTUKY.

AN

NS N N N N N N N N N

AN

CucTeMbl cpesiCTB KOHTPOJIS Pe3yIbTaATUBHOCTH O0YYEHUS OCYIIECTBISETCS
HOCPECTBOM:

OTKpBIThIE 3aHATHS 2 pa3a B roJl (OKTSIOpb, Maii)

[Tenarornyeckoe Hab0IeHNE

JIMarHoCTHKYM Ha HAaYaJI0 ¥ KOHEIl TO/1a, KOTOpasi OLEHUBAETCS 110 TpeX OaJbHON CHCTEME,
0 CJIEAYIOUIMM KPUTEPHSIM:

1. ITIppiKKH HA ABYX HOTaX (Ha3aJa-BIEpea/B CTOPOHBI)

1 6amn — HecmOCOOHOCTh OTTAJIKUBATHCS IBYMsI HOTAMU B IIPBIKKE

2 Gana — cioCOOHOCTh OTTAJIKUBATHCS ABYMS HOTaMU U HECTIOCOOHOCTH MPU3EMIISITHCS
Ha 00e HOTH

3 Gaa - CHOCOOHOCTh OTTAJIKUBATHCS ABYMSI HOTAaMU M CIIOCOOHOCTD MPU3EMIISITHCS Ha
o0e HorHn

2. ba3oBble 11aru, OCHOBHOM X0J

1 Gann — He MpaBUWIIbHOE BBINOJIHEHHUE L1aroB

2 Gana — NpaBWJIbHOE BBIIIOJIHEHUE IIAr0B C HAPYIIEHUSIMU

3 6asia - mpaBUIbHOE BBHIIOJIHEHUE I11ar0B

3. HaxJioH Briepén U3 MON0KEHUS CUIS

1 6an — 1 u MeHee cM

2 6amna —1-3 cm

3 6amna — 3,5 u 6ojee cM.

4. YMeHre KOHTPOJIMPOBATh CBOE MOJIOKEHHE, ABIXaHUE, OCAHKY

1 6amn — HecmOCOOHOCTh COXPAHATh MPABUIBHYIO OCAHKY

2 Ganya - cnoCOOHOCTh COXPAHSThH MPaBUIIBHOE MOJIO0XKEHUE C HAPYIICHUSIMU

3 6asia - HECMOCOOHOCTh COXPAHATH MPABUIIbHOE MOJIOKEHUE, JIbIXaHUEe, OCAHKY
5. YMeHue ciplaTh My3bIKy U CIIOBECHBIE KOMaH/IbI

1 Gaymn — HeyMeHUe CIBIIIATh MY3bIKY, CIIOBECHBIE KOMaHIbI

2 6ajuia - yMEHUE CIBIIIAT JTU00 MY3bIKY, JTMOO CIOBECHBIE KOMaHIbI

3 Ganna - YMeHue ciabllaTh My3bIKY U CJIOBECHbBIE KOMAH/IbI

6. YMeHue IBUTaThCSI pPUTMHYHO, YBEPEHHO

1 6asmn - HecIOCOOHOCTh IBUTaThCsl PUTMUYHO, YBEPEHHO

2 Ganna - cnocOOHOCTh ABUTAThCS PUTMUYHO, HO HE YBEPEHHO, C HEOOIbIINMU
HapyLECHUSIMUA



v' 3 Gamia — croco6HOCTh ABUTATHCS PUTMHYHO, YBEPEHHO, 6€3 HApYIIICHHIA.

No IIppoxku baszoBbie Haknon VYMmenue YMmenue YMenue Hrorossiit
Ha JBYX Iaruy, BHEpEN U3 | KOHTPOJIMPOBATH | CIHBIMIATH | JBUIAThCS cpenHuit
®UO pebenka HOTrax OCHOBHOH | IOJIOXKEHUS CBOE MY3BIKY, PUTMHUHO, | MOKa3aTellb
(Hazan- X0 CTOSt MOJIOKEHUE, CIIOBECHBIE | YBEPEHHO
BIEpE]I/B JbIXaHUE, KOMAaH/IbI
CTOpPOHBI) OCaHKy
HT KI' | HI' KI' HT KI' HT KI' HI KI' HT KI' HI' KI'
1
2
3
4
5
Hrorossrii
cpeqHui

I10Ka3aTcCiib




		2026-09-11T09:28:30+0300
	Богданова Светлана Геннадьевна




