
 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом № 1-у  от 27.08.2026 г. 

                                           

                                                              

Расписание 

образовательной деятельности 

подготовительной к школе группы «Ириски» 

на 2026-2027 учебный год 

 

День недели 1, 3 неделя  2, 4 неделя 

Понедельник 

1. Занятия по интересам детей 

(СКР, ПР, РР, ХЭР) 

2. Физическая культура (ФР) 

3. Физическая культура (ФР) 

Досуг (3н.) 

9.00 - 10.10 

 

10.55 - 11.25 

16.05 - 16.35 

1. Занятия по интересам детей 

(СКР, ПР, РР, ХЭР)  

2. Физическая культура (ФР) 

9.00 - 10.10 

 

10.55 - 11.25 

Вторник 

1. Занятия по интересам детей  

(СКР, ПР, РР, ХЭР) 

2. Музыка (ХЭР) 

 

9.00 - 9.30 

 

10.55 - 11.25 

 

1. Занятия по интересам детей 

(СКР, ПР, РР, ХЭР)   

2. Музыка (ХЭР) 

3. Музыка (ХЭР) Досуг (4 н.) 

9.00 - 9.30 

 

10.55 - 11.25 

16.05 - 16.35  

Среда 

1. Занятия по интересам детей  

(СКР, ПР, РР, ХЭР) 

2.  Петербурговедение (ВЧ) 

3. Физическая культура (ФР) 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.10 

10.55 - 11.25  

1. Занятия по интересам 

детей(СКР, ПР, РР, ХЭР)   

2.Физическая культура (ФР)  

9.00 -10.10 

 

10.55 - 11.25 

Четверг 

1. Занятия по интересам детей 

(СКР, ПР, РР, ХЭР)  

2. Занятия по интересам детей в 

РЦА  

3. Музыка (ХЭР) 

9.00 - 9.30 

 

9.40 - 10.40 

 

10.55 - 11.25 

1. Занятия по интересам детей   

2. Занятия по интересам детей 

в РЦА   

3. Музыка (ХЭР) 

9.00 - 9.30 

9.40 - 10.40 

 

10.55 - 11.25 

Пятница 

1.Занятия по интересам детей    

2. Физическая культура (ФР) 

3. Итоговое мероприятие/ Досуг 

9.00 - 9.30 

10.55 - 11.25 

16.30 - 17.00 

1. Занятия по интересам детей   

2. Физическая культура (ФР)   

3. Итоговое мероприятие/ 

Досуг 

9.00 - 9.30 

10.55 –11.25 

16.30 - 17.00 

 

Ежедневно: утренний круг, чтение художественной литературы.  

Еженедельно: культурно-досуговая деятельность, основы гражданственности и патриотизма 

ФР - физическое развитие 

СКР - социально-коммуникативное развитие 

ПР - познавательное развитие 

РР - речевое развитие 

ХЭР - художественно-эстетическое развитие 

РЦА - работа в центрах активности  
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