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Расписание 
образовательной деятельности
 младшей группы «Лунатики» 

на 2026-2027 учебный год

День 
недели

1,3 неделя 2,4 неделя

Понедельник

1. Речевое 
развитие (РР)
2.Музыка (ХЭР)

9:00-9:15

9:50—10:05

1. Речевое  развитие  (РР)  – 
2  неделя/ Подготовка  к 

обучению  грамоте–4 
неделя

2. Музыка (ХЭР)

9:00-9:15

9:50-10:05

Вторник

1. Физическая 
культура (ФР)

2. Природа/Опытно-
экспериментальная 
деятельность (ПР)
(3нед.) 

9:00-9:15

9:40-9:55

1. Физическая культура 
(ФР)
2. Окружающий мир 
(ПР) – 2 неделя/ 
Петербурговедение 
(вариативная часть ОП ДО) 
– 4 неделя

9:00-9:15

9:40-9:55

Среда

1. Бассейн (ФР)

2. Лепка (ХЭР)

10:00-10:15(I)
10:25-10:40(II)
10:00-10:15(II)
10:25-10:40(I)

1. Бассейн (ФР)

2. Аппликация 

10:00-10:15(I)
10:25-10:40(II)
10:00-10:15(II)
10:25-10:40(I)

Четверг

1. Физическая 
культура (ФР)
2. Математические 
представления (ПР)

9:00-9:15

9:45-10:00

1. Физическая культура 
(ФР)
2. Математические 
представления (ПР)

9:00-9:15

9:45-10:00

Пятница

1. Музыка (ХЭР)
2. Рисование (ХЭР)

9:00-9:15
9:40-9:55

1. Музыка (ХЭР)
2. Народно-

декоративно-
прикладное 
искусство   (ХЭР)

9:00-9:15
9:40-9:55

 Ежедневно: утренний круг, чтение художественной литературы.
 Еженедельно: культурно-досуговая деятельность, основы гражданственности и 

патриотизма.
 Досуг по пятницам – итоговое мероприятие проводит воспитатель.
 Музыкальный досуг – на 1 неделе месяца
 Спортивный досуг – на 3 неделе месяца. 
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