
 

Утверждено 
Приказ № 1-у от 27.08.2026 г. 

 

Расписание занятий по физической культуре  

в спортивном зале ГБДОУ  30 Приморского района Санкт-Петербурга 

на 2026 – 2027 учебный год  

 

День недели Название группы Время Ф.И.О. педагога 

 

 

Понедельник 

Младшая группа «Космонавты» 9:00-9:15  

 

Токарева Ю.Н. 

Старшая группа «Знайки» 9:25-9:50 

Подготовительная к школе группа 

 «Изобретатели» 

10:20-10:50 

 

 

Вторник 

Младшая группа «Лунатики» 9:00-9:15  

 

 

 

Максимчук Е.А. 

Группа раннего возраста «Малыши и 

малышки»  

9:25-9:35 

Младшая группа «Коротышки» 9:45-10:05 

Старшая группа «Волшебники» 10:15-10:40 

Старшая группа «Звёздочки» 10:50-11:15 

Подготовительная к школе группа  

«Фантазёры» 

11:40-12:10 

 

 

Среда 

Средняя группа «Воображульки» 9:35-9:55  

Токарева Ю.Н. Подготовительная к школе группа  

«Изобретатели» 

10:20-10:50 

Подготовительная к школе группа  

«Почемучки» 

11:40-12:10 

Четверг 

 

 

Младшая группа «Коротышки» 9:00-9:15  

 

Максимчук Е.А. 

 

 

 

Группа раннего возраста «Малыши и 

малышки» 

9:25-9:35 

Средняя группа «Коротышки» 9:45-10:05 

Старшая группа «Волшебники» 10:15-10:40 

Старшая группа «Звёздочки» 10:50-11:15 

Подготовительная к школе группа 

«Фантазёры» 

11:40-12:10 

 

      Пятница 

Младшая группа «Космонавты» 9:00-9:15  

 

 

Токарева Ю.Н. 

 

Средняя группа «Воображульки» 9:25-9:45 

Старшая группа «Знайки» 9:55-10:20 

Подготовительная к школе группа  

«Почемучки» 

10:40-12:10 
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