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Утверждено 

Приказом №  36-у от 27.05.2024 

 

 

Расписание организации образовательной деятельности  

инструктора по физической культуре на летний период 

 

 

Дни 

недели 

Время Группа Вид деятельности Инструктор по 

физической 

культуре 

еж
ед

н
ев

н
о

 

8.10 – 8.20 Первая младшая + вторая 

младшая группы 

Утренняя гимнастика На улице 

8.20-8.30 Средняя + старшая + 

подготовительная к школе 

группы 

Утренняя гимнастика На улице 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
  

  

9.00-9.15 

 
«Коротышки» 

вторая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Корсун Я.В. 

 

9.25-9.40 

 
«Почемучки» 

вторая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

9.50-10.10 

 
«Лунатики» 

средняя группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

10.20-10.30 

 
«Воображульки» 

первая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

11.00-11.30 

 
«Знайки» 

подготовительная к школе 

группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

В
то

р
н

и
к
 

 

9.00-9.10 

 
«Малыши и малышки» 

первая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пинкевич А.В. 

 

9.20-9.35 

 
«Фантазёры» 

вторая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

9.45-10.05 

 
«Космонавты» 

средняя группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

10.15-10.40 

 
«Звёздочки» 

старшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

10.50-11.20 

 
«Волшебники» 

подготовительная к школе 

группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

11.30-12.00 

 
«Изобретатели» 

подготовительная к школе 

группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

С р е д а  9.00-9.15 «Коротышки» Организация  



 вторая младшая группа образовательной 

деятельности (занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Корсун Я.В. 

 

 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 
«Почемучки» 

вторая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

9.50-10.10 

 
«Лунатики» 

средняя группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

10.20-10.30 

 
«Воображульки» 

первая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

11.00-11.30 

 
«Знайки» 

подготовительная к школе 

группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

Ч
ет

в
ер

г 

  

9.00-9.10 

 
«Малыши и малышки» 

первая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пинкевич А.В. 

 

9.20-9.35 

 
«Фантазёры» 

вторая младшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

9.45-10.05 

 
«Космонавты» 

средняя группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

10.15-10.40 

 
«Звёздочки» 

старшая группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

10.50-11.20 

 
«Волшебники» 

подготовительная к школе 

группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

11.30-12.00 

 
«Изобретатели» 

подготовительная к школе 

группа 

Организация 

образовательной 

деятельности (занятие) 

В пятницу 10.00 досуги и развлечения совместно с музыкальным руководителем 

В теплую солнечную погоду занятия проводятся на улице 
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