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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателя группы 6-7 лет (далее Программа) разработана в со- 

ответствии с образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ № 30 При- 

морского района Санкт-Петербурга, построенная на основе ФОП ДО, ФГОС ДО. 

В соответствии с требованиями п.2.11. ФГОС ДО в Программе содержится целе- 

вой, содержательный и организационный разделы. 

Программа корректируется с учетом возраста детей на текущий учебный год. 

1.2. Цель, задачи, принципы 

Обязательная часть 

Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы, основанные на задачах Федеральной программы: 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре- 

зультатов освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно- 

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патрио- 

тизм, гражданственность, 

3. высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет ду- 

ховного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и 

4. взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к 

окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысле- 

ния ценностей; 

5. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на ос- 

нове учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

6. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

7. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат- 

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, 

его инициативности, 

8. самостоятельности и ответственности; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетент- 

ности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и раз- 

вития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

10. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и до- 

статочного для успешного освоения ими образовательных программ начального об- 

щего образования. 

 
1.2.1. Цели и задачи части, формируемой участниками образовательных отношений: 

 

Авторская программа «Первые шаги» Петербурговедение для малышей от 

3-7 лет Г.Т. Алифанова 

Цель: формирование основ художественной и визуальной культуры дошкольников, 

средствами музея, через приобщение к отечественным и мировым художественным цен- 

ностям. 
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РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, уста- 

новленных ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержа- 

ния своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер- 

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенче- 

ского, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 (да- 

лее вместе - взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше- 

ний; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу- 

дарства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в раз- 

личных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова- 

ний, методов возрасту и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.3. Планируемые результаты: 

К семи годам: 

ФОП 
ДО/пп 

Возраст QRкод 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к концу 

дошкольного возраста) 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Принципы и подходы в части, формируемой участниками образовательных отно- 

шений, совпадают с принципами и подходами обязательной части Программы. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений, связана с условиями, традициями и укладом ДОУ что описано подробнее в 

рабочей программе воспитания 

Задачи: 

 развить художественно-эстетическое восприятие и образное мышление; 

 обогатить опыт познавательной деятельности, направленной на освоение окружаю- 

щей среды средствами изобразительного искусства; 

 развить эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные спо- 

собности, обеспечивающие более глубокое освоение искусства; 

 формировать основы музейной культуры, через обогащение опыта освоения музейного 

памятника и развитие музейной коммуникации, ценностного отношения к музейным 

предметам и музею в целом; 

 создать условия для проявления детьми эстетических эмоций и чувств, развития эс- 

тетических предпочтений; 

 воспитать петербуржца в лучших традициях культуры города, гордости «Я – Петер- 

буржец»; 

 развить партнерство с родителями, социальными институтами города для создания 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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 у ребенка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые каче- 

ства; 

 ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может кон- 

тролировать свои движение и управлять ими; 

 ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гиги- 

ены; 

 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, ос- 

новные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

 ребенок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществ- 

лять анализ своей двигательной деятельности; 

 ребенок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского 

спорта; 

 ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в дви- 

гательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укре- 

пить и сохранить его; 

 ребенок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

 ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различ- 

ных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; догова- 

риваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регули- 

ровать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в кон- 

кретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенок стремится сохранять позитивную самооценку; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; 

 у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

 ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (со- 

чувствие, сопереживание, содействие); 

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме 

и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных 

видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициа- 

тиву; 

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией об- 

щения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

 ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам по- 

знавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

 ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 
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он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе 

семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверст- 

никам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; спо- 

собен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам лю- 

дей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружа- 

ющей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

 ребенок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представ- 

ления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о многооб- 

разии стран и народов мира; 

 ребенок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 

форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, 

сравнивать, вычислять и др.; 

 ребенок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некото- 

рые цифровые средства и др.; 

 ребенок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потреб- 

ностях живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой при- 

роды, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, 

имеет сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает 

правила поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует забот- 

ливое отношение к ней; 

 ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искус- 

ства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализован- 

ной деятельности; 

 ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знаком- 

ства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

 ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразитель- 

ности в различных видах деятельности и искусства; использует различные техниче- 

ские приемы в свободной художественной деятельности; 

 ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художе- 

ственных проектах; 

 ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наибо- 

лее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учетом игровой ситуации; 

 ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе ре- 

альных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подби- 

рает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с 

интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

 ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к раз- 

вивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре сле- 

дит за точным выполнением правил всеми участниками; 
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 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение кон- 

кретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельно- 

сти и элементы готовности к школьному обучению. 

1.4.Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 
Реализация программы начинается по достижению детьми возраста 6 лет на 1 сентября текущего года. 

Для реализации Программы и организации образовательного процесса важное значе- ние имеют 

возрастные психологические характеристики развития воспитанников1: 

Таблица 1 

Возраст/ 
Показатели 

6 - 7 лет 

Ведущая потребность Потребность в общении 

Физиологическая 

чувствительность 

Индивидуально у большинства низкая 

Ведущая функция Воображение, словесно-логическое мышление 

Игровая деятельность Длительные игровые объединения; умение согласовывать 

свое поведение в соответствии с ролью 
Форма общения Внеситуативно - личностное 

Отношения со взрос- 

лыми 

Источник эмоциональной поддержки 

Отношения со сверстни- 

ками 

Собеседник, партнер по деятельности 

Наличие конфликтов К 7-ми годам - кризис, смена социальной роли 

Эмоции Развитие высших чувств; формирование самооценки по- 

средством оценки окружающих; ребенок начинает осозна- 

вать свои переживания 

Способ познания Самостоятельная деятельность, познавательное общение 

со взрослыми и сверстниками 

Объект познания Причинно-следственные связи между предметами и явле- 

ниями 

Произвольность позна- 

вательных процессов 

Начало формирования произвольности как умения прила- 

гать усилия и концентрировать процесс усвоения 

Воображение Переходит во внутреннюю деятельность, появляется соб- 

ственное словесное творчество (считалки, дразнилки, 

стихи) 

Восприятие Знания о предметах и их свойствах организуются в си- 

стему и используются в различных видах деятельности 

Внимание Интенсивное развитие произвольного внимания. Удержи- 

вает внимание 25 - 30 мин. Объем внимания 12 - 14 пред- 

метов 

Память Интенсивное развитие долговременной памяти. Объем па- 

мяти 6 - 8 предметов из 10, 4 - 5 действий 

Мышление Элементы логического развиваются на основе наглядно- 

образного; развитие элементов абстрактного мышления 

Речь Развитие внутренней речи 

 

  
1Белкина, В. Н. Психология раннего и дошкольного детства : учебное пособие для вузов / В. Н. Белкина. — 2- 
е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 170 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08012-4. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513366 (дата 
обращения: 05.06.2023).  
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 Условия успешности Собственный широкий кругозор, умелость в каком-либо 

деле 

Новообразования воз- 

раста 

1.Внутренний план действий. 2.Произвольность всех пси- 

хических процессов. 

3. Возникновение соподчинения мотивов: общественные 

мотивы преобладают над личными. 

4. Самосознание. Обобщенное и внеситуативное отноше- 

ние к себе. 

5. Возникновение первой целостной картины мира. 

6.Появление учебно-познавательного мотива, становление 

внутренней позиции школьника. 
 
 
 
 
 
 

 

1.5. Инструментарий педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика проводится в ДОУ для отслеживания качества 

результатов деятельности дошкольного образовательного учреждения и является 

основанием для построения образовательной работы с детьми. 

Периодичность педагогической диагностики: 

Диагностика проводится на этапе завершения возрастного периода. 

Объекты педагогической диагностики: 

 физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка; 

 степень освоения ребенком ОП ДО, его образовательные достижения; 

 степень готовности ребенка к школьному обучению; 

 удовлетворенность различных групп потребителей (родителей, учителей, воспита- 

телей) деятельностью ДОУ. 

Форма регистрации результатов педагогической диагностики: 

электронная «Индивидуальная карта развития ребенка». 

Результаты диагностики после совместного обсуждения заносятся в электронную 

индивидуальную карту развития ребенка (а также в сводную диагностическую карту по 

группе). 

Диагностическая карта отражает общую картину развития детей группы, по верти- 

кальным ячейкам можно выделить наиболее проблемные сферы, что требует постановки 

образовательных задач для подгруппы или всей группы детей. 

 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участни- 

ками образовательных отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обя- 

зательной части Программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характе- 

ристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошколь- 

ного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой участни- 

ками образовательных отношений. 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Планирование образовательной деятельности детей по всем пяти образовательным областям ФГОС ДО и ФОП 

ДО, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности. 

2.1.1. Обязательная часть. Содержание работы по образовательным областям: 

Таблица 2 

 

Задачи 

 

Содержание 

Вариативные формы, 

способы, методы, 

технологии 

Социально-коммуникативное развитие 18.7 ФОП ДО 

В сфере социальных отношений: 

1. поддерживать положительную само- 

оценку ребенка, уверенность в себе, осо- 

знание роста своих достижений, чувства 

собственного достоинства, стремления 

стать школьником; 

 

2. расширять представления детей об ис- 

тории семьи в контексте истории, род- 

ной страны; 

 

 

 

 

3. обогащать опыт применения разнооб- 

разных способов взаимодействия со 

В сфере социальных отношений. 

1. Педагог обеспечивает детям возможность осознания и при- 

знания собственных ошибок, рефлексии качества решения по- 

ставленных задач, определения путей развития. Знакомит де- 

тей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций 

в случае их нарушения. Воспитывает осознанное отношение к 

своему будущему и стремление быть полезным обществу. 

2. Педагог расширяет представления о семье, семейных и род- 

ственных отношениях: взаимные чувства, правила общения в 

семье, значимые и памятные события, досуг семьи, семейный 

бюджет. Педагог знакомит детей с изменением позиции чело- 

века с возрастом (ребенок посещает ДОО, затем учится в школе, 

в колледже, вузе, взрослый работает, пожилой человек передает 

опыт последующим поколениям). Объясняет детям о необходи- 

мости укрепления связи между поколениями, взаимной под- 

держки детей и взрослых. 

3. Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: по- 

буждает к обсуждению планов, советуется с детьми по по- 

Образовательная дея- 

тельность в форме заня- 

тия: 

 проектная деятель- 

ность; 

 проблемно-обучающие 

ситуации; 

Формы деятельности 

вне занятий: 

 развивающее общение 

педагога с детьми; 

 игровые ситуации; 

 практические и проблем- 

ные ситуации; 

 экскурсии, в том числе 

по территории ДОУ; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
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взрослыми и сверстниками; развитие 

начал социально-значимой активности; 

 

 

 

 

 

 

 
 

4. обогащать эмоциональный опыт ре- 

бенка, развивать способность ребенка 

распознавать свои переживания и эмо- 

ции окружающих, осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в кон- 

кретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

 

 

 
5. развивать способность ребенка пони- 

мать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со 

сверстниками; разрешать возникающие 

конфликты конструктивными спосо- 

бами. 

6. воспитывать заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помо- 

гать им. Формировать такие качества, 

воду дел в группе; поддерживает обращенность и интерес к мне- 

нию сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в 

различных видах деятельности; подчеркивает ценность каждого 

ребенка и его вклада в общее дело; способствует тому, чтобы дети 

в течение дня в различных видах деятельности выбирали партне- 

ров по интересам; помогает устанавливать детям темп совмест- 

ных действий. Воспитывает привычку без напоминаний исполь- 

зовать в общении со сверстниками и взрослыми формулы словес- 

ной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

4. Педагог развивает умение детей распознавать собственные 

эмоции и чувства, понимать чувства и переживания окружа- 

ющих; учит понимать эмоциональное состояние сверстников по 

невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникнове- 

ния эмоций, анализировать свои переживания и рассказывать о 

них; использовать социально приемлемые способы проявления 

эмоций и доступных возрасту способы произвольной регуляции 

эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и пр.). Де- 

монстрирует детям отражение эмоциональных состояний в при- 

роде и произведениях искусства. 

5. Педагог обогащает представления о нравственных качествах 

людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях. При- 

учает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок 

поведения в группе, регулировать собственную активность. 
 

6. Педагог создает условия для проявления заботы к малышам и 

пожилым людям. Создает ситуации, где ребенок может про- 

явить посильную помощь в отношении чувств малышей, пожи- 

лых людей и окружающих в целом. Обогащает представления о 

том, что они самые старшие среди детей в ДОО, показывают дру- 

гим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, 

готовятся к школе. 

 рассматривание иллю- 

страций; 

 просмотр мультфиль- 

мов; 

 проведение зрелищных 

мероприятий, развлече- 

ний, праздников; 

 социальные акции; 

 наблюдения за трудом 

взрослых; 

 трудовые поручения и 

дежурства; 

 элементарная трудовая 

деятельность детей в 

группе и на участке 

 

Методы: 

 словесные; 

 наглядные; 

 практические; 

 проблемное изложение; 

 эвристический; 

 исследовательский 

 

Средства: 

 демонстрационные иг- 

рушки; 

 карточки; 

 раздаточные материалы; 

 природный материал и 
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как сочувствие, отзывчивость, справед- 

ливость, скромность. 
 

7. воспитывать привычки культурного по- 

ведения и общения с людьми, основ эти- 

кета, правил поведения в общественных 

местах. 

7. Обогащает представления детей о школе, школьниках, учи- 

теле; поддерживает стремление к школьному обучению, к позна- 

нию, освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли 

школы в жизни людей. 

др; 

 презентации; 

 ЭОР; 

 модели объектов; 

 видео, аудио, анимация. 

 

Технологии: 

 Игровые; 

 Здоровьесберегающие; 

 Загадка дня; 

 Я пришёл; 

 Линейный календарь; 

 Утренний круг; 

 Новость дня; 

 Круг выбора; 

 Лаборатория историй; 

 Графические практики; 

 Моделирование 

письма; 

 Парные коммуникации; 

 Проектная деятель- 

ность; 

 Работа в центрах актив- 

ности; 

 Звезда дня; 

 Говорящие стены; 

В области формирования основ граждан- 

ственности и патриотизма: 

1. воспитывать патриотические и интерна- 

циональные чувства, уважительное отноше- 

ние к Родине, к представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и 

обычаям; 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

2. расширять представления детей о государ- 

ственных праздниках и поддерживать ин- 

терес детей к событиям, происходящим в 

стране, развивать чувство гордости за до- 

стижения страны в области спорта, науки и 

искусства, служения и верности интересам 

страны; 

В области формирования основ гражданственности и патри- 

отизма: 

1. Педагог воспитывает патриотические и интернациональные 

чувства, уважительное отношение к нашей Родине ‒ России. 

Знакомит детей с признаками и характеристиками государства с 

учетом возрастных особенностей восприятия ими информации 

(территория государства и его границы, столица и т.д.). Расска- 

зывает, что Россия ‒ самая большая страна мира и показывает на 

глобусе и карте. Расширяет представления о столице России – 

Москве и об административном центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети. Знакомит с основными по- 

ложениями порядка использования государственной символики 

(бережно хранить, вставать во время исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут 

люди разных национальностей, воспитывает уважение к предста- 

вителям разных национальностей, интерес к их культуре и обы- 

чаям. 

2. Педагог расширяет представления детей о государственных 

праздниках: День России, День народного единства, День Госу- 

дарственного флага Российской Федерации, День Государствен- 

ного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знако- 

мит детей с праздниками: День полного освобождения Ленин- 

града от фашистской блокады; Международный день родного 
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3. знакомить с целями и доступными практи- 

ками волонтерства в России и включать де- 

тей при поддержке взрослых в социальные 

акции, волонтерские мероприятия в ДОО и 

в городе (поселке); 

 
4. развивать интерес детей к родному городу 

(поселку), переживание чувства удивления, 

восхищения достопримечательностями, со- 

бытиями прошлого и настоящего; поощрять 

активное участие в праздновании событий, 

связанных с его местом проживания. 

языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конститу- 

ции Российской Федерации. Включает детей в празднование со- 

бытий, связанных с жизнью города, ‒ День рождения города, 

празднование военных триумфов, памятные даты, связанные с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес 

детей к событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство 

гордости за ее достижения. Воспитывает уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших бойцов. 

3. Педагог знакомит детей с назначением и доступными прак- 

тиками волонтерства в России, вызывает эмоциональный от- 

клик, осознание важности и значимости волонтерского движе- 

ния. Предлагает детям при поддержке родителей включиться в 

социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в городе 

(поселке). 

4. Педагог развивает интерес детей к родному городу (поселку), 

переживание чувства удивления, восхищения достопримеча- 

тельностями, событиям прошлого и настоящего. Способ- 

ствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного го- 

рода на прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской 

литературы, в которой представлена художественно-эстетиче- 

ская оценка родного края. Учит детей действовать с картой го- 

рода, создавать коллажи и макеты городских локаций, использо- 

вать макеты в различных видах деятельности. Знакомит детей с 

жизнью и творчеством знаменитых горожан; с профессиями, свя- 
занными со спецификой родного города (поселка). 
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В сфере трудового воспитания: 

1. развивать ценностное отношение к труду 

взрослых; 

 

 

 

 

 

2. формировать представления о труде как 

ценности общества, о разнообразии и взаи- 

мосвязи видов труда и профессий; 

 

 
3. формировать элементы финансовой гра- 

мотности, осознания материальных воз- 

можностей родителей, ограниченности ма- 

териальных ресурсов; 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4. развивать интерес и самостоятельность в 

разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со 

В сфере трудового воспитания: 

1. Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрос- 

лых путем знакомства детей с разными профессиями, рассказы- 

вает о современных профессиях, возникших в связи с потребно- 

стями людей. Организует этические беседы с детьми с целью об- 

суждения требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии, раскрывает личностные качества, помогающие чело- 

веку стать профессионалом и качественно выполнять профессио- 

нальные обязанности. 

2. Педагог организует встречи детей с представителями разных 

профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать 

реальные трудовые действия и взаимоотношения специалистов 

на работе, организует просмотры видеофильмов, мультфильмов, 

чтение художественно литературы для знакомства детей с много- 

образием профессий современного человека. 

3. Педагог создает игровые и проблемные ситуации для расши- 

рения представлений детей об обмене ценностями в процессе 

производства и потребления товаров и услуг, о денежных от- 

ношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бе- 

режливости, рационального поведения в процессе реализации об- 

менных операций: деньги – товар (продажа – покупка), форми- 

рует представления о реальной стоимости и цене отдельных про- 

дуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения 

с детьми основ финансовой грамотности педагог формирует эле- 

менты культуры потребления: бережного отношения к ресурсам 

потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

обуви, жилищу. 

4. Педагог поощряет инициативность и самостоятельность 

детей в процессах самообслуживания в группе (убрать постель 

после сна, расставить ровно стулья за столами в зоне учебной де- 

ятельности), создает проблемные и игровые ситуации для разви- 

тия умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает 
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взрослыми и сверстниками; воспитывать от- 

ветственность, добросовестность, стремле- 

ние к участию в труде взрослых, оказанию 

посильной помощи. 

 
5. поддерживать освоение умений сотрудни- 

чества в совместном труде; 

к решению поставленных задач родителей с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяй- 

ственно-бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть 

пыль в комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, по- 

кормить домашнего питомца и т. п. 

5. Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между 

собой трудовые поручения для получения единого трудового ре- 

зультата, знакомит детей с правилами использования инструмен- 

тов труда – ножниц, иголки и т. п. 

 

В области формирования безопасного поведе- 

ния: 

1. формировать представления об опасных 

для человека ситуациях в быту, в природе и 

способах правильного поведения; о прави- 

лах безопасности дорожного движения в ка- 

честве пешехода и пассажира транспорт- 

ного средства; 

 

 
2. воспитывать осторожное и осмотритель- 

ное отношение к потенциально опасным 

для человека ситуациям в общении, в быту, 

на улице, в природе, в сети Интернет. 

В области формирования безопасного поведения. 

1. Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами без- 

опасного поведения в ситуациях, создающих угрозу жизни и 

здоровью ребенка (погас свет, остался один в темноте, потерялся 

на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, по- 

лучил травму (ушиб, порез) и т.п.). Создавая игровые, проблем- 

ные ситуации, досуги, квесты для детей, педагог активизирует са- 

мостоятельный опыт детей в области безопасного поведения, 

позволяет детям демонстрировать сформированные умения, свя- 

занные с безопасным поведением. 

2. Педагог обсуждает с детьми правила безопасного общения и 

взаимодействия со сверстниками в разных жизненных ситуа- 

циях, поощряет стремление детей дошкольного возраста создать 

правила безопасного общения в группе. Педагог инициирует са- 

мостоятельность и активность детей в соблюдении норм и правил 

безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполнен- 

ные действия. Обсуждает с детьми безопасные правила исполь- 

зования цифровых ресурсов, правила пользования мобильными 

телефонами с учетом требований раздела 3.5 СП 2.4.3648-20 и 

таблицы 6.8. СанПиН 1.2.3685-21. 

3. Педагог рассказывает детям об элементарных правилах ока- 

зания первой медицинской помощи при первых признаках 
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3. формировать умение оказывать элемен- 

тарную первую помощь при признаках 

недомогания, травмах, ушибах. 

 

 

 

 

 

 

 
 

4. Развивать культурно-гигиенические навыки 

и навыки самообслуживания. 

недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет через организацию 

дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с ока- 

занием первой медицинской помощи. Организует встречи детей 

со специалистами, чьи профессии связаны с безопасностью (врач 

скорой помощи, врач – травматолог, полицейский, охранник в 

ДОО, пожарный и др.) с целью обогащения представлений детей 

о безопасном поведении дома, на улице, в природе, в ДОО, в ме- 

стах большого скопления людей: в магазинах, на вокзалах, на 

праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

4. Педагог закрепляет навыки и умения ребенка в процессе само- 

обслуживания и соблюдения культурно-гигиенических правил. 

 

18.8 ФОП ДО решение совокупных задач воспитания 
 

Познавательное развитие 19.7 ФОП ДО  

1. расширять самостоятельность, поощрять 

творчество детей в познавательно-исследо- 

вательской деятельности, избирательность 

познавательных интересов; 

2. развивать умения детей включаться в кол- 

лективное исследование, обсуждать его ход, 

договариваться о совместных продуктив- 

ных действиях, выдвигать и доказывать 

свои предположения, представлять совмест- 

ные результаты познания; 

3. обогащать пространственные и временные 

представления, поощрять использование 

счета, вычислений, измерения, логических 

Сенсорные эталоны и познавательные действия. 

В процессе исследовательской деятельности педагог совершен- 

ствует способы познания свойств и отношений между различ- 

ными предметами, сравнения нескольких предметов по 4-6-ти ос- 

нованиям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В 

ходе специально организованной деятельности осуществляет разви- 

тие у детей способности к различению и называнию всех цветов 

спектра и ахроматических цветов, оттенков цвета, умения смеши- 

вать цвета для получения нужного тона и оттенка. 

Педагог поддерживает стремление детей к самостоятель- 

ному выбору способов осуществления разных видов познаватель- 

ной деятельности, обеспечению самоконтроля и взаимоконтроля 

результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии 

Образовательная дея- 

тельность в форме заня- 

тия: 

 проектная деятель- 

ность; 

 проблемно-обучающие 

ситуации; 

Формы деятельности 

вне занятий: 

 развивающее общение 

педагога с детьми; 

 игровые ситуации; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
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операций для познания и преобразования 

предметов окружающего мира; 

4. развивать умения детей применять неко- 

торые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их 

безопасного использования; 

5. закреплять и расширять представления де- 

тей о способах взаимодействия со взрос- 

лыми и сверстниками в разных видах дея- 

тельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных по- 

знавательных задач; 

6. расширять представления о культурно-ис- 

торических событиях малой родины и Оте- 

чества, развивать интерес к достопримеча- 

тельностям родной страны, ее традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-по- 

ложительное отношение к ним; 

7. формировать представления детей о мно- 

гообразии стран и народов мира; 

8. расширять и уточнять представления де- 

тей о богатстве природного мира в разных 

регионах России и на планете, о некоторых 

способах приспособления животных и рас- 

тений к среде обитания, их потребностях, 

образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения 

классифицировать объекты живой природы; 

9. расширять и углублять представления де- 

тей о неживой природе и ее свойствах, их 

использовании человеком, явлениях при- 

роды, воспитывать бережное и заботливое 

со сверстниками, использованию разных форм совместной познава- 

тельной деятельности. Поощряет умение детей обсуждать проблему, 

совместно находить способы ее решения, проявлять инициативу. 

Обогащает представления о цифровых средствах познания окру- 

жающего мира, закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

Математические представления. 

Педагог формирует у детей умения использовать для познания 

объектов и явлений окружающего мира математические спо- 

собы нахождения решений: вычисление, измерение, сравнение по 

количеству, форме и величине с помощью условной меры, создание 

планов, схем, использование знаков, эталонов и др. 

В процессе специально организованной деятельности совершен- 

ствует умения считать в прямом и обратном порядке, знакомит с со- 

ставом чисел из двух меньших в пределах первого десятка, закреп- 

ляет знания о цифрах, развивает умение составлять и решать про- 

стые арифметические задачи на сложение и вычитание. 

Обогащает представления о плоских и объемных геометриче- 

ских фигурах, совершенствует умение выделять структуру геомет- 

рических фигур и устанавливать взаимосвязи между ними. Педагог 

способствует совершенствованию у детей умений классифициро- 

вать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, много- 

угольники (треугольники, четырехугольники и т.п.), овладению раз- 

личными способами видоизменения геометрических фигур: наложе- 

ние, соединение, разрезание и др. 

Формирует представления и умение измерять протяжен- 

ность, массу и объем веществ с помощью условной меры и пони- 

мание взаимообратных отношений между мерой и результатом из- 

мерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на местности 

и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по 

схеме, плану, на странице тетради в клетку. Формирует представле- 

ния о календаре как системе измерения времени, развивает чувство 

времени, умения определять время по часам с точностью до четверти 

 практические и проблем- 

ные ситуации; 

 экскурсии, в том числе 

по территории ДОУ; 

 рассматривание иллю- 

страций; 

 просмотр мультфиль- 

мов; 

 проведение зрелищных 

мероприятий, развлече- 

ний, праздников; 

 социальные акции; 

 наблюдения за трудом 

взрослых; 

 элементарная трудовая 

деятельность детей в 

группе и на участке 
 

Методы: 

 словесные; 

 наглядные; 

 практические; 

 проблемное изложение; 

 эвристический; 

 исследовательский 

 

Средства: 

 демонстрационные иг- 

рушки; 

 карточки; 

 раздаточные материалы; 
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отношения к ней, формировать представле- 

ния о профессиях, связанных с природой и 

ее защитой. 

часа. 

Окружающий мир. 

В совместной с детьми деятельности педагог обогащает пред- 

ставления о родном городе (название улиц, некоторых архитектур- 

ных особенностях, достопримечательностей), о стране (герб, гимн, 

атрибуты государственной власти, Президент, столица и крупные 

города, особенности природы и населения). Раскрывает и уточняет 

назначения общественных учреждений, разных видов транспорта, 

рассказывает о местах труда и отдыха людей в городе, об истории 

города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни. 

Посредством поисковой и игровой деятельности педагог побуж- 

дает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и 

культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям 

России. 

Формирует представление о планете Земля как общем доме лю- 

дей, о многообразии стран и народов мира на ней. 

Природа. 

Педагог расширяет и актуализирует представления детей о 

многообразии природного мира родного края, различных областей 

и регионов России и на Земле, рассказывает о некоторых наиболее 

ярких представителях животных и растений разных природных зон 

(пустыня, степь, тайга, тундра и др.), об их образе жизни и приспо- 

соблении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. 

Закрепляет умение сравнивать, выделять свойства объектов, класси- 

фицировать их по признакам, формирует представления об отличии 

и сходстве животных и растений, их жизненных потребностях, эта- 

пах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим потом- 

ством, способах выращивания человеком растений, животных (в том 

числе и культурных, лекарственных растений), профессиях с этим 

связанных. 

Педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям за 

 природный материал и 

др; 

 презентации; 

 ЭОР; 

 модели объектов; 

 видео, аудио, анимация. 

 

Технологии: 

 Игровые; 

 Здоровьесберегаю- 

щие 

 Загадка дня; 

 Я пришёл; 

 Линейный кален- 

дарь; 

 Новость дня; 

 Круг выбора; 

 Лаборатория исто- 

рий; 

 Графические прак- 

тики; 

 Моделирование 

письма; 

 Волшебная лупа; 

 Парные коммуника- 

ции; 

 Проектная деятель- 

ность; 

 Работа в центрах ак- 

тивности; 

 Говорящие стены; 
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 природными явлениями, живимыми и неживыми объектами, са- 

мостоятельному экспериментированию, наблюдению и другим 

способам деятельности для познания свойств объектов неживой при- 

роды (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и др.), знакомит с 

многообразием водных ресурсов (моря, океаны, озера, реки, водо- 

пады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых реги- 

она проживания (нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и др.); об ис- 

пользовании человеком свойств неживой природы для хозяйствен- 

ных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, солнечные батареи, 

ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, 

звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы. 

Углубляет представления о характерных явлениях природы в 

разные сезоны года (изменение температуры воздуха, роль ветра, 

листопада и осадков в природе), изменениях в жизни животных, рас- 

тений и человека, о влиянии деятельности человека на природу. За- 

крепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бе- 

режное и заботливое отношение к природе и ее ресурсам. 

Познавательно-исследовательская деятельность. 

Педагог создает условия для совершенствования характера и 

содержания обобщенных способов исследования объектов с помо- 

щью специально созданной системы сенсорных эталонов и перцеп- 

тивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответ- 

ствии с познавательной задачей. 

Педагог создает условия для самостоятельного установления 

связей и отношений между системами объектов и явлений с при- 

менением различных средств. Совершенствовать характер действий 

экспериментального характера, направленных на выявление скры- 

тых свойств объектов. 

Совершенствовать умение определять способ получения необхо- 

димой информации в соответствии с условиями и целями деятельно- 

сти. Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с 
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 предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствую- 

щий собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие резуль- 

тата и цели; корректировать свою деятельность. 

Педагог учит детей самостоятельно составлять модели и ис- 

пользовать их в познавательно-исследовательской деятельно- 

сти. 

Проектная деятельность. 

Педагог создает условия и стремится к развитию проектную 

деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, норма- 

тивную). В исследовательской проектной деятельности формиро- 

вать умение уделять внимание анализу эффективности источников 

информации. 

Педагог поощряет обсуждение проекта в кругу сверстников. 

Содействует творческой проектной деятельности индивидуального 

и группового характера. В работе над нормативными проектами по- 

ощрять обсуждение детьми соответствующих этим проектам ситуа- 

ций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при 

нарушении установленных норм. Помогать детям в символическом 

отображении ситуации, проживании ее основных смыслов и выра- 

жении их в образной форме. 

 

19.7 ФОП ДО решение совокупных задач воспитания 

 
 

Речевое развитие 20.7 ФОП ДО  

Формирование словаря. 

1. Обогащение словаря. Расширять запас слов, 

обозначающих название предметов, дей- 

ствий, признаков. 

2. Закреплять у детей умения использовать в 

речи синонимы, существительные с обоб- 

щающими значениями. 

Формирование словаря. 

Педагог формирует у детей умения подбирать точные слова 

для выражения мысли; выполнять операцию классификации ‒ де- 

ления освоенных понятий на группы на основе выявленных призна- 

ков, использовать в речи средства языковой выразительности: анто- 

нимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

Образовательная дея- 

тельность в форме заня- 

тия: 

 проектная деятель- 

ность; 

 проблемно-обучающие 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
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3. Вводить в словарь детей антонимы, много- 

значные слова. 

 ситуации; 

Формы деятельности 

вне занятий: 

 развивающее общение 

педагога с детьми; 

 игровые ситуации; 

 практические и проблем- 

ные ситуации; 

 рассматривание иллю- 

страций; 

 просмотр мультфиль- 

мов; 

 проведение зрелищных 

мероприятий, развлече- 

ний, праздников; 

 социальные акции; 

 наблюдения за трудом 

взрослых; 

 

Методы: 

 словесные; 

 наглядные; 

 практические; 

 проблемное изложение; 

 эвристический; 

 

Средства: 

 демонстрационные иг- 

рушки; 

 карточки; 

 раздаточные материалы; 

Активизация словаря. 

1. Совершенствовать умение использовать 

разные части речи точно по смыслу. 

Активизация словаря. 

Педагог побуждает детей интересоваться смыслом слова. Со- 

вершенствовать умения использовать разные части речи в точном 

соответствии с их значением и целью высказывания. Помогать детям 
осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи. 

1. Совершенствовать умение различать на 

слух и в произношении все звуки родного 

языка. 

2. Отрабатывать дикцию: внятно и отчет- 

ливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией. 

3. Совершенствовать фонематический слух: 

называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложе- 

нии, определять место звука в слове (в 

начале, в середине, в конце). 

4. Развивать интонационную сторону речи 
(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

Звуковая культура речи. 

Педагог способствует автоматизации и дифференциации 

сложных для произношения звуков в речи; проводит работу по ис- 

правлению имеющихся нарушений в звукопроизношении. 

Совершенствовать умение различать на слухи в произношении 

все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: учить детей внятно 

и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными 

интонациями. 

Грамматический строй речи. 

1. Закреплять умение согласовывать суще- 

ствительные с числительными, существи- 

тельные с прилагательными, образовывать 

по образцу существительные с суффиксами, 

глаголы с приставками, сравнительную и 

превосходную степени имен прилагатель- 

ных. 

Грамматический строй речи. Педагог развивает у детей уме- 

ния образовывать сложные слова посредством слияния основ, са- 

мостоятельно использовать в речи разные типы предложений в со- 

ответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упраж- 

нений закрепляет умения согласовывать существительные с числи- 

тельными, существительные с прилагательными, образовывать по 

образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

Помогать, правильно строить сложноподчиненные предложения, 

использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, 
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2. Совершенствовать умение детей образо- 

вывать однокоренные слова, использовать в 

речи сложные предложения разных видов. 

когда, потому что, если, если бы и т.д.).  природный материал и 

др; 

 презентации; 

 ЭОР; 

 модели объектов; 

 видео, аудио, анимация. 

 

Технологии: 

 Игровые 

 Здоровьесберегающие 

 Загадка дня 

 Я пришёл 

 Линейный календарь; 

 Утренний круг 

 Новость дня 

 Круг выбора 

 Лаборатория историй 

 Графические практики 

 Моделирование письма 

 Волшебная лупа 

 Парные коммуникации 

 Проектная деятель- 

ность 

 Работа в центрах актив- 

ности 

 Звезда дня; 

 Зонирование центров 

детской активности 

 Говорящие стены 

Связная речь. 

1. Совершенствовать диалогическую и моно- 

логическую формы речи. 

2. Закреплять умение отвечать на вопросы и 

задавать их, воспитывать культуру рече- 

вого общения. 

3. Продолжать развивать коммуникативно- 

речевые умения. 

4. Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повто- 

ров передавать содержание литературного 

текста, использовать в пересказе вырази- 

тельные средства, характерные для произве- 

дения. 

5. Совершенствовать умение составлять рас- 

сказы о предмете, по картине, по серии сю- 

жетных картинок. 

6. Продолжать учить детей составлять не- 

большие рассказы из личного опыта, твор- 

ческие рассказы без наглядного материала. 

7. Закреплять умение составлять рассказы и 

небольшие сказки. 

8. Формировать умения строить разные 

типы высказывания (описание, повествова- 

ние, рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя разнообразные типы связей 

между предложениями и между частями вы- 

сказывания. 

Связная речь. Педагог подводит детей к осознанному выбору 

этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста 

собеседника, цели взаимодействия, формирует умение использовать 

средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного ре- 

чевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых зада- 

ний, употреблять вариативные этикетные формулы эмоционального 

взаимодействия с людьми, правила этикета в новых ситуациях. 

Например, формирует умение представить своего друга родителям, 

сверстникам. 

Педагог использует речевые ситуации и совместную деятель- 

ность для формирования коммуникативно-речевых умений у де- 

тей, закрепляет у детей умение пересказывать литературные произ- 

ведения по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, пе- 

редавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги 

действующих лиц, подводит к пониманию и запоминанию авторских 

средств выразительности, использованию их при пересказе, в соб- 

ственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников. 

В описательных рассказах педагог формирует у детей умения 

передавать эмоциональное отношение к образам, используя сред- 

ства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, ги- 

перболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описа- 

тельного рассказа; использовать разнообразные средства вырази- 

тельности; формирует умение составлять повествовательные рас- 

сказы по картине, из личного и коллективного опыта, по набору иг- 

рушек, закрепляет у детей умение строить свой рассказ, соблюдая 

структуру повествования, составлять рассказы-контаминации (соче- 

тание описания и повествования; описания и рассуждения). 
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 Педагог развивает у детей способность самостоятельно ис- 

пользовать в процессе общения со взрослыми и сверстниками 

объяснительную речь, речь-доказательство, речевое планирование, 

помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять разнооб- 

разные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закреп- 

ляет умение использовать личный и литературный опыт в зависимо- 

сти от индивидуальных интересов и способностей; развивает у детей 

умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать 

им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 
доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

 Планирование 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

1. Упражнять в составлении предложений из 

2-4 слов, членении простых предложений на 

слова с указанием их последовательности. 

2. Формировать у детей умение делить слова 

на слоги, составлять слова из слогов, делить 

на слоги трехсложные слова с открытыми 

слогами; знакомить детей с буквами; читать 

слоги, слова, простые предложения из 2-3 

слов. 

Подготовка детей к обучению грамоте. 

Педагог продолжает формировать у детей интерес к языку, 

осознанное отношение к языковым явлениям, помогает освоить зву- 

ковой анализ четырехзвуковых и пятизвуковых слов; закрепляет 

умение интонационно выделять звуки в слове, определять их после- 

довательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, 

выделять ударный гласный звука в слове; определять количество и 

последовательность слов в предложении; составлять предложения с 

заданным количеством слов; ориентироваться на листе, выполнять 

графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; 
знать названия букв, читать слоги. 

20.7 ФОП ДО решение совокупных задач воспитания 

 

 

 
Художественно-эстетическое развитие 21.7 ФОП ДО  

Интерес к художественной литературе. 

1. Формировать отношение детей к книге как 

эстетическому объекту, поддерживать по- 

ложительные эмоциональные проявления 

Интерес к художественной литературе. 

1. Педагог продолжает развивать интерес детей к художе- 

ственной литературе. 

 

Образовательная дея- 

тельность в форме заня- 

тия: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
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детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений). 

2. Развивать интерес к изданиям познава- 

тельного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и те- 

матике художественными произведениями. 

3. Формировать положительное эмоциональ- 

ное отношение к «чтению с продолжением» 

(сказка-повесть, цикл рассказов со сквоз- 

ным персонажем). 

4. Формировать представления о жанровых, 

композиционных и языковых особенностях 

жанров литературы: литературная сказка, 

рассказ, стихотворение, басня, пословица, 

небылица, былина. 

5. Углублять восприятие содержания и 

формы произведений (оценка характера пер- 

сонажа с опорой на его портрет, поступки, 

мотивы поведения и другие средства рас- 

крытия образа; развитие поэтического 

слуха). 

6. Поддерживать избирательные интересы 

детей к произведениям определенного 

жанра и тематики. 

7. Развивать образность речи и словесное 

творчество (составление сравнений, мета- 

фор, описательных и метафорических зага- 

док, сочинение текстов сказочного и реали- 

стического характера, создание рифмован- 

ных строк). 

 

2. Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотво- 

рениями, загадками, считалками, скороговорками. 

 
 

3. Педагог создает условия для воспитания читателя, способ- 

ного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отож- 

дествлять себя с полюбившимся персонажем. Развивать у детей 

чувство юмора. 

 

4. Помогать детям, объяснять основные различия между литератур- 

ными жанрами: сказкой, и рассказом, стихотворением. Продол- 

жать знакомить детей с иллюстрациями известных художников. 

5. Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполни- 

тельские навыки детей при чтении стихотворений, в драматиза- 

циях (эмоциональность исполнения, естественность поведения, 

умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение 

к содержанию литературной фразы). 

 

6. Педагог продолжает знакомить детей с различными жанрами ли- 

тературы и произведениями, акцентируя внимание на то, что вы- 

зывает особый отклик у слушателя. 

 

7. Обращать внимание детей на выразительные средства (образ- 

ные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почув- 

ствовать красоту и выразительность языка произведения; приви- 

вать чуткость к поэтическому слову. 

 проектная деятель- 

ность; 

 проблемно-обучающие 

ситуации; 

 

Формы деятельности 

вне занятий: 

 развивающее общение 

педагога с детьми; 

 игровые ситуации; 

 практические и проблем- 

ные ситуации; 

 экскурсии, в том числе 

по территории ДОУ; 

 рассматривание иллю- 

страций; 

 просмотр мультфиль- 

мов; 

 проведение зрелищных 

мероприятий, развлече- 

ний, праздников; 

 социальные акции; 

 трудовые поручения и 

дежурства; 

 элементарная трудовая 

деятельность детей в 

группе и на участке 

 

Методы: 

 словесные; Приобщение к искусству: Приобщение к искусству. 
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1. продолжать развивать у детей интерес к 

искусству, эстетический вкус; 

 

 

2. формировать у детей предпочтения в обла- 

сти музыкальной, изобразительной, теат- 

рализованной деятельности; 

3. формировать чувство патриотизма и 

гражданственности в процессе ознакомле- 

ния с различными произведениями музыки, 

изобразительного искусства граждан- 

ственно-патриотического содержания; по- 

могать детям различать народное и профес- 

сиональное искусство; 

4. воспитывать уважительное отношение и 

чувство гордости за свою страну, в про- 

цессе ознакомления с разными видами ис- 

кусства; 

 
 

5. формировать гуманное отношение к людям 

и окружающей природе; 

 
 

6. закреплять знания детей о видах искусства 

и взаимосвязи и органами чувств людей 

(изобразительное, декоративно-прикладное 

искусство, музыка, архитектура, театр, та- 

нец, кино, цирк); 

1. Педагог продолжает развивать у детей эстетическое воспри- 

ятие, художественный вкус, эстетическое отношение к окру- 

жающему, к искусству и художественной деятельности; уме- 

ние самостоятельно создавать художественные образы в разных 

видах деятельности. 

2. Поощряет активное участие детей в художественной деятельно- 

сти по собственному желанию и под руководством взрослого. 

 

3. Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства 

средствами различных видов и жанров искусства. Педагог 

продолжает знакомить детей с историей и видами искусства (де- 

коративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, 

музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); формирует уме- 

ние различать народное и профессиональное искусство. 

 

4. Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловече- 

ским ценностям, культурным традициям народа в процессе зна- 

комства с классической и народной музыкой, с шедеврами изоб- 

разительного искусства и народным декоративно-прикладным 

искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к про- 

изведениям искусства. 

5. Педагог формирует у детей основы художественной куль- 

туры, закрепляет знания об искусстве как виде творческой де- 

ятельности людей, организует посещение выставки, театра, му- 

зея, цирка (совместно с родителями). 

6. Педагог расширяет представления детей о творческих про- 

фессиях (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, 

скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п.). 

 наглядные; 

 практические; 

 проблемное изложение; 

 эвристический; 

 исследовательский 

 

Средства: 

 демонстрационные иг- 

рушки; 

 карточки; 

 раздаточные материалы; 

 природный материал и 

др; 

 презентации; 

 ЭОР; 

 модели объектов; 

 видео, аудио, анимация. 

 

 

 

 

 

 
Технологии: 

 

 Загадка дня; 

 Новость дня; 

 Круг выбора; 
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7. формировать представление о значении ор- 

ганов чувств человека для художественной 

деятельности; 

 
 

8. расширять знания детей об изобразитель- 

ном искусстве и художниках; 

 

 

 

 

 

 

 

 
9.  расширять знания детей о музыке и компо- 

зиторах; 

 

 

 

10. расширять знания детей о творческой 

деятельности, народных промыслах и ее 

особенностях; 

7. Педагог формирует представление о значении органов чувств 

человека для художественной деятельности, формирует уме- 

ние соотносить органы чувств с видами искусства (музыку слу- 

шают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т. д.). 

8. Педагог расширяет знания детей об основных видах изобрази- 

тельного искусства (живопись, графика, скульптура), развивает 

художественное восприятие, расширяет первичные представле- 

ния об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, натюр- 

морт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить 

детей с произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, 

А.К. Саврасов, А.А. Пластов, В.М. Васнецов и др. Расширять 

представления о художниках ‒ иллюстраторах детской книги 

(И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В.Лебедев, 

Т.А. Маврина, Е.И. Чарушин и др.). 

9. Педагог продолжает знакомить детей с творчеством русских 

композиторов (Н.А. Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. 

Глинка, А.П. Бородин и др.), зарубежных композиторов (А. Ви- 

вальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс др.), композиторов-пе- 

сенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дуна- 

евский и др.). 

10. Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых 

форм, выделяя образные средства выразительности (форму, 

пропорции, цвет, характерные детали, позы, движения и др.). 

Продолжает знакомить детей с народным декоративно-приклад- 

ным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская 

роспись), с керамическими изделиями, народными игрушками. 

Расширяет представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, раз- 

ные регионы страны и мира). Воспитывает интерес к искусству 

родного края. Педагог продолжает знакомить детей с архитекту- 

рой, закрепляет и обогащает знания детей о том, что существуют 

 Лаборатория историй; 

 Графические прак- 

тики; 

 Парные коммуника- 

ции; 

 Проектная деятель- 

ность; 

 Работа в центрах ак- 

тивности; 

 Говорящие стены; 



26  
  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
11. формировать у детей духовно-нрав- 

ственные качества и чувства сопричастно- 

сти к культурному наследию, традициям 

своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства; 

 

 

 

12. расширять знания детей о театре и 

стимулировать к обогащению культурного 

опыта. 

здания различного назначения (жилые дома, магазины, киноте- 

атры, ДОО, школы и др.). Развивает умение выделять сходство и 

различия архитектурных сооружений одинакового назначения. 

Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и 

особенности деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой 

архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру зда- 

ния, барабан (круглая часть под куполом) и т.д. Знакомит с архи- 

тектурой с опорой на региональные особенности местности, в ко- 

торой живут дети. 

11. Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искус- 

ства, в архитектуре есть памятники, которые известны во 

всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники Золо- 

того кольца и другие - в каждом городе свои. Развивает умения 

передавать в художественной деятельности образы архитектур- 

ных сооружений, сказочных построек. Поощряет стремление 

изображать детали построек (наличники, резной подзор по кон- 

туру крыши). 

12. Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спек- 

такли детского театра, музея, цирка. Педагог развивает у де- 

тей умение выражать в речи свои впечатления, высказывать суж- 

дения, оценки. 

 

Изобразительная деятельность: 

1. формировать у детей устойчивый интерес 

к изобразительной деятельности; 

2. развивать художественный вкус, творче- 

ское воображение, наблюдательность и лю- 

бознательность; 

3. обогащать у детей сенсорный опыт, вклю- 

чать в процесс ознакомления с предметами 

движения рук по предмету; 

Изобразительная деятельность. 

Предметное рисование. Педагог совершенствует у детей уме- 

ние изображать предметы по памяти и с натуры; развивает 

наблюдательность, способность замечать характерные особенности 

предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, 

расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей 

технику изображения. Продолжает развивать у детей свободу и од- 

новременно точность движений руки под контролем зрения, их плав- 
ность, ритмичность. 



27  
  

 

 

 
 

4. продолжать развивать у детей образное 

эстетическое восприятие, образные пред- 

ставления, формировать эстетические суж- 

дения; аргументированно и развернуто оце- 

нивать изображения, созданные как самим 

ребенком, так и его сверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжела- 

тельного и уважительного отношения к ра- 

ботам товарищей; 

5. показывать детям, чем отличаются одни 

произведения искусства от других как по те- 

матике, так и по средствам выразительно- 

сти; называть, к каким видам и жанрам изоб- 

разительного искусства они относятся, об- 

суждать их содержание, поощрять индиви- 

дуальные оценки детьми этих произведе- 

ний; 

6. формировать у детей эстетическое отно- 

шение к предметам и явлениям окружаю- 

щего мира, произведениям искусства, к ху- 

дожественно-творческой деятельности; 

7. воспитывать самостоятельность; активно 

и творчески применять ранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и 

аппликации, используя выразительные 

средства; 

8. создавать условия для свободного, самосто- 

ятельного, разнопланового эксперименти- 

рования с художественными материалами; 

9. поощрять стремление детей сделать свое 

произведение красивым, содержательным, 

выразительным; 

Педагог расширяет набор материалов, которые дети могут ис- 

пользовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, 

сангина, угольный карандаш и др.). Предлагает детям соединять в 

одном рисунке разные материалы для создания выразительного об- 

раза. Учит детей новым способам работы с уже знакомыми матери- 

алами (например, рисовать акварелью по сырому слою); разным спо- 

собам создания фона для изображаемой картины: при рисовании ак- 

варелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисо- 

вании пастелью и цветными карандашами фон может быть подго- 

товлен как в начале, так и по завершении основного изображения. 

Продолжает формировать у детей умение свободно владеть каранда- 

шом при выполнении линейного рисунка, учит детей плавным пово- 

ротам руки при рисовании округлых линий, завитков в разном 

направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально 

и горизонтально), учит детей осуществлять движение всей рукой 

при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 

при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, 

штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

Педагог учит детей видеть красоту созданного изображения 

и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонко- 

сти, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равно- 

мерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы от- 

тенков цвета, получившиеся при равномерном закрашивании и регу- 

лировании нажима на карандаш. Развивает у детей представление 

о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует 

умение создавать цвета и оттенки. 

Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, 

например, включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голу- 

бой) или уподобленных природным (малиновый, персиковый и т. 

п.). Обращает их внимание на изменчивость цвета предметов (напри- 

мер, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие ‒ красные). 
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10. поощрять стремление детей делать само- 

стоятельный выбор, помогать другому, ува- 

жать и понимать потребности другого чело- 

века, бережно относиться к продуктам его 

труда; 

11. продолжать учить детей рисовать с 

натуры; развивать аналитические способ- 

ности, умение сравнивать предметы между 

собой, выделять особенности каждого пред- 

мета; 

12. совершенствовать умение изображать 

предметы, передавая их форму, величину, 

строение, пропорции, цвет, композицию; 

13. развивать художественно-творческие 

способности детей в изобразительной дея- 

тельности; 

14. продолжать развивать у детей коллек- 

тивное творчество; 

15. воспитывать у детей стремление дей- 

ствовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выпол- 

нять, как отдельные изображения будут объ- 

единяться в общую картину; 

16. формировать у детей умение замечать 

недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения боль- 

шей выразительности создаваемого образа; 

17. организовывать участие детей в созда- 

нии индивидуальных творческих работ и те- 

матических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художествен- 

ных проектах). 

Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с измене- 

нием погоды (небо голубое в солнечный день и серое в пасмурный). 

Развивает цветовое восприятие в целях обогащения колористиче- 

ской гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и переда- 

вать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и 

сравнивать цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, 

только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуван- 

чиков и их темно-зеленые листья и т. п.). 

Развивает у детей художественно-творческие способности в 

продуктивных видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование. 

Педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным располо- 

жением (ближе или дальше от рисующего; ближе к нижнему краю 

листа ‒ передний план или дальше от него ‒ задний план); переда- 

вать различия в величине изображаемых предметов (дерево высокое, 

цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т. п.). 

Формирует у детей умение строить композицию рисунка; переда- 

вать движения людей и животных, растений, склоняющихся от 

ветра. 

Продолжает формировать у детей умение передавать в ри- 

сунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведе- 

ний (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятель- 

ность в выборе темы, композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. 

Педагог продолжает развивать декоративное творчество де- 

тей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже- 

знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хохломская, жо- 

стовская, мезенская роспись и др.). Учит детей выделять и переда- 

вать цветовую гамму народного декоративного искусства опреде- 

ленного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах 

бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать 

 



29  
  

 

 

 
 

 вылепленные детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при со- 

ставлении декоративной композиции на основе того или иного вида 

народного искусства использовать характерные для него элементы 

узора и цветовую гамму. 

Лепка. 

Педагог развивает творчество детей; учит свободно исполь- 

зовать для создания образов предметов, объектов природы, ска- 

зочных персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; уме- 

ние передавать форму основной части и других частей, их пропор- 

ции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обра- 

батывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. Про- 

должает формировать у детей умение передавать характерные дви- 

жения человека и животных, создавать выразительные образы 

(птичка подняла крылышки, приготовилась лететь; козлик скачет, 

девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная компози- 

ция). Учит детей создавать скульптурные группы из двух-трех фи- 

гур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, дви- 

жений, деталей. 

Декоративная лепка. 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углублен- 

ный рельеф), применять стеку. Учит при лепке из глины расписы- 

вать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцвет- 

ного пластилина предметные и сюжетные, индивидуальные и кол- 

лективные композиции. 

Аппликация. 

Педагог продолжает формировать умение детей создавать 

предметные и сюжетные изображения с натуры и по представ- 

лению: развивать чувство композиции (красиво располагать фи- 

гуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изоб- 

ражаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и 
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 декоративные композиции из геометрических и растительных эле- 

ментов на листах бумаги разной формы; изображать птиц, животных 

по замыслу 

детей и по мотивам народного искусства. Закрепляет приемы выре- 

зания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; не- 

сколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. 

При создании образов педагог поощряет применение детьми разных 

приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений 

(намазывая их клеем полностью или частично, создавая иллюзию пе- 

редачи объема); учит мозаичному способу изображения с предвари- 

тельным легким обозначением карандашом формы частей и деталей 

картинки. 

Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, компози- 

ции. Поощряет проявления детского творчества. 

Прикладное творчество. 

При работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей 

умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой 

формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать иг- 

рушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и др.). Пе- 

дагог формирует у детей умение создавать предметы из полосок 

цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их 

оттенки при изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и 

украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в тех- 

нике оригами. 

При работе с тканью, педагог формирует у детей умение вде- 

вать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, ве- 

шалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, фартучек для 

кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у де- 

тей умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнооб- 
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 разной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т.д.), нано- 

сить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуман- 

ным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у де- 

тей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, 

шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, переда- 

вать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная 

поляна», «Сказочные герои»). 

Педагог закрепляет умение детей аккуратно и экономно ис- 

пользовать материалы. Развивает у детей фантазию, воображение. 

Народное декоративно-прикладное искусство. 

Педагог продолжает развивать умения декоративного твор- 

чества детей; умение создавать узоры по мотивам народных рос- 

писей, уже знакомых детям и новых (городецкая, гжельская, хох- 

ломская, жостовская, мезенская роспись и др.). Продолжает форми- 

ровать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при 

выполнении линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при 

рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от ве- 

точки и от конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), 

учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных ли- 

ний, крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), 

оживок (городец) и др. Учит детей видеть красоту созданного изоб- 

ражения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, 

равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные пере- 

ходы оттенков цвета. 

Педагог учит детей выделять и передавать цветовую гамму 

народного декоративного искусства определенного вида. Закреп- 

ляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные 

детьми игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении деко- 
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 ративной композиции на основе того или иного вида народного ис- 

кусства использовать характерные для него элементы узора и цвето- 

вую гамму. 

Педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углублен- 

ный рельеф), применять стеку. 

 

Конструктивная деятельность: 

1. формировать умение у детей видеть кон- 

струкцию объекта и анализировать ее ос- 

новные части, их функциональное назначе- 

ние; 

2. закреплять у детей навыки коллективной 

работы: умение распределять обязанности, 

работать в соответствии с общим замыслом, 

не мешая друг другу; 

3. развивать у детей интерес к конструктив- 

ной деятельности; 

4. знакомить детей с различными видами кон- 

структоров; 

5. знакомить детей с профессиями дизайнера, 

конструктора, архитектора, строителя и пр.; 

6. развивать у детей художественно-творче- 

ские способности и самостоятельную твор- 

ческую конструктивную деятельность де- 

тей. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям 

и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощряет желание пе- 

редавать их особенности в конструктивной деятельности. Предла- 

гает детям самостоятельно находить отдельные конструктивные ре- 

шения на основе анализа существующих сооружений. 

Конструирование из строительного материала. Педагог учит де- 

тей сооружать различные конструкции одного и того же объекта в 

соответствии с их назначением (мост для пешеходов, мост для транс- 

порта). Педагог учит детей определять, какие детали более всего 

подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; 

продолжает развивать умение планировать процесс возведения по- 

стройки. 

Продолжает формировать умение у детей сооружать по- 

стройки, объединенных общей темой (улица, машины, дома). 

Конструирование из деталей конструкторов. Педагог знакомит 

детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей 

создавать различные модели (здания, самолеты, поезда и т. д.) по ри- 

сунку, по словесной инструкции педагога, по собственному за- 

мыслу. Знакомит детей с деревянным конструктором, детали кото- 

рого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции 

(мебель, машины) по рисунку и по словесной инструкции педагога. 

Педагог учит детей создавать конструкции, объединенные общей 
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 темой (детская площадка, стоянка машин и др.). Учит детей разби- 

рать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

 

Музыкальная деятельность: 

1. воспитывать гражданско-патриотические 

чувства через изучение Государственного 

гимна РФ; 

2. продолжать приобщать детей к музыкаль- 

ной культуре, воспитывать музыкально-эс- 

тетический вкус; 

3. развивать детское музыкально-художе- 

ственное творчество, реализация самосто- 

ятельной творческой деятельности детей; 

удовлетворение потребности в самовыраже- 

нии; 

4. развивать у детей музыкальные способно- 

сти: поэтический и музыкальный слух, чув- 

ство ритма, музыкальную память; 

5. продолжать обогащать музыкальные впе- 

чатления детей, вызывать яркий эмоцио- 

нальный отклик при восприятии музыки 

разного характера; 

6. формирование у детей основы художе- 

ственно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально- 

нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

7. совершенствовать у детей звуковысотный, 

ритмический, тембровый и динамический 

слух; способствовать дальнейшему форми- 

рованию певческого голоса; 

Музыкальная деятельность: 

Слушание. 

Педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте 

в пределах квинты — терции; обогащает впечатления детей и фор- 

мирует музыкальный вкус, развивает музыкальную память. Способ- 

ствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, слуха. Педа- 

гог знакомит детей с элементарными музыкальными понятиями 

(темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов (русских, зарубежных и 

т.д.) 

Педагог знакомит детей с мелодией Государственного гимна 

Российской Федерации. 

Пение. 

Педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально- 

слуховую координацию. Закрепляет у детей практические навыки 

выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы 

до ре второй октавы; учит брать дыхание и удерживать его до конца 

фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию). Закрепляет 

умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музы- 

кальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество. 

Педагог учит детей самостоятельно придумывать мелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет же- 

лание детей самостоятельно импровизировать мелодии на заданную 

тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, му- 

зыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения. 
Педагог способствует дальнейшему развитию у детей навы- 
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8. развивать у детей навык движения под му- 

зыку; 

9. обучать детей игре на детских музыкаль- 

ных инструментах; 

10. знакомить детей с элементарными му- 

зыкальными понятиями; 

11. формировать у детей умение использо- 

вать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге. 

ков танцевальных движений, совершенствует умение вырази- 

тельно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным харак- 

тером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержа- 

ние. 

Знакомит детей с национальными плясками (русские, белорус- 

ские, украинские и т. д.). 

Педагог развивает у детей танцевально-игровое творчество; 

формирует навыки художественного исполнения различных образов 

при инсценировании песен, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество. 

Педагог способствует развитию творческой активности де- 

тей в доступных видах музыкальной исполнительской деятель- 

ности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). Учит 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыж- 

ник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый коз- 

лик и т. п.). Помогает придумывать движения, отражающие содер- 

жание песни; выразительно действовать с воображаемыми предме- 

тами. Учит детей самостоятельно искать способ передачи в движе- 

ниях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные спо- 

собности; содействует проявлению активности и самостоятельно- 

сти. 

Игра на детских музыкальных инструментах. 

Педагог знакомит детей с музыкальными произведениями в 

исполнении на различных инструментах и в оркестровой обработке. 

Учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных 

музыкальных инструментах, русских народных музыкальных ин- 

струментах: трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять 

музыкальные произведения в оркестре и в ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музыкально-рит- 

мических движений, игру на музыкальных инструментах, музы- 

кально-театрализованную деятельность в повседневной жизни и раз- 

личных видах досуговой деятельности для реализации музыкально- 
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 творческих способностей ребенка.  

Театрализованная деятельность: 

1. продолжать приобщение детей к театраль- 

ному искусству через знакомство с историей 

театра, его жанрами, устройством и профес- 

сиями; 

2. продолжать знакомить детей с разными ви- 

дами театрализованной деятельности; 

3. развивать у детей умение создавать по 

предложенной схеме и словесной инструк- 

ции декорации и персонажей из различных 

материалов (бумага, ткань, бросового мате- 

риала и пр.); 

4. продолжать развивать у детей умение пере- 

давать особенности характера персонажа 

с помощью мимики, жеста, движения и ин- 

тонационно-образной речи; 

5. продолжать развивать навыки кукловож- 

дения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и 

т.д.); 

6. формировать умение согласовывать свои 

действия с партнерами, приучать пра- 

вильно оценивать действия персонажей в 

спектакле; 

7. поощрять желание разыгрывать в творче- 

ских театральных, режиссерских играх и иг- 

рах драматизациях сюжетов сказок, литера- 

турных произведений, внесение в них изме- 

нений и придумывание новых сюжетных ли- 

ний, введение новых персонажей, действий; 

Театрализованная деятельность: 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации 

театрализованных игр; поддерживает желание самостоятельно вы- 

бирать литературный и музыкальный материал для театральной по- 

становки; развивает проявление инициативы изготовления атрибу- 

тов и декораций к спектаклю; умение распределять между собой 

обязанности и роли; развивает творческую самостоятельность, эсте- 

тический вкус в передаче образа; отчетливость произношения; ис- 

пользовать средства выразительности (поза, жесты, мимика, интона- 

ция, движения). Воспитывает любовь к театру. 

Педагог учит детей использовать в театрализованной дея- 

тельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, те- 

атр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и др.). Воспиты- 

вает навыки театральной культуры, приобщает к театральному ис- 

кусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов; 

рассказывает о театре, театральных профессиях. Знакомит со сред- 

ствами погружения в художественные образы (музыка, слово, хорео- 

графия, декорации, костюм, грим и др.) и возможностями распозна- 

вать их особенности. 

Педагог учит детей использовать разные формы взаимодей- 

ствия детей и взрослых в театрализованной игре. Развивает во- 

ображение и фантазию детей в создании и исполнении ролей. Педа- 

гог формирует у детей умение вносить изменения и придумывать но- 

вые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая 

их образ выразительными средствами в игре драматизации, спек- 

такле; формирует умение выразительно передавать в действии, ми- 

мике, пантомимике, интонации эмоциональное состояние персона- 

жей; самостоятельно придумывать детали костюма; формирует у де- 

тей умение действовать и говорить от имени разных персонажей, со- 

четать движения театральных игрушек с речью. Педагог формирует 
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8. поощрять способность творчески переда- 

вать образ в играх драматизациях, спектак- 

лях. 

умение проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных спек- 

таклей. 

 

Культурно-досуговая деятельность: 

1. продолжать формировать интерес к полез- 

ной деятельности в свободное время (от- 

дых, творчество, самообразование); 

2. развивать желание участвовать в подго- 

товке и участию в развлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, от- 

зывчивость, такт, уважение); 

3. расширять представления о праздничной 

культуре народов России, поддерживать же- 

лание использовать полученные ранее зна- 

ния и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народ- 

ных); 

4. воспитывать уважительное отношение к 

своей стране в ходе предпраздничной под- 

готовки; 

5. формировать чувство удовлетворения от 

участия в коллективной досуговой деятель- 

ности; 

6. поощрять желание детей посещать объеди- 

нения дополнительного образования раз- 

личной направленности (танцевальный кру- 
жок, хор, изостудия и пр.) 

Культурно-досуговая деятельность: 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить 

свободное время с интересом и пользой (рассматривание иллю- 

страций, просмотр анимационных фильмов, слушание музыки, кон- 

струирование и т.д.). Развивает активность детей в участие в подго- 

товке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверст- 

никами, педагогами и гостями. 

Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях 

народов России, воспитывает уважение к культуре других этно- 

сов. Формирует чувство удовлетворения от участия в совместной до- 

суговой деятельности. Поддерживает интерес к подготовке и уча- 

стию в праздничных мероприятиях, опираясь на полученные навыки 

и опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объеди- 

нениях дополнительного образования. 

21.7 ФОП ДО решение совокупных задач воспитания 
 

Физическое развитие 22.7 ФОП ДО  

1. развивать умение результативно, уверенно, Основная гимнастика (основные движения, строевые и обще- 

развивающие упражнения). 

формы организации дви- 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
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технически точно, выразительно с достаточ- 

ной амплитудой и усилием выполнять физи- 

ческие упражнения, музыкально-ритмиче- 

ские упражнения и их комбинации с пособи- 

ями и без, осваивать элементы спортивных 

игр по возрасту; 

2. создавать условия для проявления психофи- 

зических качеств, меткости, гибкости, гла- 

зомера, сохранения равновесия, правильной 

осанки, свободной ориентировки в про- 

странстве без ориентиров; 

3. создавать условия, где ребенок осуществ- 

ляет самоконтроль, проявляет двигатель- 

ное творчество, придумывает комбинации 

движений в общеразвивающих упражнениях 

и подвижных играх; 

4. способствовать проявлению инициативы, 

находчивости, морально-нравственных и во- 

левых качеств (смелость, честность, взаимо- 

выручка, целеустремленность, упорство и 

др.); 

5. создавать условия, где ребенок может ока- 

зывать помощь товарищам, стремится к 

личной и командной победе, демонстриро- 

вать ответственность перед командой, пре- 

одолевать трудности; 

6. способствовать освоению простейших ту- 

ристских навыков, умения ориентироваться 

на местности; 

7. расширять начальные представления о пра- 

вилах здорового образа жизни, мерах укреп- 

ления здоровья и профилактики, организме 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навы- 

ков детей, создает условия для развития инициативности и творче- 

ства, выполнения упражнений в различных условиях и комбина- 

циях, использования двигательного опыта в игровой деятельности и 

повседневной жизни. 

Ходьба: в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в ше- 

ренге в разном темпе и направлениях: по кругу, по прямой с пово- 

ротами обходя 10 и более предметов, по диагонали, с перестроени- 

ями, разными способами: обычным, гимнастическим шагом, скрест- 

ным шагом, с выпадами, в приседе и полуприседе, спиной веред, 

спортивной ходьбой, на носках с разными положениями рук, на пят- 

ках, с высоким подниманием колена (бедра), широким и мелким ша- 

гом, приставным шагом вперед и назад, в сочетании с другими ви- 

дами основных движений и ходьба с поточным выполнением обще- 

развивающих упражнений под счет, ритм, музыку. 

Упражнение в равновесии: ходьба по скамье с набивным ме- 

шочком на голове, выполняя упражнения (приседая на одной ноге и 

пронося другую махом вперед сбоку скамейки, поднимая прямую 

ногу и делая под ней хлопок, с остановкой посередине и с приседа- 

нием и поворотом кругом и др.); прямо и боком, по канату на полу, 

по доске, держа баланс, стоя на большом набивном мяче. 

Бег: с разной скоростью 2–3 минуты, с чередованием темпа, с пе- 

реходом на ходьбу, в среднем темпе (до 300 м.), в быстром темпе 30 

метров (10 м по 3-4 раза с перерывами) наперегонки на скорость (от 

25-30 метров); на носках, высоко поднимая колени, с захлестыва- 

нием голени назад, выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и ши- 

роким шагом;в колонне по одному, по двое, в разных направлениях, 

с заданиями, с преодолением препятствий, со скакалкой, с мячом, по 

доске, дорожке бревну, в чередовании с ходьбой, прыжками через 

препятствия (высотой 10- 15 см.); спиной вперед из разных старто- 

вых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, 

гательной деятельно- 

сти: 

 утренняя гигиеническая 

гимнастика; 

 физкультурные занятия в 

зале и на свежем воз- 

духе; 

 физкультминутки; 

 физкультпаузы; 

 подвижные игры; 

 бодрящая гимнастика; 

 индивидуальная работа 

по развитию движений в 

зале и на прогулке; 

 активный отдых (досуги, 

развлечения, праздники, 

туристические прогулки 

и походы, динамический 

час); 

 самостоятельная двига- 

тельная деятельность; 

Типы занятий: 

 учебно-тренировочное; 

 сюжетное; 

 игровое; 

 тренировочное; 

 комплексное; 

 физкультурно-познава- 

тельное; 

 тематическое; 

 нетрадиционное; 
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человека, некоторых видах спорта и спор- 

тивных достижениях 

сидя спиной к направлению движения и т. п.); в усложненных усло- 

виях 2-4 отрезка по 100-150 м в чередовании с ходьбой и с преодо- 

лением препятствий; челночный бег (3 по 5 метров). 

Ползание, лазанье: на четвереньках, на животе и спине по гим- 

настической скамейке, бревну, подтягиваясь руками и отталкиваясь 

ногами; проползание под гимнастической скамейкой, под несколь- 

кими пособиями подряд, в туннеле на скорость, пролезание в обруч 

разными способами, подлезание под дугу, гимнастическую ска- 

мейку несколькими способами подряд (высота 50–35 см); лазанье по 

гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координа- 

ции движений, использованием перекрестного движения рук и ног, 

с перелезанием с пролета на пролет в разном темпе. 

Бросание, ловля, метание: перебрасывание мяча разного раз- 

мера друг другу снизу, из-за головы (расстояние 3–4 м), через сетку; 

бросание мячей разных размеров вверх, о землю, ловля его двумя 

руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, 

поворотами; отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на 

месте и в движении по прямой и в разных направлениях от 5 до 10 

раз; бросание набивных мячей (0,5 кг) сидя и бросание их вдаль из- 

за головы из положения стоя; метание на дальность (6–12 м) левой и 

правой рукой, в цель из разных положений (стоя, стоя на коленях, 

сидя), в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4–5 м), 

а также в движущуюся цель. 

Прыжки: на двух ногах на месте разными способами, вперед и 

назад, вправо и влево, на месте и с продвижением (по 20-40 прыжков 

2-4 раза в чередовании с ходьбой), с поворотом кругом, продвигаясь 

вперед (на 5-6 м.), с зажатым между ног мешочком с песком, с мя- 

чом; в положении сидя на большом надувном мяче (фитболе), через 

6-8 набивных мячей последовательно через каждый; на одной ноге 

поочередно и через линию, веревку, в высоту с разбега (высота до 40 

см); в длину с места (от 100–140 см в зависимости от пола, подго- 

товленности); в длину с разбега (180–190 см), с места вверх, доставая 

 контрольное. 

Методы: 

 наглядно-зрительный – 

показ движений; 

 объяснение; 

 беседа; 

 замечания; 

 упражнения (воспроиз- 

водящие и творческие). 

 

Технологии: 

 Здоровьесберегающие; 

Игровые. 
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 предмет, подвешенный на 25–30 см выше поднятой руки, с разбега 

(высота не менее 50 см). Прыжки через обруч, короткую скакалку 

разными способами (на двух ногах, с ноги на ногу), вращающуюся 

вперед и назад длинную скакалку по одному, парами. 

Общеразвивающие упражнения. Педагог проводит с детьми 

разнообразные упражнения с акцентом на качестве выполнения дви- 

жений, в том числе, в парах, с предметами и без них, из разных ис- 

ходных положений, в разном темпе, с паузами и поточно, под счет, 

музыку и др. Предлагает упражнения с разноименными движениями 

рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных 

положений и техники выполнения (вращать обруч одной рукой во- 

круг вертикальной оси, на предплечье и кистях рук, перед собой и 

сбоку и др.). Педагог поддерживает и поощряет инициативу, само- 

стоятельность и творчество детей (придумать новое упражнение или 

комбинацию движений). Разученные упражнения включаются в 

комплексы утренней гимнастики. 

Ритмическая гимнастика. Музыкально-ритмические упражне- 

ния педагог включает в содержание физкультурных занятий в раз- 

ных структурных частях и как отдельные комплексы из 6–8 упраж- 

нений, в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные 

формы активного отдыха в подвижные игры. Могут быть использо- 

ваны следующие упражнения, разученные на музыкальных заня- 

тиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на но- 

сок, приставной шаг с приседанием и без, с продвижением вперед, 

назад, а сторону, кружение, подскоки, приседание с выставлением 

ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, в сочетании с хлопками, 

с притопом, движениями рук вверх, в сторону в такт и ритм музыки. 

Строевые упражнения. Педагог совершенствует навыки детей в 

построении, перестроении, передвижении строем: построение (са- 

мостоятельно) в колонну по одному, в круг, шеренгу; перестроение 
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 в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в не- 

сколько (2-3); расчет на первый - второй и перестроение из одной 

шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, кругу; размыкание и 

смыкание приставным шагом; повороты направо, налево, кругом. 

Подвижные игры. Педагог продолжает обучать детей подвиж- 

ным играм, поощряет использование детьми в самостоятельной дея- 

тельности разнообразных по содержанию и сюжету подвижных игр 

(в том числе, игры с элементами соревнования, игры-эстафеты), спо- 

собствующих развитию психофизических и личностных качеств, ко- 

ординации движений, умению ориентироваться в пространстве. Пе- 

дагог поддерживает стремление детей самостоятельно организовы- 

вать знакомые подвижные игры со сверстниками, справедливо оце- 

нивать свои результаты и результаты товарищей; побуждает прояв- 

лять смелость, находчивость, волевые качества, честность, целе- 

устремленность. Поощряет творчество детей, желание детей приду- 

мывать варианты игр, комбинировать движения, импровизировать. 

Продолжает воспитывать сплоченность, взаимопомощь, чувство от- 

ветственности за успехи или поражения команды, стремление вно- 

сить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способ- 

ствует формированию духовно-нравственных качеств, основ патри- 

отизма и гражданской идентичности. Педагогом могут быть пред- 

ложены детям: игр с бегом на развитие скоростных качеств: «Мо- 

ряки», «Пожарные на учении», «Спасатели спешат на помощь», «Бу- 

дущие защитники Родины», «Полоса препятствий», «Быстро возьми, 

быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери ленту», «Со- 

вушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч 

до флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», 

«Краски», «Горелки», «Коршун инаседка»; с прыжками: «Лягушки 

и Аист», «Не попадись!», «Волк во рву». Игры с метанием и ловлей 

на развитие силы и ловкости: «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», 
«Кто самый и меткий?», «Ловишки с мячом»; с ползанием и лаза- 
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 ньем. «Перелет птиц», «Ловкие обезьянки»; игры-эстафеты: «Космо- 

навты», «Дорожка препятствий», с элементами соревнования: «Зар- 

ничка», «Чья команда забросит в корзину больше мячей?», «Наши 

олимпийцы». Народные игры. «Гори, гори ясно!», «Лапта». 

Спортивные упражнения. Педагог продолжает обучать детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во время физкультурных 

занятий на свежем воздухе в зависимости от имеющихся условий 

(наличие оборудования, климатические условия региона). 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании 

на санях на скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки 

за спину 500–600 метров в медленном темпе в зависимости от погод- 

ных условий; попеременным двухшажным ходом (с палками); пово- 

роты переступанием в движении; поднимание на горку «лесенкой», 

«елочкой». Катание на коньках: удержание равновесия и принятие 

исходного положения на коньках (на снегу, на льду); приседания из 

исходного положения; скольжение на двух ногах с разбега; пово- 

роты направо и налево во время скольжения, торможения; скольже- 

ние на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу, змейкой, объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание: погружение в воду с головой с открытыми глазами, 

скольжение на груди и спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплы- 

вание в воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и без; про- 

извольным стилем (от 10–15 м); упражнения комплексов гидроаэро- 

бики в воде у бортика и без опоры. 

Спортивные игры. Педагог обучает детей элементам спортив- 

ных игр, которые проводятся в спортивном зале или на площадке в 

зависимости от имеющихся условий. 

Городки: бросание биты сбоку, от плеча, занимая правильное ис- 

ходное положение. Знать 4-5 фигур, выбивание городков с полукона 

и кона при наименьшем количестве бросков бит. 
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 Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками 

от груди, одной рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу 

двумя руками от груди, стоя напротив друг друга и в движении; 

ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над голо- 

вой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и с разных сторон; забрасывание 

мяча в корзину двумя руками из-за головы, от плеча; ведение мяча 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаясь в 

разных направлениях, останавливаясь и снова передвигаясь по сиг- 

налу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его пра- 

вой и левой ногой, стоя на месте; ведение мяч «змейкой» между рас- 

ставленными предметами, попадать в предметы, забивать мяч в во- 

рота, играть по упрощенным правилам. Элементы хоккея: (без 

коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не отрывая 

ее от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задержи- 

вать шайбу клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и 

между ними; забрасывание шайбы в ворота, держа клюшку двумя 

руками (справа и слева); попадание шайбой в ворота, ударять по ней 

с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону парт- 

нера без сетки, через сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементы настольного тенниса: подготовительные упражне- 

ния с ракеткой и мячом (подбрасывать и ловить мяч одной рукой, 

ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча через сетку после его 

отскока от стола. 

Формирование основ здорового образа жизни. Педагог расши- 

ряет, уточняет и закрепляет представления об организме человека, 

факторах, положительно влияющих на здоровье, роли физической 

культуры и разных видов спорта, на здоровье, достижениях отече- 

ственных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления 

о профилактике и охране здоровья (зрения, слуха, органов дыхания, 
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 опорно-двигательного аппарата), правилах безопасного для здоро- 

вья поведения в двигательной деятельности (при активном беге, 

прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с партнером, в играх и 

упражнениях с мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием) и 

во время туристских прогулок и экскурсий. Следит за осанкой и при- 

учает к этому детей, оказывать элементарную первую помощи при 

легких травмах, оценивать свое самочувствие; воспитывает чувство 

сострадания к людям с особенностями здоровья, поддерживает 

стремление детей заботиться о своем здоровье, и самочувствии дру- 

гих людей. 

Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги. 

Педагоги организуют праздники (2 раза в год, продолжительно- 

стью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют сезон- 

ные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением 

игр-эстафет, спортивных игр, на базе ранее освоенных физических 

упражнений. Досуг организуется 1–2 раза в месяц во второй поло- 

вине дня на свежем воздухе, продолжительность 40–45 минут. 

Содержание включает: подвижные игры, в том числе, игры наро- 

дов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, 

импровизацию, танцевальные упражнения, проблемные и творче- 

ские задания. Досуги и праздники направлены на решение задач 

приобщения к здоровому образу жизни, должны иметь социально- 

значимую и патриотическую тематику, посвящаться государствен- 

ным праздникам, ярким спортивным событиям и выдаюшимся 

спортсменам. 

Дни здоровья. Педагог проводит 1 раз в квартал и организует 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки, физкультур- 

ные досуги. 

Туристские прогулки и экскурсии. 
Педагог организует пешеходные прогулки на расстоянии от 1 до 
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 3 км (в оба конца) в теплый период года и от 1 до 2 км в холодный 

период. Продолжительность пешего похода от 1 до 2,5 ч с останов- 

кой от 10 до 15 минут. Время непрерывного движения 20–30 минут. 

В ходе туристкой прогулки организует с детьми подвижные игры и 

соревнования, наблюдения за природой родного края, ознакомление 

с памятниками истории, боевой и трудовой славы, трудом людей 

разных профессий. Для организации детского туризма педагог фор- 

мирует представления о туризме, как форме активного отдыха, ту- 

ристских маршрутах, видах туризма, правилах безопасности и ори- 

ентировки на местности: правильно по погоде одеваться для про- 

гулки, знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак ве- 

сом от 500г. до 1 кг (более тяжелые вещи класть на дно, скручивать 

валиком и аккуратно укладывать запасные вещи и коврик, продукты, 

мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать неслож- 

ные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать ре- 

зультаты наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать по- 

мощь товарищу, осуществлять страховку при преодолении препят- 

ствий, соблюдать правила гигиены и безопасного поведения во 
время туристской прогулки 

 

22.8 ФОП ДО решение совокупных задач воспитания 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и технологии реализации части Программы, формируемой участниками образовательных от- 

ношений, совпадают с вариативными формами, способами, методами и технологиями обязательной части Программы. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


  
 

2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик ФОП ДО 

Обязательная часть 
Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представлена 

в таблице 3 с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО. 

Таблица 3 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1) 
(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе органи- 

зации различных 

видов детской де- 

ятельности 

 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

 
самостоятельная 

деятельность детей 

 

взаимодействие с семь- 

ями детей по реализации 

Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 
(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

 

 

 

 

 

совместная дея- 

тельность педа- 

гога с ребен- 

ком, где, взаи- 

модействуя с 

ребенком, он 

выполняет 

функции педа- 

гога: обучает 

ребенка чему- 

то новому 

 

 

 

 

 

 
 

совместная де- 

ятельность ре- 

бенка с педаго- 

гом, при кото- 

рой ребенок и 

педагог – рав- 

ноправные 

партнеры 

 

 
совместная 

деятельность 

группы детей 

под руковод- 

ством педа- 

гога, который 

на правах 

участника дея- 

тельности на 

всех этапах ее 

выполнения 

(от планирова- 

ния до завер- 

шения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстниками 

без участия 

педагога, но 

по его зада- 

нию. Педагог 

в этой ситуа- 

ции не явля- 

ется участни- 

ком деятель- 

ности, но вы- 

ступает в 

роли ее орга- 

низатора, 

ставящего за- 

дачу группе 

детей, тем са- 

мым, актуали- 

зируя лидер- 

ские ресурсы 
самих детей 

самостоятельная, 

спонтанно возни- 

кающая, совмест- 

ная деятельность 

детей без всякого 

участия педагога. 

Это могут быть са- 

мостоятельные игры 

детей (сюжетно-ро- 

левые, режиссер- 

ские, театрализован- 

ные, игры с прави- 

лами, музыкальные 

и другое), самостоя- 

тельная изобрази- 

тельная деятель- 

ность по выбору де- 

тей, самостоятель- 

ная познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

(опыты, экспери- 
менты и другое) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, п.24.16) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные игры 

и игры небольшими подгруппами (сю- 

жетно-ролевые, режиссерские, дидактиче- 

ские, подвижные, музыкальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность де- 

тей (уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для 

игр малышей) 

беседы с детьми по их интересам, развива- 

ющее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстра- 

ций 

проведение зрелищных мероприятий, развле- 

чений, праздников (кукольный, настольный, 

теневой театры, игры-драматизации; кон- 

церты; спортивные, музыкальные и литератур- 

ные досуги и другое) 
практические, проблемные   ситуации, игровые ситуации, индивидуальные игры и 



  
 

упражнения (по освоению культурно-ги- 

гиенических навыков и культуры здоро- 

вья, правил и норм поведения и другие 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-ро- 

левые, режиссерские, дидактические, подвиж- 

ные, музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-ориен- 

тированные проекты, коллекционирование и 

другое 

трудовые поручения и дежурства (сер- 

вировка стола к приему пищи, уход за ком- 

натными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослу- 

шивание аудиозаписей, лучших образцов чте- 

ния, рассматривание иллюстраций, про- 

смотр мультфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в соот- 

ветствии с задачами разных образователь- 

ных областей 

слушание и исполнение музыкальных произ- 

ведений, музыкально-ритмические движения, 

музыкальные игры и импровизации 

 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, конструиро- 

вание, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок дет- 

ского творчества, изобразительного искусства, 

мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и дру- 
гого 

оздоровительные и закаливающие про- 

цедуры, здоровьесберегающие мероприя- 

тия, двигательная деятельность (подвиж- 

ные игры, гимнастика и другое) 

индивидуальная работа по всем видам дея- 

тельности и образовательным областям 

работа с родителями (законными предста- 

вителями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие 
(п.24.11, п.24.12) 

культурные практики 
(п.24.18-24.22,) 

дело, занимательное и интересное де- 

тям, развивающее их 

организовывать культурные практики педагог 

может во вторую половину дня 

деятельность, направленная на освое- 

ние детьми одной или нескольких обра- 

зовательных областей, или их интегра- 

цию с использованием разнообразных 

форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоя- 

тельно 

 

расширяют социальные и практические ком- 

поненты содержания образования, способ- 

ствуют формированию у детей культурных уме- 

ний при взаимодействии со взрослым и самосто- 

ятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоя- 

тельности и творчества, активности и инициа- 

тивности в разных видах деятельности, обес- 

печивают их продуктивность 

проводится в виде образовательных си- 

туаций, тематических событий, проект- 

ной деятельности, проблемно-обучаю- 

щих ситуаций, интегрирующих содержа- 

ние образовательных областей, творче- 

ских и исследовательских проектов и так 

далее 

 
игровая практика 

ребенок проявляет себя 

как творческий субъект 

(творческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и 

волевой субъект (инициа- 

тива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, жела- 

ний детей, их образовательных потреб- 

ностей, включая детей дошкольного воз- 

раста в процесс сотворчества, содей- 

ствия, сопереживания 

познавательно-ис- 

следовательская 

практика 

ребёнок как субъект ис- 

следования (познаватель- 

ная инициатива) 

 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по вза- 

имодействию и собесед- 

ник (коммуникативная 

инициатива) 

время проведения занятий, их продол- 

жительность, длительность перерывов, 
чтение художе- дополняет развивающие 



 

суммарная образовательная нагрузка для 

детей дошкольного возраста определя- 

ются СанПиН 1.2.3685-21 

ственной литера- 

туры 

возможности других куль- 

турных практик детей до- 

школьного возраста (игро- 

вой, познавательно-иссле- 

довательской, продуктив- 

ной деятельности) 

при организации занятий педагог ис- 

пользует опыт, накопленный при прове- 

дении образовательной деятельности в 

рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает 

регламентацию процесса; термин фикси- 

рует форму организации образователь- 

ной деятельности; содержание и педаго- 

гически обоснованную методику прове- 

дения занятий педагог может выби- 

рать самостоятельно 

тематику помогают определить детские во- 

просы, проявленный интерес к явлениям окру- 

жающей действительности или предметам, зна- 

чимые события, неожиданные явления, художе- 

ственная литература и другое 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре 
(п.24.5.-24.8) 

на прогулке 
(п.24.15). 

занимает центральное место в жизни ре- 

бенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями при- 

роды, направленные на установление разно- 

образных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней основной вид деятельности, в которой фор- 

мируется личность ребенка, развиваются 

психические процессы, формируется ориен- 

тация в отношениях между людьми, перво- 

начальные навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима дви- 

гательной активности и укрепление здоровья 

детей 

в совместной игре дети строят свои взаимо- 

отношения, учатся общению, проявляют ак- 

тивность, инициативу и другое 

выполняет различные функции: 

 обучающую; 

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную; 

 социокультурную; 

 коммуникативную; 

 эмоциогенную; 

 развлекательную; 

 диагностическую; 

 психотерапевтическую; 

 другие 

 

 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

 
элементарная трудовая деятельность детей 

на участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и деятель- 

ности детей; 

 средство разностороннего развития 

личности ребенка; 

 метод или прием обучения; 

 средство саморазвития; 

 самовоспитания; 

 самообучения; 

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, инди- 

видуальная работа 

проведение спортивных праздников (при 

необходимости) 

 
проводится в отведённое время, предусмот- 

ренное в режиме дня, в соответствии с требо- 

ваниями СанПиН 1.2.3685-21 к её организа- 

ции максимально используются все варианты её 

применения в дошкольном образовании   
 



 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в ча- 

сти Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпа- 

дают с обязательной частью Программы. 

Ежедневное чтение художественной литературы дополняет развивающие возможно- 

сти всех культурных практик. 
 

 

Максимально допустимый объём учебной нагрузки на ребёнка с 3 до 7 лет 

Учебная нагрузка (СанПин 2.4.1.30-49-13) 

Таблица 4 
 

Организованная образовательная 

деятельность 

Кол-во 

занятий 

Общее время занятий в 

течение недели 

занятий + 

доп. обр. 

1 половина дня: 3 занятия по 30 

мин (до 60 минут); 

2 половина дня – 2 занятия по до- 

полнительному образованию (30 

мин) 

 
 

15 

15 занятий * 30 минут + 2 

занятия по дополнитель- 

ному образованию * 30 ми- 

нут = 8 часов 05 мин. 

 
 

15+2 

 
2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги поощряют сво- 

бодную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочте- 

ниях. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом возраст- 

ных особенностей детей (в соотв. с п.25. ФОП ДО) подразумевают создание педагогических 

условий, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество: 

 определение для детей все более сложных задач, активизируя их усилия, развивая произ- 

вольные умения и волю, 

 постоянная поддержка желания преодолевать трудности; 

 поощрение ребёнка за стремление к таким действиям; 

 нацеливание на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 
2.1.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обуча- 

ющихся 

Данный раздел Программы в таблице ниже описывает на основании п.26 ФОП ДО органи- 
зацию взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содержания Про- 

граммы, в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей воспитательные 

действия родителей (законных представителей) обучающихся раннего и дошкольного возраста и 

кооперирующей общие усилия на совместную образовательную деятельность по созданию усло- 

вий для реализации Программы. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участ- 

никами образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Про- 

граммы. 



 

Таблица 5 
 

Цели Задачи 

п.26.1 п.26.3 

1 обеспечение   психо- 

лого-педагогической 

поддержки семьи и 

повышение    компе- 

тентности родителей 

(законных представи- 

телей) в вопросах об- 

разования, охраны и 

укрепления   здоровья 

детей младенческого, 

раннего и  дошколь- 

ного возрастов 

1 информирование родителей (законных представителей) 

и общественности относительно целей ДО, общих для 

всего образовательного пространства Российской Федера- 

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей до- 

школьного возраста, а также об образовательной про- 

грамме, реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), по- 

вышение их правовой, психолого-педагогической компе- 

тентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, раз- 

вития и образования детей 

2 обеспечение един- 

ства подходов к вос- 

питанию и обучению 

детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение 

воспитательного по- 

тенциала семьи 

3 способствование развитию ответственного и осознан- 

ного родительства как базовой основы благополучия се- 

мьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества 

и установления партнерских отношений с родите- 

лями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образова- 

тельных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в об- 
разовательный процесс 

 

Принципы взаимодействия (п.26.4) 

1 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка 

2 открытость для родителей (законных представителей) 

3 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педаго- 

гов и родителей (законных представителей) 

4 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье 

5 возрастосообразность 

 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению 

взаимодействия (п.26.5) 

диагностико-аналитиче- 

ское 

просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ данных: 

 о семье каждого обу- 

чающегося; 

 о запросах семьи в от- 

ношении охраны здоровья и 

развития ребенка; 

 об уровне психолого- 

педагогической компетент- 

ности родителей (законных 
представителей);   

просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

 особенностей психо- 

физиологического и психи- 

ческого развития детей мла- 

денческого, раннего и до- 

школьного возрастов; 

консультирование родите- 

лей (законных представите- 

лей) по вопросам: 

 их взаимодействия с 

ребенком; 

 преодоления возника- 

ющих проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 



 

  

 планирование ра- 

боты с семьей с учетом ре- 

зультатов проведенного ана- 

лиза; 

 согласование воспита- 

тельных задач 

 выбора эффективных 

методов обучения и воспита- 

ния детей определенного 

возраста; 

 ознакомление с акту- 

альной информацией о госу- 

дарственной политике в об- 

ласти дошкольного образо- 

вания, включая информиро- 

вание о мерах господдержки 

семьям с детьми дошколь- 

ного возраста; 

 информирование об 

особенностях реализуемой 

образовательной про- 

граммы; 

 условиях пребывания 

ребенка в группе; 

 содержании и мето- 

дах образовательной работы 

с детьми 

с особыми образователь- 

ными потребностями в усло- 

виях семьи; 

 особенностей поведе- 

ния и взаимодействия ре- 

бенка со сверстниками и пе- 

дагогом; 

 возникающих про- 

блемных ситуациях; 

 о способах воспита- 

ния и построения продук- 

тивного взаимодействия с 

детьми раннего и дошколь- 

ного возрастов; 

 о способах организа- 

ции и участия в детских дея- 

тельностях, образователь- 

ном процессе и другому 

 

Формы реализации направлений деятельности 

(п.26.7, п.26.8-26.11) 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) ин- 

дивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с ро- 

дителями (законными представителями). 

1 2 3 

диагностико-аналитиче- 

ское 

просветительское консультационное 

1. опросы, 

2. социологические 

срезы, 

3. индивидуальные 

блокноты, 

4. "почтовый ящик", 

5. педагогические бе- 

седы с родителями 

(законными предста- 

вителями); 

6. дни (недели) откры- 

тых дверей, 

открытые просмотры заня- 

тий и других видов деятель- 

ности детей и так далее; 

1. групповые родительские собрания, 

2. конференции, 

3. круглые столы, 

4. семинары-практикумы, 

5. тренинги и ролевые игры, 

6. консультации, 

7. педагогические гостиные, 

8. родительские клубы и другое; 

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- 

передвижки для родителей (законных представителей); 

10. журналы и газеты, издаваемые ГБДОУ для родителей 

(законных представителей), 

11. педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); 

12. сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

13. медиарепортажи и интервью; 

14. фотографии, выставки детских работ, совместных ра- 

бот родителей (законных представителей) и детей. 

досуговые формы - совместные праздники и вечера, семей- 

ные спортивные и тематические мероприятия, тематиче- 

ские досуги, знакомство с семейными традициями и дру- 

гое. 
диалог педагога и родителей 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей мо- 

жет быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специа- 

листов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 
 



  
 

2.2.1. Содержание программы: 

I раздел. Задачи, основные цели работы на год 

 

2.1.5. Ежедневное планирование воспитательно-образовательного процесс 

Таблица 6 

 

 

 

 

 

 
Режимные 

моменты 

 

Виды деятельно- 

сти и культурные 

практики в соот- 

ветствии с образо- 

вательными обла- 

стями. 

 

 

 

 

Региональный 

компонент 

Совместная не- 

прерывная обра- 

зовательная дея- 

тельность взрос- 

лого и детей 

направленная 

на становление 

первичной 

ценностной ори- 

ентации и социа- 

лизации. 
 

Игра-занятие 

(по сетке занятия) 

 

 
Организация 

предметно- про- 

странственной 

развивающей 

среды для под- 

держки детской 

инициативы 

(центры детской 

активности) 

 

 

 

 

Поддержка 

Индивидуаль- 

ности 

ребенка 

2.2. Вариативная часть. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. (Региональный компо- 

нент) 

Воспитание патриотических, духовно-нравственных качеств подрастающего поколения 

осуществляется через познание детьми семьи, детского сада, родного двора, в котором они жи- 

вут. В этом возрасте все приобщение к региону идет через родителей, поэтому планирование 

мероприятий направленно на семью. 

«Петербурговедение для малышей. От 3 до 7 лет» Г.Т.Алифанова 

Цель: формирование мировоззрения через постижение истории мировой культуры, 

осмысление истории культуры Санкт-Петербурга, мировой истории и культуры; изучение исто- 

рии города через судьбы замечательных петербуржцев. 

Задачи программы: 

1. Умение адекватно оценивать поступки (людей и свои); 

2. Продолжать развитие культуры общения; 

3. Формирование понятий «сельский дом- городской дом». «сельский житель- городской 

4. житель»; 

5. Дальнейшее расширение и закрепление представлений об улице, городе, архитектуре; 

6. Закрепление знаний о символах города, памятниках, достопримечательностях; 

7. Формирование понятия «мы-петербуржцы»; 

8. Знакомство с праздниками нашего города. 

Планируемые результаты программы: 

 к концу подготовительной группы у ребёнка сформирована гражданская позиция; 

 ребенок понимает образ дома: «злой», «добрый», «старый», «больной»; не только лю- 

бит и знает свой город, но и понимает его, и бережет. 

 сформированы навыки адаптации в бурной жизни мегаполиса; ребенок умеет анализиро- 

вать, делать выводы; 

 сформирована культура общения; 

 сформированы такие понятия как «сельский дом- городской дом», «сельский житель- 

городской житель»; 

 закреплено представлений об улице, городе, архитектуре; 

 закреплено знание о символах города, памятниках, достопримечательностях; 

 сформировано понятия «Мы- петербуржцы»; ребенок знает праздники своего города. 

 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных предста- 

вителей) обучающихся 



  
 

 
Таблица 7 

Формы работы I квартал II квартал III квартал 

Чтение Д. Биссет «Спасибо, И.Соколов-Микитов Как аукнется, так и от- 

художествен- извини, пожалуйста», «Соль земли», кликнется», А.И.Одоев- 

ной литера- А.Николаенко «Я А.И.Одоевский «Мо- ский «Городок в таба- 

туры буду архитектором», роз Иванович», керке», О.Григорьев «Ба- 
 М.Алимбаев «Уроки Е.Шварц «Сказка о бушка», В. Берестов 
 вежливости», М. потерянном вре- «Праздник мам», В. Катаев 
 Пляцковский «Упря- мени», А. Гайдар «Цветик-Семицветик», 
 мый ослик», В. Су- «Чук и Гек», С.Маршак «Рассказ о неиз- 
 хомлинский «Черные В. Сухомлинский вестном герое», Г.Виеру 
 руки», В. Осеева «Для чего говорят «Девятое мая», Г.Демы- 
 «Сыновья», В. Гар- спасибо», В. Коржи- нина «Дружба», А. Митяев 
 шин «Илья Муромец ков «Говорящее «Дедушкин орден». 
 и Соловей-разбой- письмо» (из книг  

 ник», Я. Дялутите «Твоя мама»), К.Пау-  

 «Руки человека», В. стовский «Теплый  

 Кудлачев «Важ- хлеб», М. Пляцков-  

 ныеслова», С. Пого- кий «Как ослик  

 реловский «Попро- учился уважать стар-  

 буй-ка сам», Е. Пер- ших», Э. Мошков-  

 мяк «Дежурные ская «Я маму свою  

 сестры», А.С.Пуш- обидел», Л.Толстой  

 кин «Медный всад- «Прыжок», Б.Ни-  

 ник» (отрывок). кольский «Как живет  

  аэродром».  

 Дополнительная литература по Санкт-Петербургу: Н.Ходза «Дорога 
 жизни», М.Лободин «За оборону Ленинграда», С. А. Алексеев «Сто рас- 
 сказов о войне», В. АрРо «Сокровища моего города», В.Авсеенко «Исто- 
 рия города Санкт-Петербурга в лицах и картинах, 1703-1903 гг.», М. Ба- 
 сина «Мы идем по Ленинграду», «Стихи о Петербурге для детей» (посо- 
 бие для воспитателей) М. Борисова «Мы гуляем по Летнему саду», А. До- 
 рофеев «Путь наш далек», А. Ишимова «История России в рассказах для 
 детей», «Ленинград в истории города», «Петербургский задачник для ма- 
 лышей», Л.Шиф «Путешествие по Петербургу с Аликом и Гусариком», И. 
 Фирсов «Петра творенье» (о создании русского флота), С. Скаченко 

II раздел. Содержание работы: 

1. Работа в группе: 

а) чтение художественной литературы; 

б) рассматривание картин; 

в) художественно-творческая деятельность детей (лепка, рисование, конструиро 

вание, аппликация); 

г) беседы с детьми, ситуации, общение, игры, знания. 

2. Целевые прогулки, экскурсии: 

а) пешеходные (с воспитателем); 

б) автобусные (заказные, платные). 

3. Работа в кабинете петербурговедения: 

а) занятия-путешествия; 

б) игры; 

в) тематические вечера. 

4. Оснащение педпроцесса 

III раздел. абота с родителями: 

1. Экскурсии, прогулки 

2. Практические задания 

3. Информация для родителей 



  
 

 «Праздник на Неве», Н. Мердер «Из жизни петербургских детей», Д. Кол- 

пакова «Был город-фронт, была блокада», 3. Голубева «Рисуют дети бло- 

кады», Ю. Воронов «Метроном». 

Рассматрива- 

ние картин 

Л. И. Бродская 

«Осеннийтуман», А. 

К. Саврасов «К 

концу лета на 

Волге», А. А. Пла- 

стов «Первый снег», 

жанровая живопись 

русских художников. 

Л.И.Бродская «Лес 

зимой в снегу», 

К.А.Коровин «Север- 

ная баллада», 

А.К.Саврасов «Зим- 

ний пейзаж», А. 

А.Дейнека «Хоккеи- 

сты», плакаты об 

охране природы. 

Л.И.Бродская 

«Апрель», К.Ф.Юон «Мар- 

товское солнце», А. Гри- 

цай «Половодье», «Первые 

дни мая», А. Рылов «Зеле- 

ный шум». 

Художе- 

ственно-твор- 

ческая деятель- 

ность 

Лепка: «Чудо-де- 

рево», «Дымковская 

кукла» (птичница), 

декоративная пла- 

стина «Герб го- 

рода». 

Аппликация: «Осен- 

ний натюрморт», 

«Сказочная птица» 

(мозаика), «Одежда 

для куклы-ба- 

рышни», «Лебяжья 

канавка». 

Рисование: «Игры с 

кляксами», «Знаком- 

ство с трудом худож- 

ника», «Золотая 

осень», «Я мечтаю». 

Конструирование: 

«Стройка», «Нарисуй 

и построй», «Желез- 

нодорожный вокзал», 

«Горо-док для люби- 

мых игрушек», «Иг- 

рушки-забавы для 

малышей» (дергун- 

чики), «Дома для 

инопланетян» (по за- 

мыслу детей). 

Лепка: «Птица» 

(гжель), «Чайная по- 

суда», «Мы любим 

зимний спорт». 

Аппликация: «Роза» 

(гжель), «Елочные 

игрушки в подарок 

малышам», «Знаком- 

ство с декоративно- 

оформительским ис- 

кусством», «На аэро- 

дроме» (коллектив- 

ная). 

Рисование: «Искус- 

ство Гжели», «Архи- 

тектура Санкт-Петер- 

бурга» (рисование 

элементов украше- 

ний, 2 занятия), 

«Натюрморт как 

жанр живописи», 

«Украшение сервиза 

элементами гжель- 

ской росписи», «В 

рождественскую 

ночь», «Рассматрива- 

ние вологодских кру- 

жев», «Зимний пей- 

заж», «Зимние окна», 

«Любимое занятие 

моей семьи», «Когда 

я плачу», «Знаком- 

ство с портретом как 

жанром живописи», 

«Портрет мамы», 

«Защитники города» 

(дни блокады). 

Конструирование: 

«Мост» (по усло- 

вию), «Цирк», «Парк 

отдыха», «Поделки 
для пап и дедушек». 

Лепка: «Космическая тех- 

ника», декоративная пла- 

стина «Символ города» 

(кораблик, Медный всад- 

ник, сфинкс). 

Аппликация: «Поздрави- 

тельная открытка для мам 

и бабушек», «Мы —моде- 

льеры» (вырезание 

одежды), «По мотивам 

хохломской росписи», 

«Парад кораблей на Неве». 

Рисование: «Петропавлов- 

ская крепость», «Как цвет 

помогает понять настрое- 

ние картины», «Как ху- 

дожник составляет натюр- 

морт», «Космос», «Мосты 

Санкт-Петербурга», «Го- 

род на реке Неве», «Зна- 

комство с Хохломой» (2 

занятия), «Хоровод досто- 

примечательностей Санкт- 

Петербурга», «Моя 

группа», «Кем я стану», 

«Город будущего». 

Конструирование: «Ново- 

селье у кукол», «Ателье 

для кукол», «Космодром», 

«Наш микрорайон», «Реч- 

ной вокзал», «Автозавод», 

«Сельская улица», «Город- 

ская улица». 

Темы бесед с 

детьми, 

Знать: знать и называть архитектурные части дома; Дома с далеким 

прошлым в историческом центре Санкт-Петербурга; различия городского 



  
 

ситуации, игры, дома и дома в деревне; образ дома (злой, добрый, молодой, старый, боль- 

знания ной); историю Санкт-Петербурга; что такое проспект, переулок, район; 
 жизнь улицы: универмаг, универсам, телеграф; флаг России, Андреевский 
 флаг, герб России, герб Санкт-Петербурга, символы Санкт-Петербурга, 
 гимн города; центр города: Невский проспект, Адмиралтейство, Русский 
 музей, площадь Искусств, Пушкинский театр; главная площадь —Дворцо- 
 вая, Александровская колонна; Зимний дворец, Эрмитаж; самый большой 
 остров — Васильевский; первый музей — Кунсткамера; самый большой 
 собор — Исаакиевский, Исаакиевская площадь; Театральная площадь, Ма- 
 риинский театр; знаменитые жители Санкт-Петербурга: Петр1, А.С.Пуш- 
 кин, И.А.Крылов, К.И.Чуковский, С.Я.Маршак, Н. А. Римский-Корсаков. 
 Знакомство: карта мира, вселенная, праздники: Рождество, День снятия 
 блокады, День памяти Пушкина, День рождения города. 
 Понятия: мы — петербуржцы; столица, город, мегаполис, культурный 
 центр; флот, верфь, ростры; дворец, музей, архитектура, скульптор, живо- 
 пись; церковь, собор; город-герой, блокада. 
 Уметь: сравнивать образ жизни горожанина и сельского жителя. 
 Беседы: 
 - Что такое красота? Что ты видел красивое? Можно ли сделать красивое? 
 - Мои чувства. Что ты умеешь чувствовать? Как можно управлять чув- 
 ствами? 
 - Мои мысли. О чем чаще всего ты думаешь? Как ты воспитываешь себя в 
 мыслях? Что нужно делать, чтобы много знать? 
 - Мои поступки. Какие бывают поступки? Какой хороший поступок ты со- 
 вершил сегодня? Что ты сделал плохого? Как ты оцениваешь свои по- 
 ступки? 
 - Что я умею. Что ты умеешь? Чего не умеешь? Чему ты хочешь 
 научиться? Как ты относишься к людям, которые умеют все делать? Чем 
 тебе нравится заниматься? Что у тебя получается хорошо? 
 - Моя семья, моя родословная. Знаешь ли ты свое имя, фамилию, домаш- 
 ний адрес, телефон, номер детского сада, как зовут воспитателей? Знаешь 
 ли ты всех членов своей семьи? Где живут твои дедушка и бабушка, дру- 
 гие родственники? Что тебе рассказывали дедушка и бабушка о своих ро- 
 дителях? На кого ты похож? Есть ли у вас в семье семейный альбом и твой 
 детский альбом? 
 - Мои друзья. Много ли у тебя друзей? Знаешь ли ты их имена, фамилии? 
 Что интересного умеют делать твои друзья? Как вы помогаете друг другу? 
 - Правила поведения настоящего горожанина. Безопасность ребенка. Кому 
 можно без опасения назвать свое имя, адрес, номер телефона? 
 Как ты поступишь: 
 —когда по телефону незнакомый голос спросит: «А твои родители дома?» 
 —когда незнакомый: человек просит тебя открыть дверь, чтобы вручить 
 посылку родителям или подарок для тебя? 
 —когда незнакомая женщина скажет: «Я тебя знаю, пойдем со мной?» 
 Ситуации: «Школа», Ситуации: «Как вы- Ситуации: «Плачет де- 
 «Цветик-Семицве- звать врача на дом», вочка» (как ее успокоить), 
 тик», «Кто делает иг- «Как звонить по те- «Что будет, если „Этикет 
 рушки», «Что кому лефону», «Определи наоборот»», «Труд взрос- 
 надо для работы», настроение людей по лых» (спасатель, врач- 
 «Труд взрослых» фотографии», травматолог), «Ты поте- 
 (учитель, библиоте- «Сказка-тест рялся», «В нашем доме 
 карь, фермер, банкир, „Страх»», «Ознаком- больной», «Ты один 
 модельер, кинолог), ление с трудом дома». 
 «Библиотека», «По- взрослых» (дирижер, Общение: «Что нельзя до- 
 моги Федоре», «Что тренер, артист эст- пускать в общении с 
 может показать наше рады), «Как звонить людьми», «Мы помогли 



  
 

 лицо», «Угадай 

настроение», «Разго- 

вор по телефону», 

«Объясни маме, как 

разбилось стекло», 

«Что делать?» (в 

группе на полу раз- 

лили воду), «Если 

тебе больно», «Найди 

жильцов домика» 

(«радости», «пе- 

чали», «нежности»), 

«Мы встречаем дру- 

зей школьников», 

«Как обращаться с 

книгой» (мы пришли 

в библиотеку). 

Общение: «Как я 

провел лето», «Я 

пишу письмо ба- 

бушке», «Я живу в 

России», «Кем я 

буду, когда вы- 

расту», «Какие книги 

я люблю читать», 

«Село —городу», 

«Откуда хлеб на 

столе», «Мир го- 

рода» (улицы, про- 

спекты), «Знаешь ли 

ты свой город» (еже- 

месячно), «Русский 

фольклор», «О чем я 

люблю думать», «Ко- 

гда я радуюсь», «Я— 

добрый волшебник», 

«Город — селу», 

«Наши добрые дела», 

«Как я провел вос- 

кресенье», «Люби- 

мые занятия моей се- 

мьи», «Народные 

танцы России», 

«Труд в России», 

«Заповедные места 

нашего края», «Труд 

людей в нашем го- 

роде», «Доброе отно- 

шение к людям», 

«Визитная карточка 

города» (имя, воз- 

раст, герб), «Отличи- 

тельные черты 

Санкт-Петербурга» 

(город рек, каналов, 
мостов, музеев). 

в милицию», «Пра- 

вильно принимай по- 

дарок», «Определи 

людей разной нацио- 

нальности», «Сказка- 

тест „Прогулка»», 

«Как зво-нить в по- 

жарную часть», «Кто 

расскажет о себе хо- 

рошее» (ежеме- 

сячно). 

Общение: «Как улуч- 

шить себе настрое- 

ние», «Где работают 

мои близкие род- 

ственники», «Я — 

волшебник», «Я гор- 

жусь трудом своих 

родителей», «Жизнь 

детей разных стран», 

«Архитектура Санкт- 

Петербурга», «Дик- 

торы телевидения», 

«Богатство города 

Санкт-Петербурга» 

(город-труженик, го- 

род музеев, библио- 

теки, храмы, театры, 

наука), «Правила до- 

рожного движения», 

«Традиции моей се- 

мьи», «Мы любим 

нашу землю», «Мой 

папа —пожарный», 

«Жители города 

Санкт-Петербурга». 

Игры: «Стадион», 

«Кинотеатр», «Ско- 

рая помощь», «Теле- 

граф», «Телевиде- 

ние», «КВН», «Я 

беру интервью», «Те- 

атр». 

пожилым людям», «Люди 

разных народов» (расы — 

по глобусу и картам), «Ис- 

тория Петропавловской 

крепости», «История Пет- 

ропавловского собора», 

«Зимний дворец», «Обра- 

щение с огнем», «Мы го- 

ворим на русском языке», 

«Владыка морей —Адми- 

ралтейство и Васильевский 

остров», «Хоровод досто- 

примечательностей Санкт- 

Петербурга», «Поведение 

в школе, дома», «Случился 

пожар», «Праздник нашей 

Победы», «Как хорошо, 

если мир на Земле», «День 

рождения Санкт-Петер- 

бурга». 

Игры: «Пожарная часть», 

«Скорая помощь», «Зооле- 

чебница», «Стоматологи- 

ческая поликлиника», 

«Дом моды», «Полет на 

Луну», «Дог-шоу» 



  
 

 Игры: «Школа», «Пу- 

тешествие по Рос- 

сии», «Фабрика игру- 

шек», «Мы — фер- 

меры», «Библио- 

тека», «Театр», «Те- 

лефонная станция», 

«Путешествие по пу- 

стыне», «Консерв- 

ный завод», «Путе- 

шествие по степи». 

  

Целевые 

прогулки, 

экскурсии 

Целевые прогулки: 

«Старый дом и но- 

вый дом»: сравнение, 

дом болеет, дом ро- 

дился. 

«Откуда свет при- 

шел»: вдоль высоко- 

вольтной линии. 

Автобусная экскур- 

сия в исторический 

центр города: 

Невский проспект, 

Казанский собор, 

Русский 

музей, Пушкинский 

(Александрийский) 

театр, Эрмитаж, 

Дворцовая пло- 

щадь).. 

Автобусная экскур- 

сия «Храмы Санкт- 

Петербурга». Экскур- 

сии к памятникам: 

возложение цветов. 

Автобусная экскур- 

сия «Дети и воспита- 

тели блокадного Ле- 

нинграда»: музей в 

педучилище № 5 

Целевая прогулка «Ново- 

селье в новом доме»: к по- 

строенному дому. Целевая 

прогулка к грачевнику (в 

парк) «Грачи прилетели»: 

приметы весны в нашем 

городе, в при 

роде. 

Автобусная экскурсия 

«Самый большой остров 

— Васильевский». Авто- 

бусная экскурсия в истори- 

ческий центр города: Исаа- 

киевский собор, Медный 

всадник, Театральная пло- 

щадь, Мариинский театр. 

Работа с 

родителями 

Экскурсии, про- 

гулки: Летний сад»: 

скульптура; «Золотая 

осень» — г. Пушкин: 

Лицей, парк, «Желез- 

нодорожный 

вокзал»: Витебский 

—самый старый, 

Финляндский — 

сравнить. 

Экскурсии, про- 

гулки: «Аэропорт»: 

воздушные ворота 

нашего 

города, «Посещение 

храма в Рождествен- 

скую неделю»; 

«Экскурсия на пло- 

щадь Победы»: с по- 

сещением Мону 

мента героическим 

защитникам Ленин- 

града в дни блокады, 
«Цирк». 

Экскурсии, прогулки: 

«День Победы»: посеще- 

ние Московского парка 

Победы, Пискаревского 

мемориального кладбища, 

монументов Зеленого по- 

яса Славы —выборочно; 

День рождения нашего го- 

рода: посетить централь- 

ную часть города. 

2.3. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В группе соблюдаются особые нормы этикета. 

Традиционные мероприятия: 

 Акция «Подари книгу детскому саду»; 

 Анкетирования родителей «Организация работы ДО»; 

 Выставка детских работ «Осенние фантазии»; 

 Высадка деревьев на аллее выпускников; 

 Городская акция «Безопасный Новый год!»; 

 Городская акция «Ребёнок и дорога»; 

 Интеллектуальная викторина «Умники и умницы»; 



  
 

 Квест-игра «День Космонавтики!»; 

 Конкурсы чтецов; 

 Новогодний Праздник; 

 Письмо Деду Морозу; 

 Спортивный праздник «Весёлые старты»; 

 Тематическая выставка «Елочная игрушка», «Символы нового года»; 

 Уличное гуляние «Масленица»; 

 Фестиваль «Зимних забав»; 

 Флеш-моб выпускников. 

 
2.4. Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы 

В группе созданы условия для повышения компетентности родителей воспитанников в во- 

просах образования и воспитания через повышение уровня грамотности родителей в вопросах 

последовательного развития и воспитания детей, а также согласование требований педагогов и 

родителей в вопросах воспитания; родители включены в совместную деятельность как равноправ- 

ные и равно ответственные партнеры с чувством понимания важности. 
 

План работы с родителями 

Таблица 8 

Дата Мероприятие 

Сентябрь 1 Акция «В детский сад с книгой» 
2 Оформление информационного стенда 

3 Папка-передвижка «Безопасность на дороге» 

4 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Сентябрь» 
5 Родительское собрание 

Октябрь 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Октябрь» 

2 Папка-передвижка «Осень» 

3 Собрание по проекту «Безопасная дорога» 

4 Поход в парк чудес «Галилео» 
5 Осенний утренник 

Ноябрь 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Ноябрь» 

2 Папка-передвижка «Наша Родина – Россия» 
3 Папка-передвижка «Семья в жизни ребенка» 
4 Поход в музей «Гранд Макет Россия» 

Декабрь 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Декабрь» 

2 Папка-передвижка «Зима» 

3 Папка-передвижка «Чтобы ребенок стал читайкой» 

4 Новогодний утренник 

Январь 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Январь» 

2 Папка-передвижка «Здоровье детей зимой» 

3 Папка-передвижка «Безопасность на дороге» 
4 Вебинар с родителями по проекту «Безопасная дорога» 

Февраль 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Февраль» 

2 Папка-передвижка «23 февраля» 

3 Спортивный праздник «Вместе с папой» 
4. Поход в театр «Сказка» 

Март 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 
«Март» 
2 Папка-передвижка «Весна» 



  
 

 3 Папка-передвижка «История праздника 8 марта» 
4 Утренник к 8 марта 

Апрель 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Апрель» 

2 Папка-передвижка «День космонавтики» 

3 Папка-передвижка «День Земли» 
4. Поход в Планетарий 

Май 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Май» 

2 Папка-передвижка «День победы» 

3 Итоговое родительское собрание 

4 Выпускной бал 

Июнь 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 

«Июнь» 

2 Папка-передвижка «Здравствуй лето!» 

3 Беседа о важности закаливания летом 

Июль 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 
«Июль» 
2 Беседа «Правила безопасности в летний период» 

Август 1 Оформление родительского уголка в групповой раздевалке 
«Август» 
2 Беседа «Витамины летом» 

2.5. Планирование взаимодействия с социальными партнерами различных соци- 

окультурных институтов 

Детский сад является сетевой инновационной площадкой АНО ДПО «Национального 

исследовательского института всероссийской общественной организации содействия развитию 

профессиональной сферы дошкольного образования «Воспитатели России». В группе реализу- 

ется следующее направление: 

Таблица 10 

Наименование ин- 

новационной дея- 

тельности 

Направление деятельности Где реализуется 

«От Фрёбеля до ро- 

бота: растим буду- 

щих инженеров». 

Развитие конструктивно-модельной деятельно- 

сти и технического творчества детей дошколь- 

ного возраста. Дополняет область познаватель- 

ное развитие. 

первая площадка по 

адресу: проспект Ко- 

ролёва, дом 76, строе- 

ние 1 

«Фанкластик: весь 

мир в твоих ру- 

ках». 

Развитие творческих (воображение) и изобре- 

тательских (решение конструкторских задач и 

проблем) способностей детей с использова- 
нием наборов конструкторов «Фанкластик». 

Всероссийский 

проект «Безопас- 

ная дорога» 

Направлен на формирование навыков и куль- 

туры безопасного поведения на дорогах у детей 

дошкольного возраста, оказание информацион- 

ной поддержки родителям и специалистам, со- 

действие в решении проблем детского травма- 

тизма. Дополняет область познавательное раз- 
витие. 

первая площадка по 

адресу: проспект Ко- 

ролёва, дом 76, строе- 

ние 1 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Описание организации РППС 

 

Центры детской активности, которые обеспечивают все виды детской деятельности, в 

которых организуется образовательная деятельность. 



  
 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) комплекс из 9 центров дет- 

ской активности: 

1. Центр спорта. Центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр сред- 

ней и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физ- 

культурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной 

площадке, всей территории детского сада) в интеграции с содержанием образовательных обла- 

стей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие». 

2. Центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для разви- 

тия у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных 

областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие». 

3. Центр игры, включающий в себя уголок театрализации, содержит в оборудование 

для организации сюжетно- ролевых детских игр, предметы-заместители, оборудование которого 

позволяет организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Соци- 

ально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое раз- 

витие»). 

4. Центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала 

и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных мате- 

риалов для организации конструкторской деятельности детей в интеграции с содержанием обра- 

зовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуника- 

тивное развитие» и «Художественно-эстетическое развитие». 

5. Центр математики и манипулятивных игр, содержащий разнообразный дидактиче- 

ский материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для формирова- 

ния элементарных математических навыков и логических операций в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-комму- 

никативное развитие». 

6. Центр науки, включающий в себя уголок природы и экспериментирования, орга- 

низации наблюдения и труда, игровое оборудование, демонстрационные материалы и дидакти- 

ческие пособия которого способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой 

деятельности детей, расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимо- 

действии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное раз- 

витие»). 

7. Центр грамотности и письма, включающий в себя уголок патриотического воспи- 

тания, содержащий художественную и документальную литературу для детей, обеспечиваю- 

щую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей куль- 

туры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержа- 

ния всех  образовательных областей. 

8. Центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального, напряжения воспи- 

танников. 

9. Центр творчества, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

с содержанием образовательных областей «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Со- 

циально-коммуникативное развитие». 

 
 

Таблица 11 

 

 

№ 

 

 

Наименование оборудования 

Ин- 

вари- 

атив- 

ная 

часть 

/кол- 

во 

Вари- 

атив- 

ная 

часть 

/кол- 

во 

 
Центр 

детской 

актив- 

ности 



 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Игрушки-предметы оперирования (швабра, совок и др. пред- 

меты 

быта) 

Маркеры игрового пространства (детская мебель, предметы 

быта с 

учетом правил безопасности) 

Атрибуты для сюжетных игр «Семья», «Больница», «Парик- 

махерская», «Магазин»; 

Атрибуты для сюжетно-отобразительных игр; игрушки-персо- 

нажи; 
Образно – символический материал (виды профессий и пр.) 

 

 

 

 

+ 

  

 

 

 
Центр 

игры 

  
 

Настольные игры различной тематики («Профессии» и пр.) 

 

 
+ 

 

 
+ 

Центр 

матема- 

тики и 

манипу- 

лятив- 
ных игр 

  

Строительный материал; детали конструктора; 

Полифункциональные материалы; 

 
+ 

 
+ 

Центр 

констру- 

ирова- 

ния 

 Игрушки-предметы оперирования (макет светофора, жезл ин- 

спектора ДПС и пр.); 

Сказочные персонажи; 

Маркеры игрового пространства (детская мебель, предметы 

быта с учетом правил безопасности); 
Макет проезжей части. 

 

 
+ 

 

 
+ 

 
Центр 

безопас- 

ности 

 Плакаты для рассматривания; художественная литература для 

чтения детям и рассматривания детьми самостоятельно; 
+ + 

Центр 

книги 
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Дидактические игры; настольные развивающие игры; геомет- 

рические фигуры; разрезные картинки; объекты для исследо- 

вания в действии (блоки Дьенеша с альбомами заданий, па- 

лочки Кюизенера, наборы кубиков и т.д.); 

кассы с геометрическими фигурами; 
настольно-печатные игры соответствующей тематики; 

 

 
+ 

 Центр 

матема- 

тики и 

манипу- 

лятив- 

ных игр 

 Объекты для исследования в действии (наборы для опытов с 

водой, 

песком); дидактический стол; центр воды и песка; 

Поделки - макеты; дидактические игры; иллюстративный ма- 

териал; образно-символический материал; 

 
 

+ 

  
Центр 

науки 

 Художественная литература для чтения детям и рассматрива- 

ния детьми самостоятельно; 
+ + 

Центр 

книги 

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Иллюстративный материал 

Серии последовательных иллюстраций знакомых сказок; 

Развивающие игры («До и после», «Что сначала, что потом»); 

Д\и «Найди такой же звук» 

Игры на развитие речевого аппарата 

Дыхательные тренажеры 

 

 
+ 

  

Центр 

грамоты 

и 

письма 

 Атрибуты для сенсорного развития и мелкой моторики (банки 

с различными видами круп и пр.) 
+ 

 Центр 

науки 
 

 

 

  

Художественная литература для чтения детям и рассматрива- 

ния 
детьми самостоятельно; 

 

+ 

 

+ 
Центр 

книги 



   

 Сказочные персонажи, 

различные виды театра 
+ + 

Центр 

игры 

  

Дидактические игры; 

Настольные игры (лото, домино); 

Шнуровки; пазлы; вкладыши; 

 

 
+ 

 Центр 

матема- 

тики и 

манипу- 

лятив- 
ных игр 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Образно-символический материал (пазлы и кубики по знако- 

мым сказкам); 

Трафареты, шаблоны, схемы для лепки, рисования, конструи- 

рования из бумаги 

 
+ 

 
+ 

Центр 

творче- 

ства 

 Художественная литература с иллюстрациями; книги и иллю- 

страции; 
+ + 

Центр 

книги 

 Музыкальные инструменты для детей; 
Подборка аудиозаписей с музыкальными произведениями; 

Различные виды театров; 

Ширма для кукольного театра; 

Маски героев известных сказок; 

Шумовые коробочки; игрушки - 
Аудио- и видеозаписи литературных произведений; 

 

 

+ 

  

 
Центр 

игры 

  
 

Музыкально-дидактические игры; 

Настольные игры в соответствии с темами 

 

 
+ 

 

 
+ 

Центр 

матема- 

тики и 

манипу- 

лятив- 

ных игр 
«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Массажные дорожки здоровья алгоритмы для запоминания 

последовательности культурно-гигиенических навыков; 

Игровые персонажи 

 

+ 

 
Центр 

игры 

 Литература для самостоятельного чтения детьми; 

Иллюстративный материал 

 

+ 

 
Центр 

книги 

 
Воротики, обручи, мячи, кегли, игрушки для фитбола, кольце- 

бросы, атрибуты для подвижных игр, флажки - султанчики 

 

+ 

 Центр 

безопас- 

ности 

  
Настольно-печатные игры, дидактические игры на развитие 

психических функций (мышления, внимания, памяти, вообра- 

жения) 

 

 
+ 

 Центр 

матема- 

тики и 

манипу- 

лятив- 

ных игр 
 

ОСНАЩЕНИЕ ПРОГУЛОЧНОГО УЧАСТКА 

Таблица 10 

 

№ 
 

Наименование оборудования 
Инвариативная 

часть/кол-во 

Вариативная 

часть 
/кол-во 

 Крытая веранда + + 
 Скамейка + + 
 Песочница +  

 Горка +  

 Игрушки и оборудование + + 



   

3.2. Режим дня 

Подготовительной к школе группы «Винни-Пух» 6 – 7 лет 

на холодный период года 
Таблица 12 

Название мероприятия Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя гимна- 

стика (не менее 10 минут) 
7.00 - 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.20 - 9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия -2 минуты, перерывы между 

занятиями, не менее 10 минут) 
9.00 - 

12.25 
Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак. 10.15 - 

10.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.30 - 

12.00 
Подготовка к обеду, обед. 12.00 - 

13.00 
Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и ги- 

гиенические процедуры 
13.00 - 

15.30 
Игры, самостоятельная детская деятельность. 

Чтение художественной литературы. 
15.30 – 

16.00 
Подготовка к полднику, уплотненный полдник. 16.00 – 

16.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, возвра- 

щение с прогулки 
16.30 – 

18.00 
Возвращение с прогулки. Уход детей домой. 18.00 – 

19.00 
После ухода домой рекомендовано продолжить прогулку совместно 

с родителями в течение часа. 
 

Расписание 
организованной образовательной деятельности - занятий 

с детьми подготовительной к школе группы «Винни-Пух» 

на 2023-2024 учебный год 
 

Таблица 13 

Дни не- 

дели 

1,3 неделя 2,4 неделя 

Поне- 

дельник 

1. 9.00-9.30 Природа (Познавательное 

развитие) 

2. 9.40-10.10 Рисование (Худ-эстет раз- 

витие) 

3. 10.25-10.55 Физическая культура 

(Физическое развитие) 

1. 9.00-9.30 Окружающий мир (Познавательное 

развитие) 

2. 9.40-10.10 Аппликация (Худ-эстет развитие) 

3. 10.25-10.55 Физическая культура (Физиче- 

ское развитие) 



   

Втор- 

ник 

1. 9.00-9.30 Математические представ- 

ления (Познавательное развитие) 

2. 9.35-10.05/10.15-10.40 (по подгруппам) 

Лепка (Худ-эстет развитие) Гончарная 

мастерская 

3. 16.00-16.30 Развлечение Театрализо- 

ванная деятельность 

1. 9.00-9.30 Математические представления 

(Познавательное развитие) 

2. 9.35-10.05/10.15-10.40 (по подгруппам) НДПИ 

(Худ-эстет развитие) Гончарная мастерская 
3. 16.00-16.30 Развлечение Театрализованная дея- 

тельность 

Среда 1. 9.00-9.30 Речевое развитие (Речевое 

развитие) 

2. 9.55-10.25 Музыка (Худ-эстет разви- 

тие) 

3. 10.35-11.05 Петербурговедение 

1. 9.00-9.30 Речевое развитие (Речевое разви- 

тие) 

2. 9.55-10.25 Музыка (Худ-эстет развитие) 

Четверг 1. 8.50-9.20 Физическая культура (Фи- 

зическое развитие) 

2. 9.30-10.00 Математические пред- 

ставления (Познавательное развитие) 

3. 10.20-10.50 Конструктивная дея- 

тельность (Худ-эстет развитие) 

1. 8.50-9.20 Физическая культура (Физическое 

развитие) 

2. 9.30-10.00 Финансовая грамотность (2 не- 

деля) /Математ представления (4 неделя) (По- 

знавательное развитие) 

3. 10.20-10.50 Конструктивная деятель- 

ность (Худ-эстет развитие) 

Пят- 

ница 

1. 8.55-9.25/9.35-10.05 

(по подгруппам) Бассейн. (Физическое 

развитие) 

2. 8.55-9.25/9.35-10.05 Подготовка к 

обучению грамоте (Речевое развитие) 

3. 10.35-11.05 Музыка (Худ-эстет разви- 

тие) 

1. 8.55-9.25/9.35-10.05 

(по подгруппам) Бассейн. (Физическое развитие) 

2. 8.55-9.25/9.35-10.05 Подготовка к обучению 

грамоте (Речевое развитие) 

3.10.35-11.05 Музыка (Худ-эстет развитие) 

 Ежедневно: утренний круг, чтение художественной литературы. 
 Еженедельно в утреннем круге Основы гражданственности и патриотизма (ВЧ) 

 Досуг по пятницам – итоговое мероприятие проводит воспитатель. 

 Музыкальный досуг – на 1 неделе месяца 

 Спортивный досуг – на 3 неделе месяца 
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3.3. Календарный план воспитательной работы 

п.36 ФОП ДО 

 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме с указанием: содержания дел, событий, меро- 

приятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

План является единым для ДОУ. ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе воспитания по клю- 

чевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. План актуализируется ежегодно с учётом ежегодных рекомендаций Ми- 

нистерства просвещения и Комитета по образованию Санкт-Петербурга. 

Таблица 14 

Воспитательное 

событие 

Задачи Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября – день 

знаний 

Познакомить детей с праздником 1 

сентября; 

 

создать праздничную атмосферу 

 

приобщать детей к получению зна- 

ний; 

 

побуждать интерес к школе; 

 

развивать память и воображение, ак- 

тивность и коммуникативные каче- 

ства; 

 

мотивация детей на получение знаний 

Конкурс рисунков на асфальте 

«Прощай, разноцветное лето!» 

«Из истории школьных принадлежностей» - путеше- 

ствие по реке времени, игра-викторина, мастер-класс 

по изготовлению закладок для книг и др. 

Совместное с родителями 

оформление книжной вы- 

ставки «Книги моего дет- 

ства» 

27 сентября - 

День работников 

дошкольного об- 

разования 

Привлечь внимание детей к особен- 

ностям профессии «Воспитатель» 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – профессия «Воспитатель дет- 

ского сада» 

- 

Октябрь 
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01.10. – междуна- 

родный день по- 

жилых людей. 

Создание условий для формирования 

духовности, нравственно – патриоти- 

ческих чувств у детей дошкольного 

возраста по отношению к старшему 

поколению. 

Вовлечение жизненного опыта бабу- 

шек и дедушек воспитанников в обра- 

зовательный процесс открытого обра- 

зовательного пространства. 

Беседа на тему: «История праздника. Старость надо 

уважать», Игровая деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья» 

Рисование: «Мои любимые бабушка и дедушка» 

Л. Толстой «Рассказы для маленьких детей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, «Мой дедушка» Р.Гам- 

затов, «Бабушкины руки» Л.Квитко, «Бабушка - за- 

бота», «Наш дедушка» Е.Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О бабушке и дедушке» 

Помощь в организации вы- 

ставки рисунков «Бабушка 

и дедушка – милые, род- 

ные». 

 

Консультация: «Бабушки и 

дедушки, балуйте своих 

внуков» 

04.10 – день за- 

щиты живот- 

ных 

Формировать основы нравственно- 

сти посредством экологического об- 

разования дошкольников, эмоцио- 

нальной отзывчивости, способности к 

сопереживанию, готовности к прояв- 

лению гуманного отношения к при- 

роде и животным 

Дидактические игры: «Узнай по голосу», «Чей детё- 

ныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и козел», «Жалобы 

зайки», «Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых тарелках «Зоопарк». 

Подвижная игра «Медведь и пчёлы» 

Создание альбома «Живот- 

ные нашего леса» 

15.10 – День отца 

(третье воскре- 

сенье октября) 

Продолжать укреплять детско-взрос- 

лые отношения, в частности воспи- 

танников с папой; 

уточнять и расширять знания о поня- 

тии «семья»; 

продолжать формировать осознанное 

понимание значимости отца в жизни 

детей, семьи, общества 

Беседа по теме «Члены моей семьи». 

Чтение: В. Драгунский: «Хитрый способ», «Куриный 

бульон», А. Раскин: рассказы из книги «Как папа был 

маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Фото-коллаж «Мой любимый папа» 

Выставка коллажей «Я и 

мой папа». 

Спортивный семейный 

праздник «День отца» 

Ноябрь 

04.11 – День 

народного един- 

ства 

Знакомство детей со всероссийским 

праздником – День Народного Един- 

ства; 

расширять представления детей о тер- 

ритории России, народах её населяю- 

щих; 

воспитывать уважение к различным 

Игра «Интервью»: «Что означает слово гражданин?». 

Дидактическая игра «Юный путешественник» 

Режиссерская игра «Любимый городок Сибири» с эле- 

ментами строительства сборных домиков и игрушками 

(фигурки людей, транспорт, дорожные знаки). 

Заучивание поговорок и пословиц: «Родина краше 

солнца, дороже золота», «Одна у человека мать, одна у 

него и Родина». 

Выставка совместных ра- 

бот по теме 
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 национальностям России, их куль- 

туре, языку; 

воспитывать дружеские взаимоотно- 

шения в детском коллективе; 

воспитывать чувство гордости за свой 

народ, за его подвиги 

Чтение художественной литературы. К. Ушинский 

«Наше отечество» 

Творческая игра «Путешествие по России» (расширять 

сюжет показом в игре социальных отношений труда 

работников на транспорте, в общепите, туризме, разви- 

вать воображение, умение передать игровые действия 

согласно принятой роли); 

Рисование «С чего начинается Родина» 

Учить детей изображать природу России, ее символы. 

Активизация словаря: характер, символ. 

 

26.11 – День ма- 

тери в России 

Формирование у детей целостного 

представления образа матери, играю- 

щей большую роль в жизни каждого 

ребёнка о значимости матери в жизни 

каждого человека; воспитывать ува- 

жительное, доброжелательное отно- 

шение к маме, о роли мамы в жизни 

каждого человека. 

«Игрушки наших мам и бабушек». Путешествие по 

реке времени, выставка игрушек и др. 

Интервью «Какие существуют мамы и папы». 

Книжные выставки «Эти нежные строки о ней»; «Мы 

вечно будем прославлять ту женщину, чье имя 

мать…» (в соответствии с возрастом детей) 

Вернисаж детских работ «Подарок маме своими ру- 

ками». 

Фотовыставка «Я и моя 

мама»; 

Домашнее задание «Вы- 

ставка семейных колла- 

жей» 

30.11 – День Госу- 

дарственного 

герба Российской 

Федерации 

Познакомить детей с Государствен- 

ным гербом России. Формировать у 

детей элементарные представления о 

происхождении и функциях герба 

России. Рассказать о символическом 

значении цветов и образов в нем. По- 

мочь ребенку приобрести четкие 

представления о государственном 

гербе России, его значении для госу- 

дарства и каждого гражданина. 

Рассматривание изображения герба России; 

составление рассказа-описания «Герб России». 

Рассматривание монет. 

Просмотр фильма «Московский Кремль» 

Консультация «Детям о 

государственных символах 

России» 

Декабрь 

09.12 – День Ге- 

роев Отечества 

Формировать у воспитанников чув- 

ство патриотизма 

Развивать чувство гордости и уваже- 

«Рассказ о святом Георгии Победоносце»; 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом Святого Георгия». Создание 

Выставка совместных ра- 

бот «Конструирование во- 

енной техники». 
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 ния к воинам – защитникам Отече- 

ства 

Воспитывать любовь к Родине 

тематических альбомов: «Города герои», «Наша Ар- 

мия родная», «Военная техника». «Герои Отечества» - 

выставка книг 

 

12.12 – День Кон- 

ституции Рос- 

сийской Федера- 

ции 

Расширять представление о празд- 

нике День Конституции, значении и 

истории его возникновения 

Познакомить детей с некоторыми 

правами обязанностями людей 

Развивать познавательный интерес к 

своей стране, ее законам 

Воспитывать стремление знать и со- 

блюдать законы Российской Федера- 

ции 

Ознакомление с «Символикой России» - Рассматрива- 

ние иллюстраций «Наша страна – Россия!». 

Творческий коллаж «Моя Россия» 

Тематические беседы об основном законе России, гос- 

ударственных символах «Главная книга страны», «Мы 

граждане России», 

Просмотр презентаций «Я гражданин России», «День 

Конституции России», 

Прослушивание музыкальных произведений: «Моя Рос- 

сия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой, «Любить мне 

Россию» сл. В. Сладневой, муз. В. Чернявского 

Консультация «Ребёнку об 

основном Законе страны» 

Новый год Расширять представления о любимом 

зимнем празднике –Новый год. Рас- 

ширить знания детей о празднова- 

нии Нового года в России. Познако- 

мить с обычаями и традициями 

встречи Нового года. Узнать, где жи- 

вет Дед Мороз. Познакомить с техни- 

ками изготовления новогодних игру- 

шек в разные исторические времена. 

Беседы о новогодних традициях в России, просмотр 

видео и иллюстраций «История Деда Мороза – Святи- 

тель Николай». Чтение художественной литературы о 

празднике Новый год. 

«Зимние игры и забавы», разучивание стихов колядок, 

песен, танцев о новогодних праздниках. 

Коллективное конструирование из картона «Новогод- 

няя елка», «В лесу родилась Елочка», коллективная ра- 

бота «Елка для малышей» 

Конструирование гирлянды для украшения группы и 

др. Участие детей в украшении группового помеще- 

ния. 

Акция «Письмо Деду Морозу», беседа «Какой подарок 

я хочу получить…» и т.д. 

Участие родителей в укра- 

шении группового помеще- 

ния и в подготовке к празд- 

нику. 

Январь 

21.01 – Всемир- 

ный день снега, 

Приобщать детей и родителей к здо- Подвижные игры: «Снег, лед, кутерьма, здравствуй, 

Зимушка-зима!», «Снежный бой». 

Конкурс «Снежные кон- 

струкции». 
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Международный 

день зимних ви- 

дов спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье) 

ровому образу жизни через совмест- 

ные спортивные мероприятия, форми- 

ровать познавательный интерес 

Познавательно-исследовательская деятельность 

«Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная деятельность с использованием не- 

традиционной техники рисования «Снежинки» 

Спортивное мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 

27.01. – День сня- 

тия блокады Ле- 

нинграда 

Познакомить детей с героической ис- 

торией Ленинграда в годы блокады. 

Просмотр иллюстраций, открыток, медалей, орденов 

военных лет, фотографий о жизни в блокадном Ленин- 

граде. 

Рассматривание пейзажей современного Санкт-Пе- 

тербурга, а также города во время ВОВ. 

Рассматривание иллюстраций “Дорога жизни”, “Пис- 

карёвское мемориальное кладбище”, “Разорванное 

кольцо блокады” на фоне прослушивание песен и му- 

зыки военных лет. 

Составление рассказов по картине “Прорыв блокады 

Ленинграда. 1943. Художники: В. Серов, И. Серебря- 

ный”. 

Рисование: «Цветок жизни» 
Игровое упражнение “Мы солдаты” 

Оформление выставки сов- 

местных рисунков: «Непо- 

коренный Ленинград» 

Февраль 

02.02. – День раз- 

грома совет- 

скими войсками 

немецко-фа- 

шистских войск 

в Сталинград- 

ской битве 

Воспитание в детях чувства патрио- 

тизма как важнейшего духовно - пат- 

риотического качества; воспитание 

высокой ответственности и верности 

долгу перед Родиной. 

Беседа с детьми « Что такое героизм». 

Сюжетно- ролевая игра «Мы военные». 

Чтение художественной литературы А.И. Семенцова 

«Героические поступки». 

Д/игры «Подбери слова по теме «Война», «Герои», 

«Победа». 

Просмотр мультфильма «Подвиг молодого солдата». 

Викторина «Сталинградская битва» 

Конкурс чтецов «Это память души, никто не забыт» 

Виртуальная экскурсия «Мамаев курган. Памятники 

воинской славы» 

Консультация «Мы 

живы, пока память жива» 
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21.02. – Между- 

народный день 

родного языка 

Познакомить детей с праздником 

«Международный день родного 

языка». Обогатить духовный мир де- 

тей через различные виды деятельно- 

сти, формировать у детей свое отно- 

шение к международному дню род- 

ного языка. 

Беседы о Родине, о родном языке. Дидактические 

игры: «Скажи наоборот», «Слова-друзья», «Много- 

значные слова», рассматривание иллюстраций рус- 

ской национальной одежды, русских сувениров; чте- 

ние русских народных сказок, чтение сказок других 

народов, знакомство с пословицами и поговорками о 

родном языке, русские народные подвижные игры, 

слушание русских народных песен, разучивание сти- 

хов о крылатых выражениях. Чтение литературы о 

традициях народов нашей страны, рассматривание ил- 

люстраций, индивидуальное заучивание стихотворе- 

ний. 

Конкурс рисунков по рус- 

ским народным сказкам. 

Оформление буклетов, 

стенгазет «Родной язык – 

наше богатство!» 

23.02 – День за- 

щитника Отече- 

ства 

Расширять представление детей о гос- 

ударственном празднике День защит- 

ника Отечества. 

Развивать у детей интерес к родному 

краю, событиям прошлого и настоя- 

щего. 

Воспитывать духовно-нравственные 

ценности, чувство уважения к Защит- 

никам Отечества прошлого и настоя- 

щего. 

Развивать речевое творчество, куль- 

туру речи детей, обогащать активный 

словарь у дошкольников 

Поддерживать оптимальную двига- 

тельную активность детей. Способ- 

ствовать развитию положительных 

эмоций. 

Чтение литературы героико-патриотического содер- 

жания С. Михалков «Дядя Стёпа», «Быль для детей»; 

С. Маршак «Наша армия»; Л. Кассиль «Твои защит- 

ники»; А. Гайдар «Поход»; 

Тематические беседы: «Есть профессия такая Родину 

защищать!», «Как жили люди на Руси!», « Где рабо- 

тают наши папы», «Я будущий солдат!»; 

Просмотр мультфильма «Богатыри на Дальних бере- 

гах»; 

продуктивная деятельность «Кораблик», «Самолёт», 

«Я и папа», «Открытка для папы» и др.; 

Игровая деятельность: д/и «Кому что нужно для ра- 

боты», «Узнай профессию», «Кем я буду?», «Само- 

лёты летят», «Закончи предложение», «Один-много», 

«Чего не хватает?»; сюжетные и подвижные 

тгры «Меткий стрелок», «Самолёты», «Кто быстрее?», 

«Пограничники» и др. 

Информация «История воз- 

никновения праздника 23 

февраля» 

Март 

08.03 – Междуна- 

родный женский 

Расширять представления детей о 

празднике «Международный женский 

Тематическое занятие – праздник «Международный 

женский день» 

Фотоконкурс «8 Марта – 

поздравляем всех девочек и 
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день день» 

развивать творческий потенциал, ини- 

циативность, самостоятельность до- 

школьников; 

создать условия для сплочения дет- 

ского коллектива 

Дидактические игры по теме праздника 

Изобразительная деятельность «Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках сюрпризов для девочек» с уча- 

стием родителей 

женщин» 

Консультация «Традиции 

семьи» 

Совместный с детьми 

праздник ««В поисках сюр- 

призов для девочек» 

18.03. – День вос- 

соединения 

Крыма с Россией 

Формировать у детей представление 

об истории, о будущем Крыма, Сева- 

стополя как субъектов Российской 

Федерации, чувства патриотизма, ува- 

жения к людям, любовь к своему 

народу. 

Беседа с детьми: «Россия наша Родина» 

Чтение стихотворения Павлова Н.И. «Наш Крым» 

Рассматривание иллюстраций на тему «Достоприме- 

чательности Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым наша Родина» 

Просмотр видеофильма «Россия – мы дети твои» 

Выставка рисунков «Крым и Россия вместе» 

Консультация : «Россия и 

Крым вместе» 

 

Беседа : «Возвращение 

Крыма в Россию» 

27.03 – Всемир- 

ный день театра 

Вызвать у детей интерес к театраль- 

ной деятельности; 

формировать и расширять представ- 

ление о театре; 

развивать воображение, творческие 

способности, коммуникативные 

навыки 

Беседы: «Знакомство с понятием "театр"» (показ слай- 

дов, картин, фотографий), «Виды театров. 

Знакомство с театральными профессиями» (худож- 

ник, гример, парикмахер, музыкант, декоратор, костю- 

мер, артист). 

Беседы о правилах поведения в театре 

Досуги: «В гостях у сказки», «Театр и музыка». 

Художественное творчество «Мой любимый сказоч- 

ный герой». 

Сюжетно-ролевые игры: «Мы пришли в театр», «Мы 

– артисты». 

Кукольное представление по мотивам русских народ- 

ных сказок 

Оформление информацион- 

ного стенда (папки-пере- 

движки) «Театр и дети». 

Выставка детско-роди- 

тельского творчества 

«Театр глазами детей». 

Фотовыставка «Поход в 

театр семьей» 

Апрель 

12.04 – День кос- 

монавтики 

Воспитывать патриотические чувства, 

гордость за героев – летчиков-космо- 

навтов, покоривших космос; 

прививать чувство гордости за свою 

страну, желание быть в чем-то похо- 

жим на героев-космонавтов 

Беседа на тему «Познание космоса». 

Проект ко Дню космонавтики «Этот удивительный 

космос». 

Беседа с детьми на тему: «Земля – наш дом во Вселен- 

ной», «Что такое солнечная система». 

Словесная игра «Ассоциации» на тему космоса. 

Спортивное развлечение 

«Юные космонавты». 

Конкурс «Ловкий каранда- 

шик» – рисунки о космосе. 

Консультация «Правила 

безопасности для детей. 
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  Просмотр мультфильма «Тайна третьей планеты». 

Сюжетно-ролевая игра «Космическое путешествие». 

Подвижная игра «Кто быстрее соберет все звез- 

дочки?» 

Безопасность на дорогах». 

 

Создание фотоальбома о 

космосе 

22.04 – Всемир- 

ный день Земли 

(праздник Весны) 

Воспитывать любовь к родной земле; 

познакомить детей с праздником – 

Днем Земли; 

расширять представление детей об 

охране природы; 

закрепить знание правил поведения в 

природе 

Беседа на тему «Планета Земля». 

Сюжетно-ролевая игра «Если я приду в лесок». 

Дидактическая игра «Это зависит от каждого из вас». 

Просмотр видеофильмов «Жители планеты Земля». 

Лепка «Глобус». 

Изобразительная деятельность «Мы жители Земли». 

Чтение художественной литературы: А. Блок «На 

лугу», С. Городецкий «Весенняя песенка», Ф. Тютчев 

«Весенние воды», В. Жуковский, «Жаворонок», М. Зо- 

щенко «Великие путешественники», К. Коровин 

«Белка», Ю. Коваль «Русачок-травник», Ф. Тютчев 

«Весенняя гроза» 

Консультация «Что расска- 

зать ребенку по планете 

Земля». 

Экологический проект 

«Земляне». 

Развлечение «В гостях у 

спасателей» 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда 

Воспитать чувство интереса к исто- 

рии, чувство патриотизма 

приобщать детей к труду; 

воспитывать уважение к труду других 

Беседа на тему «Что я знаю о труде». 

Конструирование. «Открытка к празднику». 

Дидактическая игра «Что нужно, чтобы приготовить 

праздничный салат (пирог)». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Магазин», «В по- 

ликлинике», «Шоферы», «В школе». 

Чтение стихотворения «Черемуха» Е. Благининой. 

Игровая ситуация «Что ты подаришь другу на празд- 

ник» 

Выставка рисунков на 

тему «Праздник Весны и 

Труда». 

Выставка семейного аль- 

бома «Праздник Весны и 

Труда». 

09.05 – День По- 

беды 

Воспитывать у дошкольников чув- 

ство патриотизма, любви к Родине; 

воспитывать уважение к заслугам и 

подвигам воинов Великой Отече- 

ственной войны 

Беседа на тему «День Победы – 9 мая». 

Дидактическая игра: «Как называется военный…», 

«Собери картинку» (военная тематика). 

Просмотр видеоролика «О той войне». 

Рассматривание альбома «Они сражались за Ро- 

дину!», серия картинок «Дети – герои ВОВ». 

Конкурс работ ко Дню По- 

беды. 

Экскурсия к памятнику Не- 

известному солдату. Возло- 

жение цветов. 

Проведение музыкально-ли- 

тературного концерта, 
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  Чтение художественной литературы: книги с расска- 

зами и стихами: «Дети войны», Е. Благинина «Почему 

ты шинель бережешь?» 

Аппликация «Открытка ветерану». 

Экскурсии к памятным местам. 

Конструирование на тему «Военный корабль». 

Слушание музыки: Ф. Шуберт «Военный марш», А. 

Пахмутова «Богатырская наша сила» 

посвященного 9 Мая, вы- 

ступление детей и педаго- 

гов. 

Консультация на тему 

«Знакомьте детей с герои- 

ческим прошлым России» 

Июнь 

01.06 – День за- 

щиты детей 

Воспитывать желание проявлять 

творческую инициативу, повышать 

настроение детей; 

дать детям элементарные знания и 

представления о международном 

празднике – Дне защиты детей 

Беседа на тему: «История создания праздника», 

«Моя любимая игра», «Я имею право», «Моя люби- 

мая книга». 

Тематическое развлечение по теме. 

Чтение художественной литературы: А. Барто «Я 

расту», Э. Успенский «Ты и твое имя», сказки «Сест- 

рица Аленушка и братец Иванушка», «Гуси-лебеди», 

«Кукушка», С. Михалков «А что у Вас», В. Маяков- 

ский «Что такое хорошо, и что такое плохо». Посло- 

вицы о семье. 

Рисование на тему «Веселое лето». 

Рисование цветными мелками на асфальте по замыслу. 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «К нам пришли 

гости», «Угостим чаем», «Детский сад», «Школа», 

«Больница» 

Памятка «Берегите своих 

детей!» 

Консультация для родите- 

лей «Права ребенка». 

Беседа с родителями о со- 

здании благоприятной ат- 

мосферы в семье 

06.06. – День рус- 

ского языка/ день 

рождения А.С. 

Пушкина 

Воспитывать любовь к творчеству 

А.С. Пушкина; 

активизировать знания детей о сказ- 

ках; 

учить называть героев сказок, их 

имена, описывать их характеры, 

внешний вид 

По плану детской библиотеки. 

Беседа на тему «Биография А.С. Пушкина». 

Чтение художественной литературы: «Сказка о золо- 

том петушке», «Сказка о золотой рыбке», «Сказка о 

попе и работнике его Балде», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказка о мертвой царевне и семи богатырях». 

Игра «Выбери корабль царя Салтана». 

Конструирование из бумаги «Кораблик» по мотивам 

сказки о царе Салтане 

Оказание информационной 

и методической помощи 

родителям. 

Привлечение родителей к 

созданию выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная информация для 

родителей: «Знакомим до- 

школьников со сказкой», 
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   «Великий писатель и 

поэт…» 

Разработка памяток для 

родителей «Как научить 

ребенка слушать?» 

Выставка совместных 

творческих работ родите- 

лей и детей «Здравствуй, 

Пушкин» 

12.06 – День Рос- 

сии 

Познакомить детей с праздником 

«День России», с символами государ- 

ства; 

развивать у детей чувство любви, ува- 

жения, гордости за свою Родину 

Беседа-размышление «Я – гражданин Российской Фе- 

дерации». 

Чтение художественной литературы о России. 

Проведение экскурсий в мини-музей «Русское насле- 

дие». 

Просмотр мультфильма «История России для детей» 

(авт. М. Князева). 

Русская народная игра «Горелки» на прогулке. 

Дидактическая игра «Я и моя Родина». 

Подвижные игры на прогулке: «Передай флаг», 

«Найди свой цвет» 

Выставка семейных рисун- 

ков «Россия – великая наша 

держава». 

Консультация для родите- 

лей «Патриотическое вос- 

питание в семье». 

Создание альбома «Россия 

– наша страна» 

22.06 – День Па- 

мяти и Скорби 

Расширять и систематизировать зна- 

ния детей о Великой Отечественной 

войне; 

формировать нравственно-патриоти- 

ческие качества: храбрость, честь, му- 

жество, стремление защищать свою 

Родину; 

способствовать формированию у де- 

тей интереса к истории своей семьи, 

своего народа; 

воспитывать уважение к старшему 

поколению 

Беседа на тему: «22 июня – День Памяти и Скорби». 

Прослушивание музыкальных композиций: «Священ- 

ная война», «22 июня ровно в 4 часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои». 

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», «Пограничники». 

Чтение стихотворения Р. Рождественского «Помните, 

через века, через года, помните!» 

Консультация для родите- 

лей «22 июня – День Па- 

мяти и Скорби». 

Возложение цветов к па- 

мятнику. 

Выставка рисунков «Мы 

помним» 

Июль 
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08.07 – День се- 

мьи, любви и вер- 

ности 

Расширять и совершенствовать зна- 

ния детей о ценностях семьи и семей- 

ных традициях; 

воспитывать любовь и уважение к 

членам семьи; 

воспитывать взаимопонимание, доб- 

рожелательное отношение друг к 

другу; 

сформировать духовные и нравствен- 

ные качества 

Беседы на темы: «Семья – это значит мы вместе», 

«Неразлучная семья – взрослые и дети», «Когда я буду 

большой». 

Аппликация: открытка-ромашка для родных и родите- 

лей «Раз ромашка, два ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, небо и цве- 

ток». 

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш дом», 

«Дочки-матери», «Играем в профессии», «День рожде- 

ния». 

Музыкальное развлечение, посвященное Дню любви, 

семьи и верности: «Когда семья вместе, так и душа на 

месте» 

Акция «Символ праздника 

– ромашка». 

Утренняя встреча родите- 

лей, сотрудников, вручение 

ромашек. 

Конкурс плакатов с уча- 

стием родителей «Моя се- 

мья – мое богатство!» 

«Волшебство маминых 

рук»: дефиле головных 

уборов, сделанных родите- 

лями совместно с детьми. 

Фотовыставка «Загляните 

в семейный альбом» 

30.07 – День 

ВМФ (День Во- 

енно-морского 

флота) 

(последнее вос- 

кресенье июля) 

Воспитывать патриотизм, чувство 

гордости за нашу Родину; 

рассказать о значении Военно-мор- 

ского флота в жизни страны, его исто- 

рии 

Беседа на тему: «Виды транспорта», «Символика 

ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем кораблик» (выполненный в 

технике оригами). 

Лепка «Кораблик». 
Коллективная работа «Якорь». 

Дидактическая игра: «Морские профессии», «Мор- 

ской бой», «Море волнуется раз...» 

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее свойства», «Окрашивание морской 

воды», «Кристаллизация соли в процессе нагревания», 

«Тонет – не тонет». 

Просмотр мультфильмов о морских приключениях: 

«Катерок», «Осьминожки», «Капитан» 

Выставка рисунков 

«Морские защитники 

страны». 

Тематическое досуговое 

мероприятие «Морские 

приключения» 

Август 

22.08 – День Госу- 

дарственного 

флага Российской 

Федерации 

Воспитывать чувство гордости за 

Россию, эмоционально-ценностное 

отношение к своей стране; 

Беседа на тему «Государственные символы России». 

Приобщение к социокультурным ценностям. «Гордо 

взвейся над страной, Флаг России наш родной!» с ис- 

пользованием ИКТ. 

Конкурс чтецов «Флаг 

наш – символ доблести и 

народной гордости». 
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 воспитывать уважительное отноше- 

ние к государственным символам 

России 

Конструирование «Флажок на палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова «Символы Отечества». 

Дидактическая игра «Найди флаг России». 

Подвижная игра «Кто быстрее до флажка», игра-эста- 

фета «Передай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра «Морское путешествие». 

Изобразительная деятельность «Российский флаг» 

Развлечение на свежем воз- 

духе «Это флаг моей Рос- 

сии. И прекрасней флага 

нет!» 

Папка-передвижка «22 ав- 

густа – День Государствен- 

ного флага России». 

Участие в выставке сов- 

местного творчества с 

детьми «Флаг России в 

детских руках» 

27.08 – День рос- 

сийского кино 

Воспитывать у детей интерес к теат- 

рализованной деятельности, форми- 

ровать культурные ценности; 

воспитывать любовь к российскому 

киноискусству, в частности, к мульт- 

фильмам 

Беседы на тему: «Что такое кино?», «Какие бывают 

фильмы (жанры)», «Кино в нашей жизни», «История 

кинематографии». 

Чтение: произведения художественной литературы о 

подвиге народа во время войны, сказки русские народ- 

ные. 

«Уроки доброты» – просмотр сказок и мультфильмов 

о добрых делах. 

Создание альбома «Профессии кино» 

Выставка поделок и рисун- 

ков «Мой любимый герой 

мультфильма». 

Консультация для родите- 

лей «Влияние мультфиль- 

мов на формирование лич- 

ности ребенка дошколь- 

ного возраста». 

Развлекательное мероприя- 

тие «Мультконцерт» 



  
 

3.3. Перечень учебно-методических материалов 

При комплектации учебно-методических материалов за основу берется ФОП ДО. 

Учебно-методические материалы - все виды учебных изданий, обеспечивающие 

реализацию образовательных программ дошкольного образования (ГОСТ Р 7.0.60-2020). 

Принимая во внимание интегративный характер образовательных областей, иг- 

рушки, оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной образователь- 

ной области могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каж- 

дая из которых соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, комму- 

никативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструирования, вос- 

приятия художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.), в том числе для де- 

тей с ОВЗ. 

Таблица 15 

Область разви- 

тия 

Методическое обеспечение 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и
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Трудовое 

воспита- 

ние 

1. М. А.Мазниченко, В. П.Шуванова, А. А. Зиновьева, Ранняя комплексная 

профориентация дошкольников: ознакомление с профессиями, профдиагно- 

стика, профессиональные пробы //Дошкольник. Методика и практика вос- 

питания и обучения. – 2020 

2. Савенков А.И. Методика исследовательского обучения дошкольников. – 

Самара: ИД «Федоров», 2017 

3. Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская серия «Занимательные 

финансы». Рабочая тетрадь 6-7 лет. -М.: ВитаПресс, 2019 

Социаль- 

ные от- 

ношения 

1. Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Дорогою добра. Занятия для 

детей 6-7 лет по социально-коммуникативному развитию. Соответствует 

ФГОС ДО. – М: Сфера, 2017. 

2. Артюхова И.С., Белькович В.Ю., Сборник развивающих игр «Играем, дру- 

жим, растем» издательство «Русское слово» подготовительная группа, 2020 

3. Рыжова Н.А. «Я – сам!» Поддержка детской инициативы. Учебный видео- 

фильм на DVD с текстом (методические рекомендации). // Приложение к 

журналу «Обруч» «Видеофильм на DVD», 2010. 

4. Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020 

Безопас- 

ное 

поведе- 

ние 

1. Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Планирование об- 

разовательной деятельности в подготовительной к школе группе. – СПб.: 

Детство-пресс, 2019 

2. Сериал «Уроки осторожности тетушки Совы», автор С. Зарев, 2011 

3. Л. Л. Тимофеева «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 

лет. Парциальная программа.» — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ- 

СТВО-ПРЕСС», 2019. 

4. Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив 

авторов, 2015. 

Форми- 

рование 

граждан- 

ственно- 

сти и 

патрио- 

тизма 

1. Алешина Н.В. «Знакомство дошкольников с родным городом и страной 

(патриотическое воспитание). Конспекты занятий» - УЦ Перспектив, 2011 

2. А.Я.Ветохина, З.С. Дмитриенко «Нравственно-патриотическое воспитание 

детей дошкольного возраста. Планирование и конспектызанятий». Методи- 

ческое пособие для педагогов. – «Дество Пресс», 2023 

3. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Программа. Кня- 

зева О.Л. Маханева М.Д. СПб: АКЦИДЕНТ,1997 

4. Серия художественных альбомов «С чего начинается Родина» для приоб- 

щения детей к народной культуре и ознакомления с традиционными про- 

мыслами / Под ред. И.А. Лыковой. – М. Цветной мир, 2014. (16 альбомов с 

цветными иллюстрациями и уч. рисунками). 



  
 

  5. Нищева Н. В., Кириллова Ю. А. «Я люблю Россию!» Парциальная про- 

грамма. Патриотическое и духовно-нравственное воспитание детей стар- 

шего дошкольного возраста (с 5 до 7 лет) в соответствии» с ФОП. — СПб. : 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2023. 

Интерактивные игры, направленные на социально-коммуникативное развитие 

Диагно- 

стика 

Электронная «Карта развития ребенка» 
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а
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и
т
и
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Сенсор- 

ные эта- 

лоны и 

познава- 

тельные 

действия 

1. Пермякова М. А. Сенсорное развитие детей 6-7 лет. Цвет. Форма. Размер. 
2.  Дидактические игры и упражнения для организации совместной деятель- 

ности воспитателя и детей подготовительной к школе группы. Наглядно- 

тематический уголок в ДОО. 2020 

Матема- 

тические 

пред- 

ставле- 

ния 

1. Колесникова Е. В. Математика для детей 6-7 лет. Методическое пособие. 

Математические ступеньки. – М.: ТЦ Сфера. 2021 

2. Колесникова Е.В. «Я считаю до двадцати» Рабочая тетрадь для выполне- 

ния заданий по книге «Математика для детей 6-7 лет». – М.: ТЦ Сфера. 

2022 

3. Колесникова Е. В. Математика для детей 6-7 лет. Методическое пособие к 

рабочей тетради. Математические ступеньки. – М.: ТЦ Сфера. 2022 

Финансо- 

вая гра- 

мот- 

ность 

1. Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова. Финансовая грамотность: сценарии обуча- 

ющих сказок / – М.: ВАКОША, 2019 

2. Шорыгина Т.А. Беседы об экономике: методическое пособие / Т.А. Шоры- 

гина. – М.: ТЦ Сфера, 2019. 

3. Л.В. Стахович, Е.В. Семенкова, Л.Ю. Рыжановская серия «Занимательные 

финансы» -М.: ВитаПресс, 2019 

4. А.Д. Шатова, А.Ю. Аксенова, И.Л. Кириллов, В.Е. Давыдова, И.С. Ми- 

щенко «Экономическое воспитание дошкольников: 

5. формирование предпосылок финансовой грамотности», 2018 

6. Интерактивный сериал «Богатый бобренок», компания «ОС3», 2019 

7. Сериал «Смешарики. Азбука финансовой грамотности», ГК «Рики», 2017 
8. Сериал «Азбука денег. Уроки тетушки Совы», автор С. Зарев, 2011 

Природа 1. Рыжова Н.А. Программа «Наш дом – природа». – М.: Линка-Пресс. 2017 
2. Лыкова И.А. Комплект демонстрационных материалов из 4-х пособий 

(зима, весна, лето, осень). Подготовительная к школе группа. – М.: Цвет- 

ной мир, 2019. 

3. Бережнова О.В., Тимофеева Л.Л. «Ребенок и окружающий мир» 

4. Рыжова Н.А., Мусиенко С.И. Методические пособия и DVD: 1). Воздух 

вокруг нас; 2) Вода вокруг нас. – М.: Линка-Пресс, 2012. 

5. Рыжова Н.А. Серия учебных видеофильмов на DVD с текстом 

методические пособия: 1) «Экологическая тропинка в детском саду»; 2) «Де- 

ревья – наши друзья»; 3) «Экологический паспорт детского сада: среда, 

здоровье, безопасность». // Приложение к журналу «Обруч» «Видеофильм 

на DVD». М.: Линка-Пресс, 2009-11. 

6. Рыжова Н.А. Комплект учебных пособий. Фотосессии на DVD с текстом 

(методические рекомендации): 1) Во саду ли, в огороде: игры, опыты, 

творчество. 2) Времена года. 3) Космос: Солнце, планеты, Земля. 4) Про- 

екты детского сада: образование для устойчивого развития; 5) Экологиче- 

ские игры; 6) Экологические праздники в детском саду // Приложение к 

журналу «Обруч» «Фотосессия на DVD», 2011-2014. 



  
 

 Познава- 

тельно- 

исследо- 

ватель- 

ская 

деятель- 

ность 

7. Исакова Н.В. Развитие познавательных процессов у старших дошкольни- 

ков через экспериментальную деятельность. Санкт-Петербург Детство- 

Пресс 2013г. 

8. Гуриненко Н. А. Планирование познавательно-исследовательской дея- 

тельности со старшими дошкольниками. Картотека опытов и эксперимен- 

тов. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

9. «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

10. Костюченко М.П. Исследовательская деятельность на прогулках. Эко- 

логические занятия с детьми 5-7 лет. ФГОС. Москва, 2016г. 

11. Веракса А. Н., Веракса Н. Е. «Проектная деятельность дошкольников. 

Пособие для педагогов дошкольных учреждений» 

12. Деркунская В.А. Проектная деятельность дошкольников. Учебно-ме- 

тодическое пособие. — М.: Центр педагогического образования, 2012 

Интерактивные игры, направленные на познавательное развитие 

Диагно- 
стика 

Электронная «Карта развития ребенка» 

 

 

Р
еч

ев
о

е 
р

а
зв

и
т
и

е 

Форми- 

рование 

словаря 

1. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Образный строй речи до- 

школьника. Имена прилагательные. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

2. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь до- 

школьника. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

Развитие 

словаря 

3. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Предлоги. — СПб., ДЕТ- 

СТВО-ПРЕСС, 2020. 

4. Нищева Н. В. Картотека предметных картинок. Образный строй речи до- 

школьника. Имена прилагательные. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

5. Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок. Глагольный словарь до- 

школьника. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

Звуковая 

культура 

речи 

1. Нищева Н.В. Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в 

общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО. — СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2023. 

2. Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового 

анализа и синтеза у старших дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2023. 

Грамма- 

тический 

строй 

речи 

1. Нищева Н. В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 
программа. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2023. 

Связная 

речь 

1. Нищева Н. В. Веселые диалоги. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 
2. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыва- 

нию. Выпуск 1.— СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022. 

3. Нищева Н. В. Серии картинок для обучения дошкольников рассказыва- 

нию. Выпуск 2. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2022 

4. Нищева Н. В. Формирование навыка пересказа у детей дошкольного воз- 

раста. Образовательные ситуации на основе текстов русских народных ска- 

зок. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020. 

Подго- 

товка де- 

тей к 

обучению 

грамоте 

1. Нищева Н.В. Звуковая культура речи и подготовка к обучению грамоте в 

общеразвивающих группах ДОО на основе ФОП ДО. — СПб., ДЕТСТВО- 

ПРЕСС, 2023. 

2. Нищева Н. В. Развитие фонематических процессов и навыков звукового 

анализа и синтеза у старших дошкольников. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2023. 

Интерактивные игры, направленные на речевое развитие 



  
 

 Диагно- 

стика 

Электронная «Карта развития ребенка» 
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Интерес 

к худо- 

жествен- 

ной ли- 
тературе 

1. Приобщение детей к художественной литературе. Программа и методиче- 

ские рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 лет / В. В. Гербова — 

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2010 

Приоб- 

щение к 

искус- 

ству 

1. Пантелеева Н.Г. Приобщение дошкольников к миру изобразительного ис- 

кусства. Сфера, 2019 г. 

2. Лыкова И.А. Серия художественных альбомов «С чего начинается Ро- 

дина» (народное искусство). – М.: Цветной мир, 2018 

3. Коллекция электронных версий репродукций картин: репродукции кар- 

тин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», 

«Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев 

«Перед дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и 

плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. 

Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов «Ле- 

том», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание 

на Масленицу»; И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне празд- 

ника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон 

«Мартовское солнце»; К.С. Петров – Водкин «Утренний натюрморт»; К.Е. 

Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; И.И. 

Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

4. Коллекция электронных иллюстраций к книгам: И.Я. Билибин «Марья 

Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Вла- 

димирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Золотой 

ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок» 

Кон- 

струк- 

тивная 

деятель- 

ность 

1. Литвинова О. Э. Конструирование в подготовительной к школе группе. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 6—7 лет: учебно-методиче- 

ское пособие. — СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2017. 

2. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Подготовительная к школе 

группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2019 

Куль- 

турно- 

досуговая 

деятель- 

ность 

1. М. Б. Зацепина. «Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Про- 

грамма и методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 лет» 2005 

Театра- 

лизован- 

ная дея- 

тель- 

ность 

1. Стахович Л.Е., Рыжановская В.Е., Семенкова Л.Ю. Сборник театрализо- 

ванных игр. Пособие для воспитателей и родителей. ФГОС ДО. Вита- 

Пресс, 2022. 

2. Лыкова И.А., Бартковский А.И. Кукольный театр в детском саду, началь- 

ной школе и семье. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2019. 

3. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Теневой театр вчера и сегодня. Уч.-метод. 

пособие. – М.: Цветной мир, 2017. 

Интерактивные игры, направленные на художественно-эстетическое развитие 

Диагно- 

стика 

Электронная «Карта развития ребенка» 
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Рисова- 

ние 

1. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и разви- 

тия детей 2-7 лет «Цветные ладошки». – М.: Цветной мир, 2017. 

2. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготови- 

тельная к школе группа. – М.: Цветной мир, 2016. 

3. Дубровская Н. В. «Цвет творчества. Парциальная программа художе- 

ственно-эстетического развития дошкольников. От 2 до 7 лет.» — СПб. : 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019. 

Пред- 

метное 

рисова- 

ние 

1. Лыкова И.А. Методические рекомендации к программе «Цветные ладо- 

шки» (изобразительная деятельность). – М.: Цветной мир, 2019. 

Сюжет- 

ное рисо- 

вание 

1. Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Изобразительная деятель- 

ность в детском саду. 

2. Тематические папки: «Веселый цирк», «Далекий космос», «Динозав- 

рики», «Домашний натюрморт», «Зоопарк», «Игрушки», «Кто гуляет во 

дворе», «Кто пасется на лугу» и др. – М.: Цветной мир, 2018. 

Декора- 

тивное 

рисова- 

ние 

1. Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Ху- 

дожественно-эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС 

ДО). – М.: Цветной мир, 2020. 

Лепка 2. Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Ху- 

дожественно-эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС 
ДО). – М.: Цветной мир, 2020. 

Декора- 

тивная 

лепка 

1. Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Ху- 

дожественно-эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС 

ДО). – М.: Цветной мир, 2020. 

Апплика- 

ция 

2. Лыкова И.А. Проектирование содержания образовательной области «Ху- 

дожественно-эстетическое развитие» (новые подходы в условиях ФГОС 
ДО). – М.: Цветной мир, 2020. 

3. Де- 

коратив- 

ное при- 

кладное 

искус- 

ство 

1. Леонова Н.Н. Знакомство детей с народным декоративно-прикладным 

искусством. Детство-Пресс, 2015 

2. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Подготовительная к 

школе группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2017. 

3. Лыкова И.А. Демонстрационный материал. Художественный труд в дет- 

ском саду. Тематическая папка: «Школа дизайна» (подготовительная к 

школе группа). – М.: Цветной мир, 2017. 

М
у
зы

к
а
л

ь
н

а
я

 д
ея

т
ел

ь
н

о
ст

ь
 Слуша- 

ние 

1. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального вос- 

питания детей 3-7 лет. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2015. 

Пение 1. Тутти. Комплект репертуарных сборников (сборники детских песен, му- 

зыки для слушания, танцев, игр, сценариев детских утренников и развле- 

чений) / Под ред. А.И. Бурениной, Т.Э. Тютюнниковой. – СПб.: РЖ «Му- 

зыкальная палитра», 2012 

2. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального вос- 

питания детей 3-7 лет. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2015. 

Песенное 

творче- 

ство 

1. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального вос- 

питания детей 3-7 лет. – СПб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2015. 

Музы- 

кально- 

1. Тютюнникова Т.Э. Сундучок с бирюльками. Музыкальные игры для де- 

тей. – Спб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2010 



  
 

 ритмиче- 

ские дви- 
жения 

 

Развитие 

танце- 

вально- 

игрового 

творче- 

ства 

1. Тютюнникова Т.Э. Сундучок с бирюльками. Музыкальные игры для де- 

тей. – Спб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2010 

Игра на 

детских 

музы- 

кальных 

инстру- 
ментах 

1. Геллер Е.А. Детский шумовой оркестр. Выпуск 2, Издательский дом 

"Фаина" Москва. 2013 

 

 

Ф
и
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ч
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о
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р
а
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и
т
и
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Основная 

гимна- 

стика 

1. Бойко В.В., Бережнова О.В. «Малыши-крепыши». Программа физиче- 

ского развития детей 3–7 лет. М.: Цветной мир, 2017. 

2. Воронова Е.К. Программа обучения детей плаванию в детском саду 2018 

3. Парциальная программа раннего физического развития детей дошколь- 

ного возраста; под общ. ред. Р.Н. Терехиной, Е.Н. Медведевой. – М. : 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

4. Л.Н. Волошина «Выходи играть во двор» (образовательная область «Фи- 

зическое развитие»): методическое пособие / Л.Н. Волошина и др. – Во- 

ронеж: Издат-Черноземье. – 2017. – 52 с. 

5. Интерактивные игры, направленные на расширение знаний о видах 

спорта, спортивном инвентаре и командных спортивных играх 

Подвиж- 

ные 

игры 

1. Картотека подвижных игр для подготовительной группы 
2. Картотека народных игр для подготовительной группы 

Форми- 

рование 

основ здо- 

рового об- 

раза 

жизни 

1. Еромыгина М.В. Картотека упражнений для самомассажа пальцев и гим- 

настики, 2017 

2. Г.М. Прохорова Утренняя гимнастика 2005г 

3. Демидова В.Е., Сундукова И.Х. Здоровый педагог – здоровый ребенок. 

Учимся правильно дышать. – М.: Цветной мир, 2013 

4. Демидова В.Е., Сундукова И.Х. Здоровый педагог – здоровый ребенок. 

Культура питания и закаливания. – М.: Цветной мир, 2013. 

5. Интерактивные игры, направленные на формирование здорового образа 

жизни 

Спортив- 

ные 

упражне- 

ния 

1. Желобкович Е.Ф. 150 эстафет для детей дошкольного возраста, 2015 



  
 

 Актив- 

ный 

отдых 

1. Завьялова Т.П. Методика обучения и воспитания. Туризм в детском саду. 

Издательство «Юрайт», 2022 г. 

2. Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. Парциальная программа 

рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста «Ве- 

сёлый Рюкзачок» / А.А. Чеменева, А.Ф. Мельникова, В.С. Волкова. — 2- 

е изд. — М.: ООО «Русское слово — учебник», 

3. 2019 

4. Интерактивные игры, направленные на формирование элементарных 

навыков активного отдыха (туризма) 

Диагно- 

стика 

Электронная «Карта развития ребенка» 

 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимацион- 

ных произведений для реализации Программы п. 33 ФОП ДО 6-8 лет 
 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

ОТ 6 ЛЕТ ДО 7 ЛЕТ 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, пого- 

ворки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника А.Н. Афанасьева); «Веж- 

ливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Тол- 

стого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из 

сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь 

Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сбор- 

ника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. 

О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей- 

Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», 

пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Тубе- 

ровского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тур- 

генева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка» (пер. с франц. Т. 

Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Ши- 

нель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козлов- 

ского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поёт зима, аукает. .. », «По- 

роша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелёная история»; Маршак С.Я. «Рас- 

сказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; 

Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf


  
 

старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляц- 

ковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей оча- 

рованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир Г.В. 

«Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё наоборот» (по выбору); Се- 

рова Е.В. «Новогоднее»; Соловьёва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. 

«Что мы Родиной зовём?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» 

(по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. 

«Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воро- 

бьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 2 ма- 

леньким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рас- 

сказы о Лёле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Сто- 

жок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот 

и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев 

А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. «Ли- 

сичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних игру- 

шек», «Серёжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа по 

выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему но- 

ябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Фили- 

пок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбору); 

Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише и 

его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонком звёзды протирали»; Маршак С .Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. 

«Тёплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов A.M. «Гуси-лебеди», «Хлеб- 

ный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивен- 

сон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-Лу- 

койе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. 

Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. 

А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. 

с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), 

«Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол 

Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в 

пер. 

С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 

Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как Финдус по- 

терялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с 

англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ер- 

маченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. 

«Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. 



  
 

языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ МУЗЫКАЛЬНЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

ОТ 6 ЛЕТ ДО 7 ЛЕТ 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Ви- 

вальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Сал- 

тане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачату- 

ряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на 

Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Куку- 

шечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. До- 

линова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. 

Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Сло- 

нова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. 

Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «По- 

прыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Пря- 

лица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 4 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремуш- 

ками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. 

В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по 



  
 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вста- 

вала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. 

нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бы- 

вают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инстру- 

мента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мело- 

дию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. 

В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. 

мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Ко- 

ренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадом- 

ского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разо- 

ренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. 

А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличее- 

вой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеле- 

ном лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отры- 

вок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», 

«Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; 

«Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОГО ИСКУССТВА 

ОТ 6 ДО 7 ЛЕТ5 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Со- 

кольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Бога- 

тыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Са- 

вицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; 

И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи при- 

летели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утрен- 

ний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; 

И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Бу- 

ратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 



  
 

ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ АНИМАЦИОННЫХ ПРОИЗВЕДЕНИЙ 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил кон- 

структивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения 

к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного про- 

смотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ре- 

бёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными 

представителями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимаци- 

онные произведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребёнка и 

не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд 

фильмов содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на про- 

тяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, дол- 

жен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от инфор- 

мации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации1. 

1 Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-Ф3 «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (Собрание законодательства Российской Фе- 

дерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 27, ст. 5092). 

 
ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (6-7 ЛЕТ). 

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Котеноч- 

кин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. Фильм «Чест- 

ное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. Фильм «Вовка в тридевя- 

том царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1975. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 

1979. 

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 

1979. 

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 



  
 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 

1969. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 

2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 
ДЛЯ ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА (7- 8 ЛЕТ) 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», 

режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмульт- 

фильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмульт- 

фильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», киностудия 

«Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланни- 

кова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 

1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер 

X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режис- 

сер X. Миядзаки, 2008. 



  
 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Ме- 

сяц/не- 

деля 

1-я младшая 2-я Младшая Средняя Старшая Подготови- 

тельная 

Сентябрь 

До Свиданья, лето! Здравствуй, детский сад! 

О том, какое было лето, чем занимались на каникулах. Летние игры. Мои воспоминания 

о лете. Как готовились к детскому садику. Для подготовительных групп скоро в школу, 

праздник День знаний, ребята взрослые с них берут пример малыши. Для малышей зна- 

комство с группой, экскурсия по детскому саду, её могут провести ребята из подготови- 

тельной группы. Любое содержание, связанное с летом и или детским садом 

1 не- «Здравствуй, «Здравствуй, «Кто работает Здравствуй, Скоро в 
деля 
1.09- 

8.09 

детский сад. 

Игра и иг- 

рушки» 

детский сад. 

Игра и иг- 

рушки» 

в детском 

саду» 

детский сад. 

День Знаний 

Профессии 

школу 

(знакомство с 

профессией 
    работников учитель, по- 
    детского сада нятием уче- 
     ник, школь- 
     ных принад- 
     лежностях) 

Праздники по ФОП ДО: 1 сентября - День знаний. 3 сентября - День окончания Второй 

мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом. 8 сентября – День памяти 

жертв Блокады Ленинграда (ст.гр, подг. гр); 8 сентября - Международный день распро- 

странения грамотности. 

Дополнительные праздники: 1 сентября - День шахмат; 6 сентября - День чтения книги 

(2 мл.гр, ср.гр); 9 сентября - Всемирный день оказания первой медицинской помощи 

(ст.гр, подг. гр); 

Правила на дороге 

Правила дорожного движения для пешеходов, велосипедистов, самокатов, роликов и так 

далее. Профессии, связанные с дорогой и правилами дорожного движения, видах транс- 

порта, особенности правил при движении специального транспорта. Дорога до детского 

сада, какие правила важно соблюдать. Какие опасности бывают во дворе. 

2 не- 

деля 

11.09- 

Дорога в дет- 

ский сад. 

Пешеход и 

переход. 

Осторожно! 

Дорога! 

ПДД для всех 

важны. 

ПДД. 

15.09      

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 13 сентября - День парикмахера в России. (2 мл.гр, ср.гр, 

ст.гр, подг. гр); 15 сентября - Российские дни леса. (ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Дары осени 



  
 

Урожай, фрукты и овощи. 

3 не- 

деля 

18.09- 

22.09 

Фрукты Фрукты Фрукты, 

овощи. 

Фрукты, 

овощи. 

Фрукты, 

овощи, 

грибы, ягоды. 

Труд людей. 

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 19 сентября - День смайлика (подг. гр); 

Дары осени (2 неделя) 

Грибы ягоды, осенний лес. 

4 не- 

деля 

25.09- 

29.09 

Овощи Овощи Дары 

леса. Грибы, 

ягоды 

Дары леса. 

Грибы, ягоды 

Откуда хлеб 

пришел. 

С/х профес- 

сии, 

Праздники по ФОП ДО: 27 сентября - День воспитателя и всех дошкольных работни- 

ков. 1 октября - Международный день пожилых людей; (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Международный день музыки. (ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Дополнительные праздники: 25 сентября - Всемирный день моря (ср.гр, ст.гр, подг. 

гр); 30 сентября - День Интернета в России (подг. гр) 

Октябрь 

Золотая осень 

Изменения в природе, особенности времени года. Календарная осень. Животные, птицы 

осенью. Цвета осени. Природа осенью. Осень в мире. Осень в разных частях России. 

1 не- Осень. Тучки Изменения в Изменения в Изменения в Изменения в 
деля 
2.10- 

6.10 

и дождик. природе осе- 

нью 

природе осе- 

нью. Перелет- 

ные птицы 

природе осе- 

нью. Перелет- 

ные птицы 

природе осе- 

нью. Перелет- 

ные птицы 

Праздники по ФОП ДО: 4 октября - День защиты животных (ср.гр, ст.гр, подг. гр). 5 ок- 

тября - День учителя (подг. гр). 

Дополнительные праздники: 2 октября - День здоровья (ср.гр, ст.гр, подг. гр). 

Домашние животные в книгах и дома. 

Домашние животные в книгах и дома. Знакомимся с книгой, библиотеками, писателями, 

издателями, художниками-иллюстраторами, правила поведения в библиотеке, обращение 

с книгой. 

2 не- Домашние Домашние Домашние Домашние Домашние 
деля 
9.10- 

13.10 

животные животные и 

их детеныши 

животные в 

стихах и по- 

тешках 

животные в 

сказках 

животные в 

рассказах 

Праздники по ФОП ДО: 15 октября - День отца в России (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Дополнительные праздники: 



  
 

Мультфильмы о диких животных 

Животные в мультфильмах и настоящие животные. Обсуждаем мультфильмы, героев 

мультфильмов. Знакомимся с появлением мультфильмов в России. Узнаем о том, как со- 

здавались мультфильмы, какие они бывают и так далее. 

3 не- Дикие живот- Дикие живот- Дикие живот- Дикие живот- История 
деля 

16.10- 

20.10 

ные ные ные в мульт- 

фильмах 

ные в мульт- 

фильмах 

мультфильма. 

Дикие живот- 

ные 

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники:16 октября - Международный день хлеба (ср.гр, ст.гр, 

подг. гр).;20 октября - День повара (1 мл.гр, 2 мл.гр) 

Мой дом 

 

4 не- 

деля 

23.10- 

27.10 

Мебель Мебель Мебель, по- 

суда 

Мебель, бы- 

товая тех- 

ника. 

Мой дом. 

Русская изба- 

современные 

дома 

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 28 октября - День бабушек и дедушек (2 мл.гр, ср.гр, 

ст.гр, подг. гр). 

Ноябрь 

Многонациональная страна 

Всё о народах России: особенностях, традициях, одежде, национальных танцах, песнях и 

играх. Дружбе, общение, отношениях, уважении друг друга. Жизни, быте, особенностях 

природы. Сказки, рассказы разных народов. 

1 не- 

деля 

30.10- 

3.11 

Посуда Посуда Моя улица Мой город Моя страна 

Праздники по ФОП ДО: 4 ноября - День народного единства (ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Дополнительные праздники: 

Одежда и обувь 

 

2 не- 

деля 
6.11- 

Одежда Одежда Одежда Одежда и 

обувь 

Одежда и 

обувь 

10.11      

Праздники по ФОП ДО:8 ноября - День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России. (подг гр) 

Дополнительные праздники: 12 ноября - Синичкин день (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр) 



  
 

Животные севера 

Животных севера. Особенности питания, обитания. Какая у них шерсть, окрас 

3 не- 

деля 
13.11- 

Обувь Обувь Животные се- 

вера 

Животные се- 

вера 

Животные се- 

вера 

17.11      

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 14 ноября - Международный день логопеда (ст.гр, подг. 

гр.); 18 ноября - День Рождения Деда Мороза. (2 мл.гр, ср.гр) 19 ноября - День плюше- 

вого мишки (1 мл.гр); 

Моя семья 

День матери. 

4 не- Моя семья. Моя семья. Моя семья. Моя семья Моя семья. 
деля 

20.11- 

24.11 

Папа, мама, 

сын, дочь 

Папа, мама, 

сын, дочь 

Имя фамилия Обязанности 

в семье 

Семейные 

традиции 

Праздники по ФОП ДО: 26 ноября - День матери в России. (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. 

гр) 

Дополнительные праздники: 23 ноября - Международный день акварели (ст.гр, подг. 

гр.); 

Пришла зима 

Особенности изменений в природе перед наступлением зимы и завершением осени. 

Звери зимой. Зимующие птицы. Деревья и кустарники зимой. Температура на улице. 

Зимняя одежда. Время года в музыке, картинах. 

5 не- 

деля 

27.11- 

1.12 

Зима Зима Изменения в 

природе Зи- 

мующие 

птицы 

Изменения в 

природе Зи- 

мующие 

птицы 

Изменения в 

природе Зи- 

мующие 

птицы 

Праздники по ФОП ДО: 30 ноября - День Государственного герба Российской Федера- 

ции (ср.гр, ст.гр, подг. гр); 3 декабря - День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов (подг. гр) 

Дополнительные праздники: 30 ноября - Всемирный день домашних животных (2 

мл.гр, ср.гр). 1 декабря - Всероссийский день хоккея (ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Декабрь 

Творческая Мастерская Деда Мороза 

Создание игрушек в мастерской. Из чего делают, как делают, кто делает. Мастерская иг- 

рушек. Мастерская Деда Мороза 



  
 

1 не- Елочка-иго- Мастерская Мастерская Мастерская Мастерская 
деля 
4.12- 
8.12 

лочка Деда Мороза. 

Дед Мороз и 

Снегурочка 

Деда Мороза. 

Терем Деда 

Мороза 

Деда Мо- 

роза. Дед 

Мороз и 

Деда Мороза. 

Образ Деда 

Мороза в раз- 
    Санта-Клаус ных культу- 
     рах 

Праздники по ФОП ДО: 5 декабря - День добровольца (волонтера) в России (ст.гр, 

подг. гр); 8 декабря: Международный день художника (все группы); 9 декабря: День Ге- 

роев Отечества (ст.гр, подг. гр) 

Дополнительные праздники: 4 декабря - День написания писем Деду Морозу. 

Транспорт 

Виды транспорта, профессии на транспорте. История транспорта 

2 не- 

деля 

11.12- 

15.12 

Транспорт Транспорт Виды транс- 

порта. Назем- 

ный, водный, 

воздушный 

Виды транс- 

порта. 

Грузовой, 

пассажир- 

Виды транс- 

порта. Про- 

фессии. 

    ский, специ-  

    альный.  

Праздники по ФОП ДО: 12 декабря - День Конституции Российской Федерации (подг. 

гр) 

Дополнительные праздники: 12 декабря - Международный день пряничного домика (ст 

гр), 13 декабря - День медведя (1 мл.гр, 2 мл.гр, ср.гр). 

Забота о здоровье 

Всё про здоровый образ жизни. Правила питания, витамины, медицину, польза спорта и 

так далее. Режим дня, зарядка. 

3 не- Одевайся хо- Полезная Витаминная Мы здоро- Важно о здо- 
деля 

18.12- 
рошо корзина неделя выми растём ровье 

22.12      

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 

К нам приходит Новый Год 

О праздничной и повседневной одежде. Подарки к празднику. Всё про Новый год. Тра- 

диции, особенности, главные герои праздника, история праздника в России. Новогодний 

стол, Символы Нового года. Ёлка, мандарины. 

4 не- К нам прихо- К нам прихо- К нам прихо- К нам прихо- К нам прихо- 
деля 

25.12- 

29.12 

дит Новый 

Год 

дит Новый 

Год 

дит Новый 

Год 

дит Новый 

Год 

дит Новый 

Год 

Новогодние 
     традиции раз- 
     ных стран 



  
 

Праздники по ФОП ДО: 31 декабря - Новый год. 

Дополнительные праздники: 26 декабря - День подарков. 

Январь 

План для родителей на каникулы. Постеры с мультфильмами, мастер-классами, играми, 

раскрасками. Советы куда можно сходить. Безопасность дома. Идеи домашний экспери- 

ментов. По итогу возможно изготовление коллажей “Я на выходных” 

Зимние забавы. 

Всё о зимних играх, спорте, спортсменах, зимних забавах. Олимпийские игры, символы, 

традиции, участники. Какие были раньше зимние соревнования. Какие виды зимнего 

спорта были раньше. 

1 не- Зимние за- Зимние за- Зимние за- Зимние виды Зимние виды 
деля 

09.01- 

12.01 

бавы. бавы. По- 

стройки, экс- 

перименты со 

бавы 

Постройки, 

эксперименты 

спорта спорта 

  снегом. со снегом.   

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 8 января - День детского кино (подг. гр). 11 января - День 

спасибо (2 мл.гр, ср.гр), 13 января - День российской печати (ст.гр, подг. гр) 

Игрушки. Народные промыслы 

Знакомство с народными промыслами. Создание игрушек. Народное искусство и роспись. 

2 не- 

деля 

15.01- 

19.01 

Матрешка Деревяные 

игрушки 

Народные 

промыслы. 

Филимонов- 

ская игрушка 

Народные 

промыслы 

Гжель, Хох- 

лома 

Народные 

промыслы 

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 18 января - День Винни-Пуха 

Цветок жизни 

 

3 не- Мои люби- Комнатные Комнатные Город - герой Город - герой 
деля 

22.01- 
26.01 

мые игрушки растения растения Ленинград 

(блокада, ис- 

тория) 

Ленинград 

(блокада, ис- 

тория) 

Праздники по ФОП ДО: 27 января - День снятия блокады Ленинграда (ст.гр, подг. гр); 

День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста 

Дополнительные праздники: 23 января - Всемирный день снега. (1 мл.гр, 2 мл.гр, 

ср.гр). 

Я –человек. 



  
 

Всё о себе. Мои особенности, мои границы, мои цели, ценности, мой организм, мои эмо- 

ции, мои правила. Этикет. Об интересах детей. О будущей профессии, про хобби, про 

своё имя, фамилию. 

4 не- Я –человек. Я –человек. Я –человек. Я –человек. Я –человек. 
деля 

29.01- 

2.02 

Части тела Части тела Мальчики и 

девочки 

Человек и ор- 

ганы чувств. 

Внутренние 

органы чело- 

века. 

Праздники по ФОП ДО: 2 февраля - День разгрома советскими войсками немецко-фа- 

шистских войск в Сталинградской битве (подг. гр) 

Дополнительные праздники: 31 января - Международный день ювелира. 

1 февраля - День Робинзона Крузо. 

Февраль 

Азбука безопасности. 

Всё про безопасность. Пожарную, домашнюю, в городе, в лесу, в детском саду, в интер- 

нете, в обществе, на дороге. То, что выберете то и будет. Профессии спасатель, доктор, 

пожарный, мчс и так далее. 

1 не- Азбука без- Азбука без- Азбука без- Азбука без- Азбука без- 
деля 
5.02- 

9.02 

опасности. опасности. 

Дома 

опасности. На 

прогулке 

опасности. На 

природе. 

опасности. В 

городе 

Праздники по ФОП ДО: 8 февраля - День российской науки. (ст.гр, подг. гр); 

Дополнительные праздники: 7 февраля - День огнетушителя. 9 февраля - Международ- 

ный день стоматолога (ср.гр, ст.гр, подг. гр);. 10 февраля - День домового (2 мл.гр, ср.гр); 

10 февраля - День памяти А. С. Пушкина (подг. гр); 11 февраля - День зимних видов 

спорта в России (ср.гр, ст.гр, подг. гр). 

Наука 

Всё о науке, опытах и экспериментах. Известных людях, которые занимались наукой. 

О разных изобретениях, изобретателях. 

2 не- Неделя экспе- Неделя экспе- Неделя экспе- Неделя экспе- Неделя экспе- 
деля 

12.02- 

16.02 

риментирова- 

ния. 

Снег-снежок 

риментирова- 

ния. 

Свойства 

риментирова- 

ния. 

Свойства воз- 

риментирова- 

ния. 

Свойства бу- 

риментирова- 

ния. 

Свойства маг- 
  снега духа и воды. маги, дерево, нитов и ме- 
    пластик таллов, ре- 
     зина 

Праздники по ФОП ДО: 15 февраля - День памяти о россиянах, исполнявших служеб- 

ный долг за пределами Отечества. (подг. гр) 

Дополнительные праздники: 19 февраля - День смешивания разных красок. (2 мл.гр, 

ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Защитники Отечества. 



  
 

Мужские профессии, известных военных, пожарных, летчиков. Домашние дела, обязан- 

ности. День защитника Отечества. 

3 не- Профессии Защитники Защитники Защитники Защитники 

Отечества. 

Вооружен- 

ные силы 

деля 
19.02- 

22.02 

работников 

детского сада 

Отечества. 

Военные и 

транспорт 

Отечества. 

Военно-мор- 

ской флот 

Отечества. 

Военно-воз- 

душные силы 

Праздники по ФОП ДО: 21 февраля - Международный день родного языка. (подг. гр) 

23 февраля - День защитника Отечества. (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Дополнительные праздники: 

Профессии. 

Знакомство со всеми профессиями, которые актуальны в группе по возрасту. Дворник, 

повар, доктор, воспитатель, инженер, блогер, режиссёр, водитель, журналист, критик, 

президент, учитель, слесарь и так далее. 

4 не- Профессии Профессии. Профессии. Профессии. Профессии. 
деля 

26.02- 

1.03 

сотрудников 

детского сада 

Повар, врач, 

продавец, во- 

дитель, вос- 

Пожарный, 

полицейский, 

строитель, па- 

Современные 

профессии. 

Мир техниче- 

ских чудес 

  питатель и др рикмахер, ве-   

   теринар   

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 26 февраля - День рассказывания сказок. (1 мл.гр, 2 мл.гр, 

ср.гр); 1 марта - День кошек в России (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Март 

Женский день 8 марта 

Всё про женские профессии. Международный женский день. 

1 не- Мама в сказ- Женский Международ- Международ- Международ- 
деля 
4.03- 
7.04 

ках день. 

Мама в сказ- 

ках 

ный женский 

день 

ный женский 

день 

ный женский 

день 

Праздники по ФОП ДО: 8 марта - Международный женский день (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, 

подг. гр) 

Дополнительные праздники: 

Животные жарких стран 

Животных жарких стран. Особенности питания, обитания. Какая у них шерсть, окрас. 

2 не- Животные Животные Животные Животные Животные 
деля 

11.03- 
жарких стран жарких стран жарких стран жарких стран жарких стран 

15.03      

Праздники по ФОП ДО: 



  
 

Дополнительные праздники: 11-17 марта – Масленица (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. гр); 

12 марта - День посадки цветов (ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

14 марта - Международный день рек. (ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Весна. Изменения в природе 

Весенние изменения. Особенности в природе. Животные весной. Насекомые, первые 

цветы. Почки и листочки. Календарная весна. Весна в картинах и музыке 

3 не- Весна. Изме- Весна. Изме- Весна. Изме- Весна. Изме- Весна. Изме- 
деля 

18.03- 
22.03 

нения в при- 

роде 

нения в при- 

роде 

нения в при- 

роде 

нения в при- 

роде 

нения в при- 

роде 

Праздники по ФОП ДО: 18 марта - День воссоединения Крыма с Россией (подг. гр) 

Дополнительные праздники: 20 марта - Всемирный день воробья (1 мл.гр, 2 мл.гр, 

ср.гр) 21 марта - Международный день лесов (ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Перелетные птицы 

Птицы, как о них позаботится. 

4 не- 

деля 
Птицы Птицы Перелетные 

птицы 

Перелетные 

птицы 

Перелетные 

птицы 

25.03-      

29.03      

Праздники по ФОП ДО: 27 марта - Всемирный день театра (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. 

гр) 

Дополнительные праздники: 25 марта - День работника культуры России (ст.гр, подг. 

гр) 

Апрель 

Неделя воды 

О реках, морях, океанах, озерах. О водном ресурсе, о том, как важно беречь воду. О под- 

водном мире и его обитателях. Профессии, связанные с водой. О камнях, водопадах, 

песке, глине, водорослях, кораллах. О питьевой воде, речной, морской. Дождь и дожде- 

вая вода. 

1 не- 

деля 

1.04- 

5.04 

Рыбки. Рыбки. Обитатели 

рек и озер 

Обитатели 

рек и озер 

Обитатели 

морей и океа- 

нов 

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 1 апреля - День смеха в России (ср.гр, ст.гр, подг. гр); 

День птиц. 

2 апреля - Международный день детской книги (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. гр) 

Космический простор 



  
 

Всё о космосе, космонавтах, солнечной системе, планете земля, космических станциях, 

кораблях, ракетах. Известные космонавты люди и животные. История космонавтики в 

России. Питание в космосе. 

2 не- 

деля 

8.04- 

12.04 

День и ночь Звезды и ра- 

кеты. 

Звезда по 

имени 

Солнце. Луна 

Космические 

просторы 

Планеты 

Космические 

просторы. 

Солнечная си- 

стема 

Праздники по ФОП ДО: 12 апреля - День космонавтики 

Дополнительные праздники: 8 апреля -День российской анимации (ст.гр, подг. гр) 

11 апреля - День Берёзы (2 мл.гр, ср.гр) 

Деревья и кустарники 

Всё о деревьях, кустарниках. Когда растут, где растут, как растут. Об особенностях при- 

роды и растений на Земле и в России. 

3 не- 

деля 

15.04- 

Деревья Деревья Деревья Деревья и ку- 

старники 

Деревья и ку- 

старники 

19.04      

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 15 апреля - Международный день цирка. (ст.гр, подг. гр) 

Цветы и травы 

Все о цветах и травах. Когда растут, где растут, как растут. Редкие виды. 

Об особенностях природы и растений на Земле и в России. 

4 не- 

деля 

22.04- 

26.04 

Цветочки Луговые 

цветы-ро- 

машка, васи- 

лек, одуван- 

Травы и 

цветы. 

Лекарствен- 

ные травы 

Травы и цветы. 

Красная книга 

  чик.    

Праздники по ФОП ДО: 

Дополнительные праздники: 28 апреля - День работника скорой медицинской помощи. 

Май 

День Победы 

Всё о военных профессиях, транспорте, Великой Отечественной войне, Дне Победы. 

Взрослые, дети, животные герои. 

1 не- 

деля 

2.05- 

8.05 

Салют над го- 

родом 

Салют над го- 

родом 

День Победы День Победы День Победы 

От былинных 

богатырей до 

героев ВОВ 

Праздники по ФОП ДО: 1 мая - Праздник Весны и Труда; 9 мая - День Победы. 



  
 

Дополнительные праздники: 5 мая - День водолаз (2 мл.гр, ср.гр, ст.гр, подг. гр); 12 

мая - Международный день медицинской сестры (подг. гр) 

Насекомые 

Всё о насекомых. Особенности, разновидности, питание, образ жизни и так далее. До- 

машние насекомые. 

2 не- 

деля 

13.05- 

17.05 

Насекомые Насекомые. 

Жуки и ба- 

бочки 

Насекомые. 

Путь от ли- 

чинки к ба- 

бочке 

Насекомые. 

Польза и вред 

Насекомые. 

Сообщества 

Праздники по ФОП ДО: 19 мая - День детских общественных организаций России. 

Дополнительные праздники: 18 мая -Международный день музеев в России (ср.гр, 

ст.гр, подг. гр) 

Путешествия 

Всё про туризм, путешествия и известных путешественников. Расскажите о экотропах, 

приключениях, туризме в России. Кто такой турист, путешественник. Правила безопас- 

ности в походе, ориентировка на местности. Аптечка для туриста. Окружающие пред- 

меты их свойства, материалы и так далее. 

3 не- 

деля 

20.05- 

24.05 

Мы едем, 

едем, едем 

Мир вокруг 

нас 

Отправляемся 

в поход 

Мы туристы Неделя ту- 

ризма 

Праздники по ФОП ДО: 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Дополнительные праздники: 26 мая - День бумажных самолётиков. 

Музейная неделя. День города 

Всё про наш город. Особенности, традиции, праздники, здания, жители, известные люди, 

природа, достопримечательности, символы. Про музей, архитектуру, известных музеях, 

музеях города. Об экспонатах, картинах, какие бывают музеи. Профессии музея. 

4 не- 

деля 

27.05- 

31.05 

Музей кукол Зоологиче- 

ский музей 

Музей желез- 

ных дорог 

России 

Русский му- 

зей 

Музейные ис- 

тории Эрми- 

тажа. 

Праздники по ФОП ДО: 1 июня - День защиты детей 

Дополнительные праздники: 27 мая - Общероссийский день библиотек. 

 


