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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитателя группы 2-3 лет (далее Программа) разработана в со-

ответствии с образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ № 30 

Приморского района Санкт-Петербурга, построенная на основе ФОП ДО, ФГОС ДО. 

В соответствии с требованиями п.2.11. ФГОС ДО в Программе содержится целе-

вой, содержательный и организационный разделы. 

Программа корректируется с учетом возраста детей на текущий учебный год. 

1.2. Цель, задачи, принципы 

Цель Программы: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства 

с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных цен-

ностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи Программы, основанные на задачах Федеральной программы: 

1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых ре-

зультатов освоения образовательной программы ДО; 

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патрио-

тизм, гражданственность, 

3. высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духов-

ного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаи-

мопомощь и 

4. взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство наро-

дов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружа-

ющему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценно-

стей; 

5. построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

6. создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

7. обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патри-

отизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, 

8. самостоятельности и ответственности; 

9. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и разви-

тия, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

10. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержа-

ния своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер-



 

4 
 

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младенческо-

го, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вме-

сте - взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отноше-

ний; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу-

дарства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в раз-

личных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова-

ний, методов возрасту и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Принципы и подходы в части, формируемой участниками образовательных отношений, 

совпадают с принципами и подходами обязательной части Программы. 

1.3. Планируемые результаты. 

К трем годам: 

 у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движе-

ния, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 

упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и 

звуковому ориентирам;  

  с желанием играет в подвижные игры; 

 ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно 

ест и тому подобное); 

 ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;  

 ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом; 

 ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого;  

 ребёнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 

продвигаться к цели; 

 ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 

предложения из 4-х слов и более, включенные в общение;  

 может обращаться с вопросами и просьбами; 

 ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 

взрослым; 

 ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные 

на них; 

 ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях;  

 ребёнок осуществляет поисковые и обследовательские действия;  

 ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 

свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населен-

ном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

 ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
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окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к вза-

имодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

 ребёнок с удовольствием слушает музыку,подпевает, выполняет простые танце-

вальные движения; 

 ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства; 

 ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и кон-

струирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними;  

 рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свой-

ства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

 ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за 

больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и взаимосвязь, 

но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), за-

ранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

1.4. Характеристики особенностей развития детей первой младшей группы 

Для реализации Программы и организации образовательного процесса важное значение 

имеют возрастные психологические характеристики развития воспитанников: 

 

 

Таблица №1 

Возраст/ 

Показатели 

1-3 года 

Ведущая по-

требность 

Потребность в любви 

Физиологиче-

ская чувстви-

тельность 

Высокаячувствительность к физическому дискомфорту 

Ведущая функ-

ция 

Предметно-манипулятивная, предметно-орудийная деятельность 

Игровая дея-

тельность 

Предметно-манипулятивная, игра «рядом» 

Форма общения Ситуативно-личностное 

Отношения со 

взрослыми 

Источник защиты, ласки и помощи 

Отношения со 

сверстниками 

Мало интересен 

Наличие кон-

фликтов 

Со взрослыми («Я сам») 

Эмоции Сильной модальности, резкие переходы 

Способ позна-

ния 

Манипулированиепредметами, ихразбирание 

Объект позна-

ния 

Непосредственноокружающие предметы, их внутреннее устройство 

Произволь-

ность познава-

тельных про-

цессов 

Внимание и памятьнепроизвольные 

Воображение Начинает фантазировать; доизобразительноерисование (каракули) 
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Восприятие Восприятие сенсорныхэталонов (цвет, форма, размер) 

Внимание Объем внимания 2 – 3предмета 

Память Узнавание,кратковременная.Объем памяти 2 – 3 предмета из 5 

Мышление Наглядно-действенное 

Речь Словосочетаниями, понимает глаголы 

Условия 

успешности 

Разнообразие развивающей среды 

Новообразова-

ния возраста 

1.Возникновение речи и наглядно-действенного мышления. 

2.Развитие новогоотношения к предмету, имеющему назначение и 

способ употребления.  

3.Зачаткисамосознания, развития-концепции,самооценка 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Планируемые результаты программы: 

 ребенок проявляет заметный интерес к иллюстрациям в детских книжках, к народ-

ной игрушке и другим предметам декоративно-прикладного искусства (посуда и другие пред-

меты интерьера);  

 понимает, что изображение отличается от реальных предметов; охотно экспери-

ментирует с художественными инструментами (карандаш, фломастер, кисть) и материа-

лами; осваивает способы зрительного и тактильного обследования предметов, что является 

основой для обогащения восприятия, формирования представлений об окружающем мире, 

развития эмоций и интереса к художественной деятельности. 

 может передавать свои представления и впечатления об окружающем мире в раз-

ных видах изобразительной деятельности (рисовании, лепке, аппликации). 

 создает образы конкретных предметов и явлений окружающего мира; передает 

форму и цвет доступными художественными способами; на основе ассоциаций устанавлива-

ет сходство между реальными предметами и их изображениями. С интересом рассматривает и 

обыгры образы (колобок, дорожка, машина, жучок, птичка)икомпозиции(колобокнадорожке, 

куклавкроватке,солнышковокошке). 

отношений. 

1.5. Инструментарий педагогической диагностики 

Педагогическая диагностика проводится в ДОУ для отслеживание качестварезульта-

товдеятельностидошкольногообразовательногоучреждения иявляетсяоснованиемдля-

построенияобразовательнойработысдетьми. 

Периодичность педагогической диагностики:  

Диагностика проводится на этапе завершения возрастного периода 

Объекты педагогической диагностики: 

физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка; 

степень освоения ребенком ОП ДО, его образовательные достижения; 

степень готовности ребенка к школьному обучению; 

удовлетворенность различных групп потребителей (родителей, учителей, воспитателей) дея-

тельностью ДОУ. 

Форма регистрации результатов педагогической диагностики 

Электронная «Индивидуальная карта развития ребенка».  

Результаты диагностики после совместного обсуждения заносятся в электронную индивиду-

альную карту развития ребенка (а также в сводную диагностическую карту по группе).  

Диагностическая карта отражает общую картину развития детей группы, по вертикальным 

ячейкам можно выделить наиболее проблемные сферы, что требует постановки образова-

тельных задач для подгруппы или всей группы детей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
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Диагностика в части формируемой участниками образовательных отношений не проводится.  

 

1.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обу-

чающихся 

Данный раздел Программы в таблице ниже описывает на основании п.26 ФОП ДО ор-

ганизацию взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содер-

жания Программы, в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей вос-

питательные действия родителей (законных представителей) обучающихся раннего и до-

школьного возраста и кооперирующей общие усилия на совместную образовательную дея-

тельность по созданию условий для реализации Программы. 

Таблица №2 

Цели Задачи 

п.26.1., стр.161 п.26.3. стр.161-162 

1 обеспечение психоло-

го-педагогической 

поддержки семьи и 

повышение компе-

тентности родителей 

(законных представи-

телей) в вопросах об-

разования, охраны и 

укрепления здоровья 

детей младенческого, 

раннего и дошкольно-

го возрастов 

1 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного 

возраста, а также об образовательной программе, реализу-

емой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), по-

вышение их правовой, психолого-педагогической компе-

тентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, раз-

вития и образования детей 

2 обеспечение един-

ства подходов к вос-

питанию и обучению 

детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение 

воспитательного по-

тенциала семьи 

3 способствование развитию ответственного и осознан-

ного родительства как базовой основы благополучия се-

мьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений с родителями 
(законными представителями) детей младенческого, ран-

него и дошкольного возраста для решения образователь-

ных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в обра-

зовательный процесс 

Принципы взаимодействия(п.26.4. стр.162-163) 

1 
приоритет семьи в 

воспитании, обуче-

нии и развитии ре-

бенка 

1 в соответствии с Законом об образовании у родителей (за-

конных представителей) обучающихся не только есть пре-

имущественное право на обучение и воспитание детей, но 

именно они обязаны заложить основы физического, нрав-

ственного и интеллектуального развития личности ребенка 
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2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.   Планирование образовательной деятельности детей по всем пяти образовательным областям ФГОС ДО и 

ФОП ДО, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности 

2.1.1. Обязательная часть. Содержание работы по образовательным областям: 

Таблица № 3 

Задачи Содержание Технологии, 

методы, прие-

мы выбрать 

свои из списка 

Образовательная область. Социально-коммуникативное развитие.18.3ФОП ДО 

 

 

1. Поддерживать эмоционально-

положительное состояние детей в 

период адаптации к ДОО; 

развивать игровой опыт ребёнка, 

помогая детям отражать в игре пред-

ставления об окружающей действи-

тельности; 

2. Поддерживать доброжелательные 

взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе 

1. Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстни-

ком, узнать его имя, используя приемы поощрения и одобрения. Оказыва-

ет помощь детям в определении особенностей внешнего вида мальчиков и 

девочек, их одежды, причесок, предпочитаемых игрушек, задает детям во-

просы уточняющего или проблемного характера, объясняет отличитель-

ные признаки взрослых и детей, используя наглядный материал и повсе-

дневные жизненные ситуации.  

2. Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, 

обозначает их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, 

интонацией голоса. Предлагает детям повторить слова, обозначающие 

эмоциональное состояние человека, предлагает детям задания, помогаю-

щие закрепить представление об эмоциях, в том числе их узнавание на 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
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привлечения к конкретным действи-

ям помощи, заботы, участия; 

3. Формировать элементарные пред-

ставления о людях (взрослые, дети), 

их внешнем виде, действиях, одежде, 

о некоторых ярко выраженных эмо-

циональных состояниях (радость, 

грусть), о семье и ДОО; 

4. Формировать первичные пред-

ставления ребёнка о себе, о своем 

возрасте, поле, о родителях (закон-

ных представителях) и близких чле-

нах семьи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

картинках. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные прави-

ла поведения («можно», «нельзя»). Личным показом демонстрирует пра-

вила общения: здоровается, прощается, говорит «спасибо», «пожалуйста», 

напоминает детям о важности использования данных слов в процессе об-

щения со взрослыми и сверстниками, поощряет инициативу и самостоя-

тельность ребёнка при использовании «вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять вни-

мание к его словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выпол-

нять указания взрослого, действовать по его примеру и показу. 

3. Педагог формирует представление детей о простых предметах своей 

одежды, обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает де-

тям о назначении предметов одежды, способах их использования (надева-

ние колготок, футболок и тому подобное). 

 Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей 

группы, узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, ко-

торые работают с детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, 

назначение каждого помещения, его наполнение, помогает детям ориенти-

роваться в пространстве группы. Педагог организует детей на участие в 

подвижных, музыкальных, сюжетных и хороводных играх, поощряет их 

активность и инициативность в ходе участия в играх. 

4. Педагог показывает и называет ребёнку основные части тела и лица 

человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и разли-

чать основные действия взрослых. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: 

детей, родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей 

узнавать членов семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены 

семьи могут заботиться друг о друге. 
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18.8ФОП ДО 
решение совокупных задач воспитания  

 

Образовательная область. Познавательное развитие19.3ФОП ДО 

 

1. Развивать разные виды восприя-

тия: зрительного, слухового, осяза-

тельного, вкусового, обонятельного; 

2. Развивать наглядно-действенное 

мышление в процессе решения по-

знавательных практических задач; 

3. Совершенствовать обследователь-

ские действия: выделение цвета, 

формы, величины как особых при-

знаков предметов, поощрять сравне-

ние предметов между собой по этим 

признакам и количеству, использо-

вать один предмет в качестве образ-

ца, подбирая пары, группы; 

4. Формировать у детей простейшие 

представления о геометрических 

фигурах, величине и количестве 

предметов на основе чувственного 

познания; 

5. Развивать первоначальные пред-

ставления о себе и близких людях, 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

Педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность на сравнение 

предметов и определение их сходства-различия, на подбор и группировку по 

заданному образцу (по цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет 

освоениепростейших действий, основанных на перестановке предметов, из-

менении способа их расположения, количества; на действия переливания, 

пересыпания.  

Педагог проводит игры-занятия с использованием предметов-орудий:  

сачков, черпачков для выуживания из специальных емкостей с водой или без 

воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на веревке маг-

нитом для «ловли» на нее небольших предметов.  

Педагог организует действия с игрушками, имитирующими орудия труда 

(заколачивание молоточком втулочек в верстачок, сборка каталок с помо-

щью деревянных или пластмассовых винтов) и тому подобное, создает ситу-

ации для использования детьми предметов-орудий в самостоятельной игро-

вой и бытовой деятельности с целью решения практических задач. 

Педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
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эмоционально-положительное отно-

шение к членам семьи и людям бли-

жайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

6. Расширять представления о насе-

ленном пункте, в котором живет ре-

бёнок, его достопримечательностях, 

эмоционально откликаться на празд-

ничное убранство дома, ДОО; 

7. Организовывать взаимодействие и 

знакомить с животными и расте-

ниями ближайшего окружения, их 

названиями, строением и отличи-

тельными особенностями, некоторы-

ми объектами неживой природы; 

8. Развивать способность наблюдать 

за явлениями природы, воспитывать 

бережное отношение к животным и 

растениям. 

свойства одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных 

пирамидок из 4-5 и более колец, располагая их по убывающей величине; 

различных по форме и цвету башенок из 2-3 геометрических форм-

вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с совмещением 

рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих раз-

личный размер предметов, их цвет и форму.  

В ходе проведения с детьми дидактических упражнений и игр-занятий фор-

мирует обобщенные способы обследования формы предметов - ощупыва-

ние, рассматривание, сравнение, сопоставление;  

Продолжает поощрять появление настойчивости в достижении результата 

познавательных действий. 

2)Математические представления: 

Педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении фор-

мы окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, 

кубе, круге, квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образ-

цу, различению и сравниванию предметов по величине, выбору среди двух 

предметов при условии резких различий: большой и маленький, длинный и 

короткий, высокий и низкий. Поддерживает интерес детей к количествен-

ной стороне различных групп предметов (много и много, много и мало, мно-

го и один) предметов. 

3) Окружающий мир: 

Педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит 

их с явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар ва-

рит кашу, шофер водит машину, доктор лечит); развивает представления о 

себе (о своем имени, именах близких родственников), о внешнем облике че-

ловека, о его физических особенностях (у каждого есть голова, руки, ноги, 

лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его физических и эмоциональ-

ных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; намочил - вы-

тер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку лю-
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дей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Де-

душка читает газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьюте-

ром» и тому подобное); о предметах, действиях с ними и их назначении: 

предметы домашнего обихода (посуда, мебель, одежда), игрушки, орудия 

труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и так далее). 

4) Природа: 

В процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления 

природы, которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует 

представления о домашних и диких животных и их детенышах (особенности 

внешнего вида, части тела, питание, способы передвижения), о растениях 

ближайшего окружения (деревья, овощи, фрукты и другие), их характерных 

признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), привлекает внимание и под-

держивает интерес к объектам неживой природы (солнце, небо, облака, пе-

сок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), по-

ощряет бережное отношение к животным и растениям. 

19.8ФОП ДО решение совокупных задач воспитания  

Образовательная область. Речевое развитие20.3ФОП ДО 

 

1. Формирование словаря: 

Развивать понимание речи и активи-

зировать словарь. Формировать у 

детей умение по словесному указа-

нию педагога находить предметы, 

1) Формирование словаря: 

Педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует 

умение по словесному указанию находить предметы по цвету, размеру 

(«Принеси красный кубик»), различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных; активизирует словарь детей: суще-

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
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различать их местоположение, ими-

тировать действия людей и движения 

животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, при-

лагательными, наречиями и форми-

ровать умение использовать данные 

слова в речи. 

2. Звуковая культура речи: 

Упражнять детей в правильном 

произношении гласных и согласных 

звуков, звукоподражаний, отельных 

слов. Формировать правильное про-

изношение звукоподражательных 

слов в разном темпе, с разной силой 

голоса. 

3. Грамматический строй речи: 

Формировать у детей умение со-

гласовыватьсуществительные и ме-

стоимения с глаголами, составлять 

фразы из 3-4 слов. 

4. Связная речь: 

Продолжать развивать у детей уме-

ния понимать речь педагога, отве-

чать на вопросы; рассказывать об 

окружающем в 2-4 предложениях. 

5. Интерес к художественной лите-

ратуре: 

Формировать у детей умение вос-

ствительными, обозначающими названия транспортных средств, частей ав-

томобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их детенышей; 

глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), взаимоот-

ношения (помочь); прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко).  

Педагог закрепляет у детей названия предметов и действий с предметами, 

некоторых особенностей предметов; названия некоторых трудовых дей-

ствий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; 

обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ре-

бёнка взрослых и сверстников. 

2) Звуковая культура речи: 

Педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правиль-

но произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей 

характерно физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. 

В слово произношении ребёнок пытается произнести все слова, которые 

необходимы для выражения его мысли.  

Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, вос-

производить ритм слова, формирует умение детей не пропускать слоги в 

словах, выражать свое отношение к предмету разговора при помощи разно-

образных вербальных и невербальных средств. 

У детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматический строй речи: 

Педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать боль-

шинство основных грамматических категорий: окончаний существитель-

ных; уменьшительно-ласкательных суффиксов; поощряет словотворчество, 

формирует умение детей выражать свои мысли посредством трех-, четырех-

словных предложений. 
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принимать небольшие по объему 
потешки, сказки и рассказы с 

наглядным сопровождением (и без 

него); 

побуждать договаривать и произно-

сить четверостишия уже известных 

ребёнку стихов и песенок, воспроиз-

водить игровые действия, движения 

персонажей; 

Поощрять отклик на ритм и ме-

лодичность стихотворений, поте-

шек; формировать умение в процессе 

чтения произведения повторять зву-

ковые жесты; 

Развивать умение произносить зву-

коподражания, связанные с содер-

жанием литературного материала 

(мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и 

тому подобное), отвечать на вопросы 

по содержанию прочитанных произ-

ведений; 

Побуждать рассматривать книги 

и иллюстрации вместе с педагогом 

и самостоятельно; 

развивать восприятие вопроситель-

ных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

4) Связная речь: 

Педагог формирует у детей умения рассказывать в 2-4 предложениях о 

нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в 

речевое взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обра-

щенную речь с опорой и без опоры на наглядность;  

Педагогпобуждает детей проявлять интерес к общению со взрослыми и 

сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, 

чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикет-

ные формулы общения, реагировать на обращение с использованием доступ-

ных речевых средств, отвечать на вопросы педагога с использованием фра-

зовой речи или формы простого предложения, относить к себе речь педагога, 

обращенную к группе детей, понимать её содержание; 

Педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную 

речь как средство общения и познания окружающего мира, употреблять в 

речи предложения разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

Интерес к художественной литературе: 

Педагог побуждает детей слушать небольшие по объёму произведения. 

Педагог побуждает договаривать и произносить четверостишия за педаго-

гом или совместно с ним. 

Педагог формирует у детей правильное произношение звукоподражания. 

Педагог формирует у детей умение отвечать на вопросы о знакомых произ-

ведениях. 
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20.8ФОП ДО решение совокупных задач воспитания  

Образовательная область. Художественно-эстетическое развитие.21.3ФОП ДО 

 

 

1. Приобщение к искусству: 

Развивать у детей: художествен-

ное восприятие (смотреть, слушать 

и испытывать радость) в процессе 

ознакомления с произведениями му-

зыкального, изобразительного искус-

ства, природой; 

интерес, внимание, любознатель-

ность, стремление к эмоционально-

му отклику детей на отдельные эсте-

тические свойства и качества пред-

метов и явлений окружающей дей-

ствительности; 

развивать отзывчивость на до-

ступное понимание произведений 

искусства, интерес к музыке (в про-

цессе прослушивания классической и 

народной музыки), изобразительно-

му искусству (в процессе рассматри-

1. Приобщение к искусству 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает эмо-

циональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. 

Знакомит с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, 

ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. Педагог 

обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так да-

лее), их форму, цветовое оформление.  

Педагог воспитывает интерес к природе и отражению представлений 

(впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной деятельности. 

2. Изобразительная деятельность. 

Рисование 

Педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; спо-

собствует обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы пред-

метов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой; по-

буждает, поощряет и подводит детей к изображению знакомых предметов, 

предоставляя им свободу выбора; 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
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вания и восприятия красоты иллю-

страций, рисунков, изделии декора-

тивно-прикладного искусства); 

Познакомить детей с народными 

игрушками (дымковской, богород-

ской, матрешкой и другими); 

Поддерживать интерес к малым 

формам фольклора (пестушки, за-

клички, прибаутки); 

Поддерживать стремление детей 

выражать свои чувства и впечат-

ления на основе эмоционально со-

держательного восприятия доступ-

ных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за при-

родными явлениями; 

2. Изобразительная деятельность: 

Воспитывать интерес к изобрази-

тельной деятельности (рисованию, 

лепке) совместно со взрослым и са-

мостоятельно; 

Развивать положительные эмоции 

на предложение нарисовать, сле-

пить; научить правильно держать ка-

рандаш, кисть; 

Развивать сенсорные основы изоб-

разительной деятельности: вос-

приятие предмета разной формы, 

Педагог учит следить за движением карандаша по бумаге; обращает вни-

мание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бума-

ге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, вор-

сом кисти); 

Педагог привлекает внимание детей к изображенным ими на бумаге разно-

образным линиям, конфигурациям; побуждает задумываться над тем, что они 

нарисовали, на что это похоже; вызывать чувство радости от штрихов и ли-

ний, которые дети нарисовали сами; педагог побуждает детей к дополнению 

нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повто-

рению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм; 

Педагог развивает у детей эстетическое восприятие окружающих предме-

тов; учит детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно назы-

вать их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизон-

тальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, пла-

точкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и другим; подводит де-

тей к рисованию предметов округлой формы; 

Педагог формирует у ребёнка правильную позу при рисовании (сидеть сво-

бодно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддержи-

вает лист бумаги, на котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш 

и кисть свободно: карандаш - тремя пальцами выше отточенного конца, 

кисть - чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая 

её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к 

краю баночки. 

Лепка. 

Педагог поощряет у детей интерес к лепке;  

Знакомит с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластиче-

ской массой (отдавая предпочтение глине); учит аккуратно пользоваться ма-

териалами; педагог учит детей отламывать комочки глины от большого кус-
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цвета (начиная с контрастных цве-

тов); 

Включать движение рук по пред-

мету при знакомстве с его формой; 

познакомить со свойствами глины, 

пластилина, пластической массы;  

Развивать эмоциональный отклик 

детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов в 

процессе рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов бы-

та, произведений искусства; 

3. Конструктивная деятельность: 

знакомить детей с деталями (кубик, 

кирпичик, трехгранная призма, пла-

стина, цилиндр), с вариантами рас-

положения строительных форм на 

плоскости; 

развивать интерес к конструктив-

ной деятельности, поддерживать 

желание детей строить самостоя-

тельно; 

4. Музыкальная деятельность: 

воспитывать интерес к музыке, же-

лание слушать музыку, подпевать, 

выполнять простейшие танцевальные 

движения; 

ка; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямы-

ми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая, их друг к дру-

гу (колечко, бараночки, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комо-

чек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов 

круглой формы (шарик, яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между 

ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в сере-

дине сплющенного комочка (миска, блюдце).  

Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и 

шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное.  

Педагог приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку 

или специальную заранее подготовленную клеенку. 

3. Конструктивная деятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом пе-

дагог продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трех-

гранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строитель-

ных форм на плоскости. Педагог продолжает формировать умение у детей 

сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживает желание 

строить что-то самостоятельно; способствует пониманию пространственных 

соотношений.  

Педагог учит детей пользоваться дополнительными сюжетными игрушка-

ми, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких 

гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на ме-

сто.  

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учит 

совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.  

В летнее время педагог развивает интерес у детей к строительным играм с 

использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и то-

му подобное). 
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приобщать к восприятию музыки, со-

блюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музы-

кальное произведение и эмоциональ-

но на него реагировать; 

5. Театрализованная деятельность: 

пробуждать интерес к театрализо-

ванной игре путем первого опыта 

общения с персонажем (кукла Катя 

показывает концерт), расширения 

контактов со взрослым (бабушка 

приглашает на деревенский двор); 

побуждать детей отзываться на 

игры-действия со звуками (живой и 

неживой природы), подражать дви-

жениям животных и птиц под музы-

ку, под звучащее слово (в произведе-

ниях малых фольклорных форм); 

способствовать проявлению само-

стоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

развивать умение следить за дей-

ствиями заводных игрушек, сказоч-

ных героев, адекватно реагировать на 

них; 

способствовать формированию 

навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев; 

4.  Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и 

бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о 

ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание; учит детей разли-

чать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, 

металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощря-

ет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения:педагог развивает у детей 

эмоциональность и образность восприятия музыки через движения; про-

должает формировать у детей способность воспринимать и воспроизводить 

движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полупри-

седать, совершать повороты кистей рук и так далее); учит детей начинать 

движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; передавать об-

разы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог совер-

шенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко подни-

мая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врас-

сыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания 

песни. 

5. Театрализованная деятельность. 

Педагог пробуждает интерес детей к театрализованной игре, создает 

условия для её проведения. Формирует умение следить за развитием действия 

в играх- драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрос-

лых и старших детей. Педагог учит детей имитировать характерные дей-

ствия персонажей  

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние че-

ловека (мимикой, позой, жестом, движением).  
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создавать условия для систематиче-

ского восприятия театрализованных 

выступлений педагогического театра 

(взрослых). 

6) Культурно-досуговая деятель-

ность: 

создавать эмоционально-

положительный климат в группе и 

ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенно-

сти; формировать умение самостоя-

тельной работы детей с художе-

ственными материалами; 

привлекать детей к посильному уча-

стию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлече-

ниях и праздниках; 

развивать умение следить за дей-

ствиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

формировать навык перевоплощения 

детей в образы сказочных героев. 

Педагог знакомит детей с приемами вождения настольных кукол. Учит со-

провождать движения простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание 

действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и 

атрибутами как внешними символами роли. 

6. Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности;  

Педагог формирует у детей умение самостоятельной работы детей с ху-

дожественными материалами. Привлекает детей к посильному участию в 

играх с пением, театрализованных представлениях (кукольный театр; инсце-

нирование русских народных сказок), забавах, развлечениях (тематических, 

спортивных) и праздниках.  

Развивает умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адек-

ватно реагировать на них.  

Формирует навык перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

21.8ФОП ДО 
решение совокупных задач воспитания 

 

Образовательная область. Физическое развитие22.3ФОП ДО 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
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1. Обогащать двигательный опыт 

детей, помогая осваивать упражне-

ния основной гимнастики: основные 

движения (бросание, катание, ловля, 

ползанье, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки), общеразвивающие и музы-

кально-ритмические упражнения; 

2. Развивать психофизические каче-

ства, равновесие и ориентировку в 

пространстве; 

3. Поддерживать у детей желание 

играть в подвижные игры вместе с 

педагогом в небольших подгруппах; 

4. Формировать интерес и положи-

тельное отношение к выполнению 

физических упражнений, совмест-

ным двигательным действиям; 

Укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, формиро-

вать культурно-гигиенические навы-

ки и навыки самообслуживания, при-

общая к здоровому образу жизни. 

Педагог формирует умениевыполнять основные движения, общеразвиваю-

щие и музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкуль-

турно-оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные заня-

тия, подвижные игры, индивидуальная работа по развитию движений и дру-

гое), развивает психофизические качества, координацию, равновесие и ори-

ентировку в пространстве.  

Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действо-

вать согласованно, реагировать на сигнал.  

Педагог оптимизирует двигательную деятельность, предупреждая утомле-

ние, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление ребёнка со-

блюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические 

навыки. 

1. Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упраж-

нения). 

Основные движения: 

Бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклонной доске; прокатыва-

ние мяча педагогу и друг другу двумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 

см), под дугу, в воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг 

другу стоя; бросание мяча от груди двумя руками, снизу, из-за головы; бро-

сание предмета в горизонтальную цель и вдаль с расстояния 100-125 см дву-

мя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, натянутую на уровне 

роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного педагогом с рас-

стояния до 1 м; 

Ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки 
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(флажка) 3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастиче-

ской скамейке; проползание под дугой (30-40 см); влезание на лесенку-

стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

Ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, 

кубы; на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в 

сторону, назад; с предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); 

врассыпную и в заданном направлении; между предметами; по кругу по од-

ному и парами, взявшись за руки; 

Бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направле-

ниях; между линиями (расстояние между линиями 40-30 см); за катящимся 

мячом; с переходом на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 

секунд; медленный бег на расстояние 40-80 м; 

Прыжки: прыжки на двух ногах на месте (10-15 раз); с продвижением впе-

ред, через 1-2 параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места 

как можно дальше, через 2 параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь 

предмета, находящегося выше поднятых рук ребёнка на 10-15 см; 

Упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); 

по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастиче-

ской скамейке; перешагивание линий и предметов (высота 10-15 см); ходьба 

по извилистой дорожке (2-3 м), между линиями; подъем без помощи рук на 

скамейку, удерживая равновесие с положением рук в стороны; кружение на 

месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей дей-

ствовать сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться 

определенного направления движения, предлагает разнообразные упражне-

ния.  

2. Общеразвивающие упражнения: 
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Упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: подни-

мание рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, 

сгибание и разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над голо-

вой; махи руками вверх-вниз, вперед-назад; 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоноч-

ника: повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребён-

ку, наклоны вперед из исходного положения стоя и сидя; одновременное 

сгибание и разгибание ног из исходного положения сидя и лежа, поочеред-

ное поднимание рук и ног из исходного положения лежа на спине; 

Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, по-

тягивание с подниманием на носки и другое; 

Музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог 

показывает детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, 

хлопки с одновременным притопыванием, приседание «пружинка», пристав-

ные шаги вперед-назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми 

упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, 

кубиками, флажками и другое, в том числе, сидя на стуле или на скамейке. 

3. Подвижные игры: 

Педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в подвижные 

игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально-

ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности 

движений в имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает само-

стоятельно передавать простейшие действия некоторых персонажей (попры-

гать, как зайчики, помахать крылышками, как птичка, походить как лошадка, 

поклевать зернышки, как цыплята, и тому подобное). 
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4. Формирование основ здорового образа жизни:  

Педагог формирует у детей полезные привычки и элементарные культурно-

гигиенические навыки при приеме пищи, уходе за собой (самостоятельно и 

правильно мыть руки перед едой, после прогулки и посещения туалета, чи-

стить зубы, пользоваться предметами личной гигиены);  

Поощряет умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой 

внешний вид, приводить в порядок одежду; способствует формированию по-

ложительного отношения к закаливающим и гигиеническим процедурам, 

выполнению физических упражнений. 

22.8 
решение совокупных задач воспитания  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
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2.1.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 24.1, 

24.2 ФОП ДО 

Обязательная часть 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представ-

лена в таблице 3 с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО.  

Таблица 4 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая 

в процессе ор-

ганизации раз-

личных видов 

детской дея-

тельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная 

деятельность де-

тей 

взаимодействие с семьями де-

тей по реализации Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

 

совместная 

деятельность 

ребенка с пе-

дагогом, при 

которой ребе-

нок и педагог 

– равноправ-

ные партне-

ры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под руковод-

ством педа-

гога, который 

на правах 

участника де-

ятельности на 

всех этапах ее 

выполнения 

(от планиро-

вания до за-

вершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстника-

ми без уча-

стия педаго-

га, но по его 

заданию. Пе-

дагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельно-

сти, но вы-

ступает в ро-

ли ее органи-

затора, 

ставящего за-

дачу группе 

детей, тем са-

мым, актуали-

зируя лидер-

ские ресурсы 

самих детей 

самостоятель-

ная,спонтанно возника-

ющая, совместная дея-

тельность детей без вся-

кого участия педагога. 

Это могут быть самостоя-

тельные игры детей (игро-

вые ситуации, игры с пра-

вилами, музыкальные и 

другое), самостоятельная 

изобразительная деятель-

ность по выбору детей. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими подгруппами 

(дидактические, подвижные, музы-

кальные и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей 
(уборка групповой комнаты; стирка кукольного бе-

лья) 
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беседы с детьми по их интересам, раз-

вивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и ве-

чернего круга), рассматривание кар-

тин, иллюстраций 

 

практические, проблемные ситуа-

ции, упражнения (по освоению куль-

турно-гигиенических навыков и куль-

туры здоровья, правил и норм поведе-

ния и другие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (дидактические, подвиж-

ные, музыкальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 
 

трудовые поручения (уборка игрушек) 

чтение художественной литературы, прослушива-

ние аудиозаписей, лучших образцов чтения, рас-

сматривание иллюстраций, и так далее 

индивидуальная работа с детьми в 

соответствии с задачами разных обра-

зовательных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведе-

ний, музыкально-ритмические движения, музыкаль-

ные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, конструи-

рование, лепка и другое) 

 

оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие ме-

роприятия, двигательная деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и дру-

гое) 

индивидуальная работа по всем видам деятельно-

сти и образовательным областям 

работа с родителями (законными представите-

лями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 
культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их 

организовывать культурные практики педагог мо-

жет во вторую половину дня  

деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или не-

скольких образовательных обла-

стей, или их интеграцию с использо-

ванием разнообразных форм и мето-

дов работы, выбор которых осу-

ществляется педагогам самостоя-

тельно 

расширяют социальные и практические компо-

ненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при взаи-

модействии со взрослым и самостоятельной деятель-

ности 

форма организации обучения, наря-

ду с дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоятель-

ности и творчества, активности и инициативности в 

разных видах деятельности, обеспечивают их про-

дуктивность 

проводится в виде образовательных 

ситуаций, проблемно-обучающих си-

туаций, интегрирующих содержание 

образовательных областей и так да-

лее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая 

инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и воле-

вой субъект (инициатива целе-

полагания) 
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в рамках отведенного времени педа-

гог может организовывать образова-

тельную деятельность с учетом инте-

ресов, желаний детей, их образова-

тельных потребностей, включая де-

тей дошкольного возраста в процесс 

сотворчества, содействия, сопережи-

вания 

познавательно-

исследователь-

ская практика 

ребёнок как субъект исследова-

ния (познавательная инициати-

ва) 

коммуникатив-

ная практика 

ребёнок – партнер по взаимодей-

ствию и собеседник (коммуни-

кативная инициатива) 

время проведения занятий, их про-

должительность, длительность пере-

рывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного воз-

раста определяются СанПиН 

1.2.3685-21 
чтение художе-

ственной лите-

ратуры 

дополняет развивающие воз-

можности других культурных 

практик детей дошкольного воз-

раста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктив-

ной деятельности) 

при организации занятий педагог ис-

пользует опыт, накопленный при 

проведении образовательной дея-

тельности в рамках сформировав-

шихся подходов 

введение термина «занятие» не озна-

чает регламентацию процесса; тер-

мин фиксирует форму организации 

образовательной деятельности; со-

держание и педагогически обосно-

ванную методику проведения заня-

тий педагог может выбирать са-

мостоятельно 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей дей-

ствительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и 

другое 

организация предполагает подгрупповой способ объ-

единения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8, стр.152-154) 
на прогулке  

(п.24.15, стр.155). 

занимает центральное место в жизни ре-

бенка, являясь преобладающим видом 

его самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями природы, 

направленные на установление разнообразных 

связей и зависимостей в природе, воспитание от-

ношения к ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, разви-

ваются психические процессы, формиру-

ется ориентация в отношениях между 

людьми, первоначальные навыки коопе-

рации 

экспериментирование с объектами неживой при-

роды 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двига-

тельной активности и укрепление здоровья детей 

в совместной игре дети строят свои вза-

имоотношения, учатся общению, прояв-

ляют активность, инициативу и другое 
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выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с пес-

ком, со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и дея-

тельности детей;  

 средство разностороннего разви-

тия личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индивиду-

альная работа 

проведение спортивных праздников (при необхо-

димости) 

проводится в отведённое время, предусмотренное 

в режиме дня, в соответствии с требованиями 

СанПиН 1.2.3685-21 к её организации максимально используются все варианты 

её применения в дошкольном образова-

нии 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Вариативные формы, способы, методы и технологии реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными форма-

ми, способами, методами и технологиями обязательной части Программы. 

 

 

  Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

всех культурных практик.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпада-

ют с обязательной частью Программы. 

 

Максимально допустимый объём учебной нагрузки на ребёнка с 1 до 3 лет 

Учебная нагрузка (СанПин 2.4.1.30-49-13) 

Таблица № 5 

Организованная образовательная дея-

тельность 

Кол-во 

занятий 

Общее время за-

нятий в течение 

недели 

занятий + 

доп. обр. 

1 половина дня: 2 занятия по 10 мин (до 20 

минут), можно 1 занятие перенести во вто-

рую половину дня до 10 минут; 

 

10 10 занятий *10 

минут + 1  

 

10+1 
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2.1.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Обязательная часть 
 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятель-

ную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

  

    Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с уче-

том возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25. ФОП ДО): 

Создание педагогических условий, которые развивают детскую самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

- определение для детей все более сложных задач, активизируя их усилия, развивая произ-

вольные умения и волю,  

- постоянная поддержка желания преодолевать трудности; 

- поощрение ребёнка за стремление к таким действиям; 

- нацеливание на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.1.2. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик ФОП ДО 

Обязательная часть  

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса представ-

лена в таблице 6 с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО.  

Таблица 6 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая 

в процессе орга-

низации различ-

ных видов дет-

ской деятельно-

сти 

осуществляемая 

в ходе режим-

ных процессов 

самостоятельная 

деятельность детей 

взаимодействие с семьями 
детей по реализации Про-

граммы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная 

деятельность 

педагога с ре-

бенком,где, 

взаимодей-

ствуя с ребен-

ком, он вы-

полняет функ-

совместная 

деятельность 

ребенка с пе-

дагогом, при 

которой ре-

бенок и педа-

гог – равно-

правные 

совместная 

деятельность 

группы де-

тей под ру-

ководством 

педагога, ко-

торый на пра-

вах участника 

совместная 

деятельность 

детей со 

сверстника-

ми без уча-

стия педаго-

га, но по его 

заданию. Пе-

самостоятель-

ная,спонтанно возника-

ющая, совместная дея-

тельность детей без вся-

кого участия педагога. 

Это могут быть самостоя-

тельные игры детей (сю-

жетно-ролевые, режиссер-
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ции педагога: 

обучает ре-

бенка чему-то 

новому 

партнеры деятельности 

на всех этапах 

ее выполне-

ния (от пла-

нирования до 

завершения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы де-

тей 

дагог в этой 

ситуации не 

является 

участником 

деятельно-

сти, но вы-

ступает в 

роли ее ор-

ганизатора, 

ставящего 

задачу группе 

детей, тем 

самым, акту-

ализируя ли-

дерские ре-

сурсы самих 

детей 

ские, театрализованные, 

игры с правилами, музы-

кальные и другое), само-

стоятельная изобразитель-

ная деятельность по выбо-

ру детей, самостоятельная 

познавательно-

исследовательская дея-

тельность (опыты, экспе-

рименты и другое) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, п.24.16) 

в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, ди-

дактические, подвижные, музыкальные 

и другие) 

элементарная трудовая деятельность детей 
(уборка групповой комнаты; ремонт книг, 

настольно-печатных игр; стирка кукольного бе-

лья; изготовление игрушек-самоделок для игр ма-

лышей) 

беседы с детьми по их интересам, раз-

вивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечерне-

го круга), рассматривание картин, ил-

люстраций 

проведение зрелищных мероприятий, развлече-

ний, праздников (кукольный, настольный, теневой 

театры, игры-драматизации; концерты; спортив-

ные, музыкальные и литературные досуги и дру-

гое) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здо-

ровья, правил и норм поведения и дру-

гие 

игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами (сюжетно-ролевые, ре-

жиссерские, дидактические, подвижные, музы-

кальные и другие) 

наблюдения за объектами и явлениями 

природы, трудом взрослых 

опыты и эксперименты, практико-

ориентированные проекты, коллекционирова-

ние и другое 

трудовые поручения и дежурства 
(сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое) 

чтение художественной литературы, прослуши-

вание аудиозаписей, лучших образцов чтения, 

рассматривание иллюстраций, просмотр муль-

тфильмов и так далее 

индивидуальная работа с детьми в со-

ответствии с задачами разных образова-

тельных областей 

слушание и исполнение музыкальных произведе-

ний, музыкально-ритмические движения, музы-

кальные игры и импровизации 

продуктивная деятельность детей по 

интересам детей (рисование, конструи-

рование, лепка и другое) 

организация и (или) посещение выставок детско-

го творчества, изобразительного искусства, ма-

стерских; просмотр репродукций картин класси-

ков и современных художников и другого 

оздоровительные и закаливающие 

процедуры, здоровьесберегающие меро-
индивидуальная работа по всем видам деятель-

ности и образовательным областям 
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приятия, двигательная деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое) 
работа с родителями (законными представи-

телями) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, п.24.12) 
культурные практики  

(п.24.18-24.22,) 

дело, занимательное и интересное 

детям, развивающее их 

организовывать культурные практики педагог 

может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на 

освоение детьми одной или несколь-

ких образовательных областей, или 

их интеграцию с использованием раз-

нообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педа-

гогам самостоятельно 

расширяют социальные и практические компо-

ненты содержания образования, способствуют 

формированию у детей культурных умений при вза-

имодействии со взрослым и самостоятельной дея-

тельности 

форма организации обучения, наряду 

с экскурсиями, дидактическими игра-

ми, играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоя-

тельности и творчества, активности и инициативно-

сти в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность 

проводится в виде образовательных 

ситуаций, тематических событий, 

проектной деятельности, проблемно-

обучающих ситуаций, интегрирую-

щих содержание образовательных об-

ластей, творческих и исследователь-

ских проектов и так далее 

игровая практи-

ка 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект (творческая 

инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и воле-

вой субъект (инициатива целе-

полагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образователь-

ную деятельность с учетом интересов, 

желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей до-

школьного возраста в процесс сотвор-

чества, содействия, сопереживания 

познавательно-

исследователь-

ская практика 

ребёнок как субъект исследова-

ния (познавательная инициати-

ва) 

коммуникатив-

ная практика 

ребёнок – партнер по взаимо-

действию и собеседник (комму-

никативная инициатива) 

время проведения занятий, их про-

должительность, длительность пере-

рывов, суммарная образовательная 

нагрузка для детей дошкольного воз-

раста определяются СанПиН 1.2.3685-

21 
чтение художе-

ственной лите-

ратуры 

дополняет развивающие воз-

можности других культурных 

практик детей дошкольного 

возраста (игровой, познаватель-

но-исследовательской, продук-

тивной деятельности) 

при организации занятий педагог ис-

пользует опыт, накопленный при про-

ведении образовательной деятельно-

сти в рамках сформировавшихся под-

ходов 

введение термина «занятие» не озна-

чает регламентацию процесса; термин 

фиксирует форму организации обра-

зовательной деятельности; содержа-

ние и педагогически обоснованную 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей дей-

ствительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература 

и другое 
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методику проведения занятий педа-

гог может выбирать самостоя-

тельно 

организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

в игре  

(п.24.5.-24.8) 
на прогулке  

(п.24.15). 

занимает центральное место в жизни ре-

бенка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности 

наблюдения за объектами и явлениями приро-

ды, направленные на установление разнообраз-

ных связей и зависимостей в природе, воспита-

ние отношения к ней основной вид деятельности, в которой 

формируется личность ребенка, развива-

ются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации 

экспериментирование с объектами неживой 

природы 

подвижные игры и спортивные упражнения, 

направленные на оптимизацию режима двига-

тельной активности и укрепление здоровья де-

тей 

в совместной игре дети строят свои взаи-

моотношения, учатся общению, проявля-

ют активность, инициативу и другое 

выполняет различные функции:  

 обучающую;  

 познавательную; 

 развивающую; 

 воспитательную;  

 социокультурную;  

 коммуникативную;  

 эмоциогенную;  

 развлекательную;  

 диагностическую;  

 психотерапевтическую; 

 другие 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с 

песком, со снегом, с природным материалом) 

элементарная трудовая деятельность детей на 

участке ДОО 

выступает как: 

 форма организации жизни и дея-

тельности детей;  

 средство разностороннего развития 

личности ребенка;  

 метод или прием обучения;  

 средство саморазвития;  

 самовоспитания;  

 самообучения;  

 саморегуляции 

свободное общение педагога с детьми, индиви-

дуальная работа 

проведение спортивных праздников (при необ-

ходимости) 

проводится в отведённое время, предусмотрен-

ное в режиме дня, в соответствии с требования-

ми СанПиН 1.2.3685-21 к её организации 
максимально используются все варианты 

её применения в дошкольном образовании 

 

 Ежедневное чтение художественной литературы дополняет развивающие воз-

можности всех культурных практик.  

 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 
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части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

Максимально допустимый объём учебной нагрузки на ребёнка с 3 до 7лет 

Учебная нагрузка (СанПин 2.4.1.30-49-13) 

Таблица 7 

Организованная образовательная 

деятельность 

Кол-во 

занятий 

Общее время занятий в 

течение недели 

занятий + 

доп. обр. 

1 половина дня: 3 занятия по 30 

мин (до 60 минут);  

2 половина дня – 2 занятия по до-

полнительному образованию (30 

мин) 

10 

15 занятий * 30 минут + 2  

занятия по дополнительно-

му образованию * 30 минут 

= 8 часов 05 мин. 

10+1 

 

 

2.1.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Обязательная часть 
Согласно п. 25.4. ФОП ДОдля поддержки детской инициативы педагоги поощряют 

свободную самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  

  Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом воз-

растных особенностей детей (в соотв.  с п.25. ФОП ДО) подразумевают создание педаго-

гических условий, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество: 

 определение для детей все более сложных задач, активизируя их усилия, развивая 

произвольные умения и волю,  

 постоянная поддержка желания преодолевать трудности; 

 поощрение ребёнка за стремление к таким действиям; 

 нацеливание на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

 

2.1.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

Данный раздел Программы в таблице ниже описывает на основании п.26 ФОП ДО ор-

ганизацию взаимодействия педагогов и родителей по проектированию и реализации содер-

жания Программы, в части, дополняющей, поддерживающей и тактично направляющей вос-

питательные действия родителей (законных представителей) обучающихся раннего и до-

школьного возраста и кооперирующей общие усилия на совместную образовательную дея-

тельность по созданию условий для реализации Программы. 

Таблица 8 

Цели Задачи 

п.26.1 п.26.3 
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1 обеспечение психоло-

го-педагогической 

поддержки семьи и 

повышение компе-

тентности родителей 

(законных представи-

телей) в вопросах об-

разования, охраны и 

укрепления здоровья 

детей младенческого, 

раннего и дошкольно-

го возрастов 

1 информирование родителей (законных представителей) 

и общественности относительно целей ДО, общих для 

всего образовательного пространства Российской Феде-

рации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей 

дошкольного возраста, а также об образовательной про-

грамме, реализуемой в ДОО 

2 просвещение родителей (законных представителей), по-

вышение их правовой, психолого-педагогической компе-

тентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей 

2 обеспечение един-

ства подходов к вос-

питанию и обучению 

детей в условиях 

ДОО и семьи; повы-

шение воспитатель-

ного потенциала се-

мьи 

3 способствование развитию ответственного и осо-

знанного родительства как базовой основы благополу-

чия семьи 

4 построение взаимодействия в форме сотрудничества 

и установления партнерских отношений с родителя-

ми (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образова-

тельных задач 

5 вовлечение родителей (законных представителей) в об-

разовательный процесс 

 

Принципы взаимодействия(п.26.4) 

 

1 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка 

2 открытость для родителей (законных представителей) 

3 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педа-

гогов и родителей (законных представителей) 

4 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье 

5 возрастосообразность 

 

Содержание направлений деятельности педагогического коллектива по построению 

взаимодействия(п.26.5) 

 

диагностико-

аналитическое 

просветительское консультационное 

1 2 3 

получение и анализ данных: 

 о семье каждого обу-

чающегося;  

 о запросах семьи в 

отношении охраны здоровья 

и развития ребенка;  

 об уровне психолого-

педагогической компетент-

ности родителей (законных 

просвещение родителей 
(законных представителей) 

по вопросам: 

 особенностей психо-

физиологического и психи-

ческого развития детей мла-

денческого, раннего и до-

школьного возрастов; 

 выбора эффективных 

консультирование родите-

лей (законных представите-

лей) по вопросам: 

 их взаимодействия с 

ребенком;  

 преодоления возни-

кающих проблем воспита-

ния и обучения детей, в том 

числе с особыми образова-
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представителей);  

 планирование рабо-

ты с семьей с учетом ре-

зультатов проведенного ана-

лиза;  

 согласование воспи-

тательных задач 

методов обучения и воспи-

тания детей определенного 

возраста;  

 ознакомление с акту-

альной информацией о гос-

ударственной политике в 

области дошкольного обра-

зования, включая информи-

рование о мерах господ-

держки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

 информирование об 

особенностях реализуемой 

образовательной програм-

мы; 

 условиях пребывания 

ребенка в группе;  

 содержании и мето-

дах образовательной работы 

с детьми 

тельными потребностями в 

условиях семьи;  

 особенностей поведе-

ния и взаимодействия ре-

бенка со сверстниками и 

педагогом; 

 возникающих про-

блемных ситуациях;  

 о способах воспита-

ния и построения продук-

тивного взаимодействия с 

детьми раннего и дошколь-

ного возрастов;  

 о способах организа-

ции и участия в детских де-

ятельностях, образователь-

ном процессе и другому 

 

Формы реализации направлений деятельности 

(п.26.7, п.26.8-26.11)  

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействия с 

родителями (законными представителями). 

1 2 3 

диагностико-

аналитическое 

просветительское консультационное 

1. опросы,  

2. социологические сре-

зы, 

3. индивидуальные 

блокноты, 

4. "почтовый ящик", 

5. педагогические бесе-

ды с родителями (за-

конными представи-

телями);  

6. дни (недели) откры-

тых дверей,  

открытые просмотры заня-

тий и других видов деятель-

ности детей и так далее; 

1. групповые родительские собрания,  

2. конференции,  

3. круглые столы,  

4. семинары-практикумы,  

5. тренинги и ролевые игры,  

6. консультации,  

7. педагогические гостиные,  

8. родительские клубы и другое;  

9. информационные проспекты, стенды, ширмы, пап-

ки-передвижки для родителей (законных представителей); 

10. журналы и газеты, издаваемые ГБДОУ для родите-

лей (законных представителей),  

11. педагогические библиотеки для родителей (закон-

ных представителей);  

12. сайт ГБДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

13. медиарепортажи и интервью;  

14. фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей.  

досуговые формы - совместные праздники и вечера, семей-

ные спортивные и тематические мероприятия, тематиче-

ские досуги, знакомство с семейными традициями и дру-
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гое. 

диалог педагога и родителей 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей мо-

жет быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специа-

листов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и других). 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных предста-

вителей) обучающихся  

2.1.5. Ежедневное планирование воспитательно-образовательного процесс 

Таблица 9 

 

Режим-

ные 

моменты 

Виды деятель-

ности и куль-

турные практи-

ки в соответ-

ствии с образо-

вательными об-

ластями. 

Региональный 

компонент 

Совместная непрерывная 

образовательная деятель-

ность взрослого и детей 

направленная 

на становление первичной 

ценностной ориентации и 

социализации. 

Игра-занятие 

(по сетке занятия) 

Организация пред-

метно- простран-

ственной развиваю-

щей среды для под-

держки детской ини-

циативы (центры 

детской 

активности) 

Поддерж

ка 

Индивид

уальност

и 

ребенка 

2.2.Вариативная часть 

 

Цветные ладошки. И.А. Лыкова 

Цель:Направленное и последовательное воспитание у детей эстетической культуры в целях 

формирования эстетического отношения к окружающему миру и творческой самореализа-

ции. 

Задачи: 

1. Раскрыть природу изобразительного искусства как результат творческой деятельно-

сти человека. 

2. Формировать эстетическое отношение к изобразительному искусству как отраже-

нию жизни во всем ее многообразии, к окружающей действительности в целом и к самому 

себе как части мироздания. 

3. Развивать эстетическое восприятие как эмоционально-интеллектуальный процесс 

«эстетического переживания пережитого». 

4. Знакомить с деятельностью художника (и народного мастера) на всех его уровнях: 

восприятие–исполнительство– творчество. 

5. Формировать многоаспектный опыт художественной деятельности на основеосвое-

ния «языка искусства» и общей ручной умелости.  

2.2.1. Содержание образовательной работы: 

Задачи Содержание 

1. Обогащение художественных впечатле-

ний, развитие эстетических эмоций, созда-

ние игровых и дидактических ситуаций для 

восприятия произведений изобразительного и 

декоративно-прикладного искусства (книж-

ные иллюстрации, народные игрушки и др.); 

поддержка интереса к освоению изобрази-

тельной деятельности; 

1.Педагог знакомит детей с народной иг-

рушкой (филимоновской, дымковской, бо-

городской) для обогащения зрительных впе-

чатлений и развития эстетических эмоций 

(радость, удивление). На примере творче-

ства известных мастеров детской книги 

(Ю. Васнецова, А. Елисеева, В. Лебедева, Е. 

Рачева, П. Репина и др.) знакомит с книж-

ной иллюстрацией как видом изобразитель-

ного искусства, доступным для восприятия 

детей раннего возраста. 
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2. Формирование интереса к изобрази-

тельной деятельности; становление и по-

степенное расширение художественного 

опыта в процессе экспериментирования с 

различными материалами (глина, пласти-

лин, тесто, краски, бумага, ткань, фольга, 

снег, песок), инструментами (карандаш, 

фломастер, маркер, кисть, мел, стека, 

штампик) и предметами, выступающими в 

качестве инструментов для изобразитель-

ной деятельности (ватная палочка, зубная 

щетка, губка и пр.) 

 

2. Помогает детям научиться устанав-

ливать связи (ассоциации) между предме-

тами окружающего мира и их изображе-

ниями (игрушки, еда, посуда, транспорт).  

В бытовых ситуациях использует простые, 

но при этом красивые, эстетично оформ-

ленные предметы.  

Во время прогулок систематически прово-

дит наблюдения за природными объектами 

(цветок, дерево, жук, бабочка, птичка) и 

явлениями (дождь, снег, ветер, листопад) 

для обогащения и уточнения зрительных 

впечатлений.  

С помощью художественного слова, музы-

ки, движения помогает детям «открыть» 

красоту и выразительность образов при-

роды («Ласковое солнышко», «Листочки 

танцуют», «Быстрые дорожки», «Пуши-

стые облака», «Тяжёлые тучи», «Весёлый 

дождик», «Грустные сосульки»). 

 

Обеспечение перехода каждого ребенка с 

доизобразительного этапа на изобрази-

тельный и создание условий для появления 

осмысленного образа(с учетом индивиду-

ального темпа развития);установление ас-

социаций между реальными предмета-

ми,явлениями, существами и их изображе-

ниями (мячик, дорожка, цветок, бабочка, 

дождик, солнышко), называние словом; 

3. Педагог создает ситуации для форми-

рования способов зрительного и так-

тильного обследования знакомых пред-

метов. Учит «входить в образ». Создает 

условия для освоения детьми обобщенных 

способов и приёмов изображения знакомых 

предметов на основе доступных средств 

художественно-образной выразительности 

(цвет, пятно, линия, форма, ритм). Вызы-

вает интерес к сотворчеству с воспита-

телем и другими детьми при создании кол-

лективных композиций («Грибная полянка», 

«Птички в гнёздышке», «Праздничный пе-

дагог показывает детям разнообразие пла-

стических материалов (глина, пластилин, 

солёное тесто, влажный песок, снег, бу-

мажная масса для папье-маше), знакомит с 

их свойствами (пластичность, вязкость, 

величина, масса, объем, цельность массы – 

в отличие от рассыпчатого песка или ман-

ки ), расширяет возможности воздействия 

на материал с помощью рук и различных 

приспособлений (формочки).букет», «Зелё-

ный лужок», «Праздничная ёлочка» и т.д.). 

Интегрирует виды художественной дея-

тельности (рисование и аппликация, лепка 

и конструирование). 

 

4. Создание условий для активного и са- 4. В лепке педагог показывает детям раз-
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мостоятельного освоения детьми базо-

вых техник в разных видах изобразительной 

деятельности (лепки, рисования, апплика-

ции); содействие формированию обобщен-

ных способов создания художественных 

образов и простейших композиций; 

5Ознакомление с основными изобрази-

тельно-выразительными средствами 
(цвет, линия, пятно, форма, ритм), до-

ступными для практического освоения в 

совместной деятельности. с педагогом и 

родителями;  

Поддержка активности, самостоятель-

ности и первых творческих проявлений де-

тей с учетом индивидуальных и возраст-

ных особенностей. 

нообразие пластических материалов 
(глина, пластилин, солёное тесто, влажный 

песок, снег, бумажная масса для папье-

маше), знакомит с их свойствами (пла-

стичность, вязкость, величина, масса, объ-

ем, цельность массы – в отличие от рас-

сыпчатого песка или манки), расширяет 

возможности воздействия на материал с 

помощью рук и различных приспособлений 

(формочки) 

 

В рисовании педагог содействует разви-

тию зрительного восприятия, формирует 

четкие представления о предметах и явле-

ниях окружающего мира, создает условия 

для их активного познания, обогащения ху-

дожественного опыта.  

В аппликации педагог знакомит детей с 

бумагой как художественным материалом, 

создает условия для экспериментального 

освоения ее свойств (легкая, тонкая, краси-

вая, яркая, «послушная», бывает мягкая и 

жесткая, белая и цветная), способов изме-

нения в результате различных действий 

(сминается, складывается, разрывается, 

разрезается, приклеивается). 

 

 

 

 

 

 2.3.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

В группе соблюдаются особые нормы этикета. 

Традиционные мероприятия:  

 Акция «Подари книгу детскому саду»; 

 Анкетирование родителей «Индивидуальные особенности ребёнка»; 

 Анкетирования родителей «Организация работы ДО»; 

 Выставка детских работ «Осенние фантазии» 

 Городская акция «Безопасный Новый год!»; 

 Городская акция «Ребёнок и дорога»; 

 Досуг «Здравствуй, детский сад!»; 

 Литературная гостиная «Внимание! В кадре осень!»;  

 Музыкальнотеатрализованное представление «Праздник Весны», 

 Новогодний Праздник; 

 Письмо Деду Морозу;  

 Родительский клуб «Поддержка» Тема: «Адаптация ребёнка в детском саду»; 

 Тематическая выставка «Елочная игрушка», «Символы нового года»; 

 Уличное гуляние «Масленица»; 

 Фестиваль «Зимних забав»; 

 



 

38 
 

2.4. Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы 

В группе созданы условия для повышения компетентности родителей воспитанников в 

вопросах образования и воспитания через повышение уровня грамотности родителей в во-

просах последовательного развития и воспитания детей, а также согласование требований 

педагогов и родителей в вопросах воспитания; родители включены в совместную деятель-

ность как равноправные и равно ответственные партнеры с чувством понимания важности. 

 

План работы с родителями  

                                                                                                                                        Таблица 10 

Дата Мероприятие 

Сентябрь 1 Родительское собрание «Давайте знакомится» 

2 Индивидуальные беседы с родителями вновь поступивших детей 

3 Консультация «Адаптация детей к режиму детского сада» 

 

Октябрь 1 Консультация «Развиваем самостоятельность» 

2 Проводить с родителями индивидуальные беседы: 

- одежда детей в группе 

- формирование навыков одевания и кормления 

3 Беседы: как повысить иммунитет 

Ноябрь 1 Памятка «Культурно гигиенические навыки» 

2 Буклет «Если ребёнок дерётся» 

3 Консультация для родителей «Как правильно общаться с детьми 2-3 

года» 

Декабрь 1 Советы медсестры «Профилактика гриппа» 

2 Папка передвижка «Зимушка-зима» 

3 Выставка поделок «Новогодняя игрушка» 

Январь 1 Консультация «Десять заповедей семейного воспитания» 

2 Беседа: «Важность прогулки с ребёнком в зимний период» 

3 Консультация «Сенсорное развитие в раннем возрасте» 

Февраль 1 Консультация «Какие игрушки купить ребёнка» 

2 Советы медсестры одежда детей в помещении и на прогулке 

3 Фотовыставка «Лучше папы не найти» 

Март 1 Индивидуальные беседы: «Развиваем речь ребёнка» 

2 Консультация «Зачем развивать мелкую моторику рук» 

3 Стенгазета 8 марта 

Апрель 1 Памятка «Агрессивный ребёнок» 

2 Консультация «Экологическое воспитание в семье» 

3 Индивидуальные беседы «Как научить рисовать ребёнка» 

Май 1 Папка передвижка «Игры с детьми в летний период» 

2 Советы медсестры «Закаливание детей в летний период» 

3 Итоговое родительское собрание «Успехи наших дете» 

Июнь 1 

2 

3 

Июль 1 

2 

3 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.   Описание организации РППС 

 

Центры детской активности,которые обеспечивают все виды детской деятельности, в ко-

торых организуется образовательная деятельность.  

 

В группе созданы 6 центров детской активности: 

       1. Центр спорта. Центр двигательной активности для развития основных движений де-

тей. 

       2. Центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и 

игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов фор-

мы, цвета, размера. 

       3. Центр предметно-манипуляторных игр, совместных игр со сверстниками под руко-

водством взрослого. 

       4. Центр творчестваи продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, 

            становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

            возможностей разнообразных изобразительных средств. 

       5. Центр литературы (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, рассматри-

вания картинок. 

       6. Центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятель-

ности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслу-

живания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.) 

 

 

Таблица 11 

№ Наименование оборудования Инвари-

ативная 

часть/ко

л-во 

Вариа-

тивная 

часть 

/кол-во 

Центр детской 

активности 

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1 Большая напольная пирамида для совмест-

ных игр со сверстниками. 

+  Центр сенсорики 

и конструирова-

ния 

2 Наборы кубиков и объёмных тел (цилин-

дры, бруски, шары, диски). 

+  Центр спорта 

3 Конструкторы: деревянные, пластмассо-

вые, мелкого, среднего и крупного разме-

ра. 

+  Центр сенсорики 

и конструирова-

ния 

4 Игрушки со светозвуковым эффектом. +  Центр предмет-

но-

манипуляторных 

игр 

 

5 Лото, домино. +  

6 «Волшебный мешочек», наполняемый 

мелкими предметами и игрушками. 

+  

7 Мелкая и крупная геометрическая мозаи-

ка. 

+ + 



 

40 
 

8 Наборы разрезных картинок (2–4 части). + + 

9 Набор: грибочки-втулки на стойке (4–6 

элементов)  

(4 шт.). 

 

+  

10 Рамки-вкладыши с геометрическими фор-

мами, разными  

по величине, 4 цветов (8 шт.). 

 

+ + 

11 Игры для интеллектуального и сенсорного 

развития. 

+  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1 Наборы разнообразных объёмных вклады-

шей.  

+  Центр сенсорики 

и конструирова-

ния 

 
2 Мозаики, рамки-вкладыши с различными 

геометрическими формами, пазлы. 

+  

3 Лото, домино. +  

4 Разрезные картинки, наборы парных кар-

тинок. 

+ + 

5 «Волшебный мешочек», наполняемый 

мелкими предметами и игрушками. 

+  Центр предмет-

но-

манипуляторных 

игр 

 

6 Игрушки из разных материалов и разной 

плотности (из тканей, резиновые, деревян-

ные, пластиковые и др.), мягконабивные 

игрушки из разных тканей 

 + 

7 Плавающие и тонущие игрушки и предме-

ты (губки, дощечки, металлические пред-

меты, предметы из резины, пластмассы и т. 

д.), различные формочки; рыбки, черепаш-

ки, дельфинчики, лягушки – мелкие и 

средних размеров (надувные, пластмассо-

вые, резиновые, простые, заводные). 

 

 + Центр экспери-

ментирования и 

труда 

 

8 Набор для экспериментирования с песком: 

стол-песочница, формочки разной конфи-

гурации, емкости разного размера, предме-

ты-орудия: совочки, лопатки, ведерки, иг-

рушки. 

+  

9 Картины-пейзажи по времени года. + + Центр литерату-

ры 

10 Конструкторы разного размера. 

Мягкие (поролоновые) крупные модули. 

  Центр сенсорики 

и конструирова-

ния 

 
11 Настольный конструктор (мелкий строи-

тельный материал из дерева), к нему для 

обыгрывания мелкие транспортные игруш-

ки, сюжетные фигурки. 

+  

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»  

1 Хрестоматия для детского сада: группа 

первой младшей группы: песенки, потеш-

+ + Центр литерату-

ры 
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ки, приговорки, заклички, колыбельные 

песенки, загадки, сказки, стихи, рассказы / 

сост. А.Н. Печерская, -2-е изд.- М: ООО 

«Русское слово – учебник»2016, 2019; 

 

2 Картинки: «Детеныши домашних живот-

ных»; «Зима»; «Животные России»; «До-

машние животные и птицы»; «Домашние 

птицы»; «Овощи и фрукты»; «Профессии»; 

«Расскажите детям о специальных маши-

нах»; «Картинки к сказкам» 

+ + 

3 Мнемотаблицы: Лиса и журавль, Маша и 

Медведь, Заюшкина избушка, Колобок, 

Репка, Курочка ряба. 

+  

4 Картотека бесед: «Профессии»; «Расска-

жите детям о специальных машинах»; « 

Осень»; « Лето»; «Весна»; «Зима»; « Что 

плохо». 

+  

5 Книжки с картинками (сборники потешек, 

стишков, сказок, рассказов).  

 + 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

1 Альбомы для рисования + + Центр творче-

ства 

 
2 Карандаши, мелки, гуашь, пальчиковые 

краски 

+ + 

3 Пластилин для детского творчества. + + 

4 Цветная бумага и картон  + + 

5 Игрушки со светозвуковым эффектом. + + 

6 Иллюстрации к детским произведениям 

(ламинированные), игрушки, изображаю-

щие сказочных персонажей. 

+ + 

7 Сюжетные картинки знакомого содержа-

ния (кошка играет с мячом, девочка рас-

сматривает картинки в книге, мальчик иг-

рает с машинкой). 

+ + 

8 Заготовки для рисования, вырезанные по 

какой-либо форме (деревья, цветы, различ-

ные предметы, животные) 

+ + 

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

1 Разнообразные игрушки, стимулирующие 

двигательную активность: мячи, флажки, 

платочки, султанчики, кубики, погремуш-

ки, шишки, шары, палки, ленты. 

+  Центр спорта. 

 

2 Плоскостные дорожки, ребристая доска. +  

3 Набивные мешочки для бросания. + + 

4 Разноцветные флажки, ленточки-

султанчики, легкие поролоновые шарики 

для метания вдаль, мячи большие и тен-

нисные 

 + 

5 Оборудование для катания, бросания, лов-

ли: корзина для метания мячей; мяч рези-

+  
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новый (диаметр 10–15 см); мяч-шар надув-

ной (диаметр 40 см); обруч малый (диа-

метр 54–65 см); шарик пластмассовый 

(диаметр 4 см). 

6 Оборудование для ходьбы, бега, трениров-

ки равновесия: валик мягкий укороченный 

(длина 30 см, диаметр 30 см); коврики, до-

рожки массажные со следочками (для про-

филактики плоскостопия) 180  40 см; 

горка детская; шнур длинный; мешочки с 

песком. 

+  

 

 

ОСНАЩЕНИЕ ПРОГУЛОЧНОГО УЧАСТКА 

Таблица 12 

№ Наименование оборудования Инвариативная 

часть/кол-во 

Вариативная 

часть 

/кол-во 

1 Ведёрки, формочки, лопатки для песка +  

2 Лопатки для снега +  

3 Машинки +  

4 Беседка +  

5 Горка +  

6 Песочница +  

7 Качели «Машина» +  
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3.2.  Режим дня  

Таблица 13 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом № 15-у от 30.08.2023 

  

Расписание 

организованной образовательной деятельности - занятий 

с детьми первой младшей группы «Тили-мили-трямдия» 

на 2023-2024 учебный год 

Дни недели 1,3 неделя    2,4 неделя 

Понедельник 1. 9.20-9.30 Музыка (Худ-эстет раз-

витие) 

2. 9.00-9.10/9.40-9.50 (по подгруппам) 

Природа (Познавательное развитие) 

1. 9.20-9.30 Музыка (Худ-эстет раз-

витие) 

2. 9.00-9.10/9.40-9.50 (по подгруппам) 

Окружающий мир (Познавательное 

развитие)  

Вторник 1. 9.20-9.30 Физическая культура 

(Физическое развитие) 

2. 9.00-9.10/9.50-10.00 (по подгруп-

пам) Речевое развитие  (Речевое раз-

витие) 

1. 9.20-9.30  Физическая культура 

(Физическое развитие) 

 2. 9.00-9.10/9.50-10.00 (по подгруп-

пам) Речевое развитие  (Речевое раз-

витие) 

Среда 1. 9.00-9.10/9.20-9.30 (по подгруппам) 

Математические представления 

(Познавательное развитие) 

2. 16.00-16.10/16.20-16.30 (по под-

группам) Лепка  (Худ-эстет разви-

тие) 

1. 9.00-9.10/9.20-9.30 (по подгруппам) 

Математические представления 

(Познавательное развитие) 

2.  16.00-16.10/16.20-16.30 (по под-

группам) Конструктивная деятель-

ность (Худ-эстет развитие) 

Четверг 1. 9.20-9.30 Музыка (Худ-эстет раз-

витие) 

2. 9.00-9.10/9.40-9.50 (по подгруппам) 

Рисование (Худ-эстет развитие) 

1. 9.20-9.30 Музыка (Худ-эстет раз-

витие) 

2. 9.00-9.10/9.40-9.50 (по подгруппам) 

Рисование (Худ-эстет развитие) 

Пятница 1. 9.20-9.30  Физическая культура 

(Физическое развитие) 

2. 16.00-16.10 Развлечение Театрали-

зованная  деятельность  

 

1. 9.20-9.30  Физическая культура 

(Физическое развитие) 

2. 16.00-16.10 Развлечение Театрали-

зованная  деятельность  

 

 

 

 Ежедневно: утренний круг, чтение художественной литературы. 

 Досуг по пятницам – итоговое мероприятие проводит воспитатель. 
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РЕЖИМ ДНЯ 

Первой младшей группы «Тили Мили Трямдия» 

 2 - 3 лет 

на холодный период года 

Название мероприятия Время 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00 - 8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак. 8.20 - 9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00 - 9.10 

9.20 - 9.30 

Подготовка ко второму завтраку. Второй завтрак. 9.50 - 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка. 10.10 - 11.30 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30 - 12.00 

Подготовка к обеду, обед. 12.00 - 12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и 

гигиенические процедуры 

12.30 - 15.30 

Игры, самостоятельная детская деятельность. 

Чтение художественной литературы. 

15.30 - 15.50 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник. 15.50 - 16.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.10 - 16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.30 - 16.40 

16.50 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 17.00 - 18.00 

Возвращение с прогулки. Уход детей домой. 18.00 - 19.00 

После ухода домой рекомендовано продолжить прогулку совместно 

с родителями в течение часа. 
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3.3. Календарный план воспитательной работып.36 ФОП ДО 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разработан в свободной форме с указанием: содержания дел, 

событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. (Приложе-

ние № 1) 

План является единым для ДОУ. ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе вос-

питания по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей.  

План актуализируется ежегодно с учётом ежегодных рекомендаций Министерства просвещения и Комитета по образова-

нию Санкт-Петербурга. 

Таблица 15 

Воспитательное 

событие 

Задачи  Мероприятия 

Для детей Для родителей 

Сентябрь 

1 сентября – день 

знаний  

Познакомить детей с праздником 1 

сентября; 

создать праздничную атмосферу 

приобщать детей к получению зна-

ний; 

побуждать интерес к школе; 

развивать память и воображение, ак-

тивность и коммуникативные каче-

ства; 

мотивация детей на получение зна-

ний 

Конкурс рисунков на асфальте  

«Прощай, разноцветное лето!» 

«Из истории школьных принадлежностей» 

- путешествие по реке времени, игра-

викторина, мастер-класс по изготовлению 

закладок для книг и др. 

Совместное  с родителями 

оформление книжной вы-

ставки «Книги моего 

детства» 

27 сентября - 

День работников 

дошкольного об-

Привлечь внимание детей к особен-

ностям  профессии «Воспитатель» 

Беседа «Все профессии нужны, 

все профессии важны» – профессия «Вос-

питатель детского сада» 

- 
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разования 

Октябрь 

01.10. – междуна-

родный день по-

жилых людей. 

Создание условий для формирования 

духовности, нравственно – патрио-

тических чувств у детей дошкольно-

го возраста по отношению к старше-

му поколению. 

 Вовлечение жизненного опыта ба-

бушек и дедушек воспитанников в 

образовательный процесс открытого 

образовательного пространства. 

Беседа на тему: «История праздника. Ста-

рость надо уважать», Игровая деятельность 

Сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья» 

Рисование: «Мои любимые бабушка и де-

душка» 

Л. Толстой «Рассказы для маленьких де-

тей». 

«Моя бабушка» С.Капутикян, «Мой де-

душка» Р.Гамзатов, «Бабушкины руки» 

Л.Квитко, «Бабушка - забота», «Наш де-

душка» Е.Благинина. 

Вечер загадок на тему: «О бабушке и де-

душке» 

Помощь в организации 

выставки рисунков «Ба-

бушка и дедушка – ми-

лые, родные». 

 

Консультация: «Бабушки 

и дедушки, балуйте своих 

внуков» 

04.10 – день за-

щиты живот-

ных 

Формировать  основы  нравственно-

сти посредством экологического об-

разования дошкольников, эмоцио-

нальной отзывчивости, способности 

к сопереживанию, готовности к про-

явлению гуманного отношения к 

природе и животным 

Дидактические игры:  «Узнай по голосу», 

«Чей детёныш?». 

Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и козел», 

«Жалобы зайки», «Козлятки и волк». 

Аппликация на одноразовых тарелках «Зоо-

парк». 

Подвижная игра «Медведь и пчёлы» 

Создание альбома «Жи-

вотные нашего леса» 

15.10 – День отца  

(третье воскре-

сенье октября) 

Продолжать укреплять детско-

взрослые отношения, в частности 

воспитанников с папой;  

уточнять и расширять знания о поня-

тии «семья»; 

продолжать формировать осознанное 

понимание значимости отца в жизни 

детей, семьи, общества 

Беседа по теме «Члены моей семьи».  

Чтение: В. Драгунский: «Хитрый способ», 

«Куриный бульон», А. Раскин: рассказы из 

книги «Как папа был маленьким». 

Аппликация «Папин портрет». 

Фото-коллаж «Мой любимый папа» 

Выставка коллажей «Я 

и мой папа». 

Спортивный семейный 

праздник «День отца» 

Ноябрь 
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04.11 – День 

народного един-

ства 

Знакомство детей со всероссийским 

праздником – День Народного Един-

ства; 

расширять представления детей о 

территории России, народах её насе-

ляющих; 

воспитывать уважение к различным 

национальностям России, их культу-

ре, языку; 

воспитывать дружеские взаимоот-

ношения в детском коллективе; 

воспитывать чувство гордости за 

свой народ, за его подвиги 

 

Игра «Интервью»:  «Что означает сло-

во гражданин?». 

Дидактическая игра «Юный путешествен-

ник»  

Режиссерская игра «Любимый городок 

Сибири» с элементами строительства 

сборных домиков и игрушками (фигурки 

людей, транспорт, дорожные знаки).  

Заучивание поговорок и пословиц: «Родина 

краше солнца, дороже золота», «Одна у че-

ловека мать, одна у него и Родина». 

Чтение художественной литературы.  К. 

Ушинский «Наше отечество»   

Творческая игра «Путешествие по России» 

(расширять сюжет показом в игре социаль-

ных отношений труда работников на 

транспорте, в общепите, туризме, развивать 

воображение, умение передать игровые 

действия согласно принятой роли); 

Рисование «С чего начинается Родина»    

Учить детей изображать природу России, 

ее символы. Активизация словаря: харак-

тер, символ. 

Выставка совместных 

работ  по теме 

26.11 – День ма-

тери в России 

Формирование у детей целостного 

представления образа матери, игра-

ющей большую роль в жизни каждо-

го ребёнка о значимости матери в 

жизни каждого человека; воспиты-

вать уважительное, доброжелатель-

ное отношение к маме, о ро-

ли мамы в жизни каждого человека. 

 «Игрушки наших мам и бабушек». Путе-

шествие по реке времени, выставка игру-

шек и др. 

Интервью «Какие существуют мамы и па-

пы». 

Книжные выставки «Эти нежные строки о 

ней»; «Мы вечно будем прославлять ту 

женщину, чье имя мать…» (в соответствии 

с возрастом детей)  

Вернисаж детских работ «Подарок маме 

Фотовыставка «Я и моя 

мама»; 

Домашнее задание «Вы-

ставка семейных колла-

жей» 
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своими руками».  

30.11 – День Гос-

ударственного 

герба Российской 

Федерации 

Познакомить детей с Государствен-

ным гербом России. Формировать у 

детей элементарные представления о 

происхождении и функциях герба 

России. Рассказать о символическом 

значении цветов и образов в нем. 

Помочь ребенку приобрести четкие 

представления о государственном 

гербе  России, его значении для гос-

ударства и каждого гражданина. 

Рассматривание изображения герба Рос-

сии; 

составление рассказа-описания «Герб Рос-

сии». 

Рассматривание монет. 

Просмотр фильма «Московский Кремль» 

Консультация «Детям о 

государственных симво-

лах России» 

Декабрь  

03.12 – День неиз-

вестного солда-

та. 

Воспитание патриотических чувств 

детей, воспитание любви и уважения 

к людям завоевавшим для нас Побе-

ду ценой своей жизни. 

 

 

Беседа «День Неизвестного Солдата» За-

учивание пословиц о солдатах, о Родине, о 

мире: Дружно за мир стоять – войне не бы-

вать; Без смелости не возьмешь крепости; 

Герой за Родину горой! И др. 

Слушание песни «Алёша» 

Дидактическая игра «Найти спрятанный 

предмет» (флаг, карта и т.д.). 

Чтение «Баллада о неизвестном солдате». 

Подвижная игра «Разведчики» 

Возложение цветов к веч-

ному огню в выходной 

день 

08.12. – Между-

народный день 

художника 

Воспитывать у детей любовь к пре-

красному, к искусству. 

Разгадывание загадок о жанрах живописи, 

о материалах, которые используют худож-

ники.  

Чтение стихов «Как я учился рисовать» С. 

Баруздина, «Художник» В. Мусатов. 

Дидактические игры «Цвета», «Что пере-

путал художник». 

Выставка лучших детских рисунков. 

Помощь в оформлении 

выставки лучших детских 

рисунков. 

09.12 – День Ге- Формировать у воспитанников чув- «Рассказ о святом Георгии Победоносце»; Выставка совместных 
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роев Отечества ство патриотизма 

Развивать чувство гордости и уваже-

ния к воинам – защитникам Отече-

ства 

Воспитывать любовь к Родине 

 

«Герои Отечества»; 

«Знакомство с Орденом Святого Георгия». 

Создание тематических альбомов: «Горо-

да герои», «Наша Армия родная», «Воен-

ная техника». «Герои Отечества» - выстав-

ка книг 

работ «Конструирование  

военной техники». 

10.12 – День 

рождения ХМАО-

Югры  

Приобщение к культурным ценно-

стям народов ханты и манси, воспи-

тание уважительного отношения к 

культурным традициям народов Се-

вера 

Беседа с использованием презентации 

«Животные леса Югры». 

Просмотр презентаций «Быт  и  традиции 

народов ханты», «Транспорт Северного 

народа». 

Рассматривание символики Югры (герб, 

флаг). 

Чтение  мансийских  народных  сказок   

«Легенда о кедре», «Мальчик Идэ», «В до-

ме бурундука» и др. 

Творческая мастерская «Кукла Акань», 

«Олени» и др. 

Выставка совместных 

работ по теме 

12.12 – День Кон-

ституции Рос-

сийской Федера-

ции 

Расширять представление о праздни-

ке День Конституции, значении и 

истории его возникновения 

Познакомить детей с некоторыми 

правами обязанностями людей 

Развивать познавательный интерес к 

своей стране, ее законам 

Воспитывать стремление знать и со-

блюдать законы Российской Федера-

ции 

Ознакомление с «Символикой России»  - 

Рассматривание иллюстраций «Наша 

страна – Россия!». 

Творческий коллаж «Моя Россия» 

Тематические беседы об основном законе 

России, государственных символах «Глав-

ная книга страны», «Мы граждане России», 

Просмотр презентаций  «Я гражданин 

России», «День Конституции России»,  

Прослушивание музыкальных произведе-

ний: «Моя Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой, «Любить мне Россию» сл. В. 

Сладневой, муз. В. Чернявского 

Консультация «Ребёнку 

об основном Законе стра-

ны» 
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Новый год Расширять представления о люби-

мом зимнем празднике –Новый год.  

Расширить знания детей о праздно-

вании Нового года в России. Позна-

комить  с обычаями и традициями 

встречи Нового года. Узнать, где жи-

вет Дед Мороз. Познакомить с тех-

никами изготовле-

ния новогодних игрушек в разные 

исторические времена. 

1. Беседы о новогодних традициях в России,  

просмотр видео и иллюстраций «История 

Деда Мороза – Святитель Николай». Чте-

ние художественной литературы о празд-

нике Новый год. 

1. «Зимние игры и забавы», разучивание 

стихов колядок, песен, танцев о новогод-

них праздниках. 

1. Коллективное конструирование из картона 

«Новогодняя елка», «В лесу родилась 

Елочка», коллективная работа «Елка для 

малышей» 

2. Конструирование гирлянды для украшения 

группы и др. Участие детей в украшении 

группового помещения. 

3. Акция «Письмо Деду Морозу», беседа 

«Какой подарок я хочу получить…» и т.д. 

4. Участие родителей в 

украшении группового 

помещения и в подготовке 

к празднику. 

 

Январь  

11.01 – Всемир-

ный день «спаси-

бо» 

Научить детей пользоваться вежли-

выми словами; 

познакомить с историей слова «спа-

сибо»; 

расширить понятие детей о культуре 

поведения; 

привить навыки культурного поведе-

ния детей в общении друг с другом и 

другими людьми 

Подвижные игры: «Собери слово «спаси-

бо»», «Улыбочка и грусть».  

Игры-эстафеты: «Прокати мяч головой», 

«Передай мяч над головой».  

Беседа-игра «Волшебное слово». 

 

Игра: «Доскажи словечко», «Вежливо – 

невежливо».  

Чтение художественной литературы: 

«Что такое хорошо, что такое плохо», «Ис-

тория про мальчика Диму».  

Изготовление открыток «Спасибки» 

Консультация «Правила 

вежливых ребят».  

Развлечение, посвященное 

празднику «Международ-

ный день «спасибо»» 

21.01 – Всемир-

ный день снега, 

Приобщать детей и родителей к здо-

ровому образу жизни через совмест-

Подвижные игры: «Снег, лед, кутерьма, 

здравствуй, Зимушка-зима!», «Снежный 

Конкурс «Снежные кон-

струкции».  
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Международный 

день зимних ви-

дов спорта 

(отмечается в 

предпоследнее 

воскресенье)  

ные спортивные мероприятия, фор-

мировать познавательный интерес 

бой».  

Познавательно-исследовательская дея-

тельность «Как тает снег». 

Беседа «Зимние виды спорта». 

Изобразительная деятельность с исполь-

зованием нетрадиционной техники рисова-

ния «Снежинки» 

Спортивное мероприятие 

«Мы за ЗОЖ» 

27.01. – День 

снятия блокады 

Ленинграда 

Познакомить детей с героической 

историей Ленинграда в годы блока-

ды. 

Просмотр иллюстраций, открыток, меда-

лей, орденов военных лет, фотографий о 

жизни в блокадном Ленинграде. 

Рассматривание пейзажей современного 

Санкт-Петербурга, а также города во время 

ВОВ. 

Рассматривание иллюстраций “Дорога 

жизни”, “Пискарёвское мемориальное 

кладбище”, “Разорванное кольцо блокады” 

на фоне прослушивание песен и музыки 

военных лет. 

Составление рассказов по картине “Про-

рыв блокады Ленинграда. 1943. Художни-

ки: В. Серов, И. Серебряный”. 

Рисование: «Цветок жизни» 

Игровое упражнение “Мы солдаты” 

Оформление выставки 

совместных рисунков: 

«Непокоренный Ленин-

град» 

Февраль  

02.02. – День раз-

грома советски-

ми войсками 

немецко-

фашистских 

войск в Сталин-

градской битве 

Воспитание в детях чувства патрио-

тизма как важнейшего духовно - пат-

риотического качества; воспитание 

высокой ответственности и верности 

долгу перед Родиной. 

Беседа с детьми « Что такое героизм». 

Сюжетно- ролевая игра «Мы военные». 

Чтение художественной литературы А.И. 

Семенцова «Героические поступки». 

Д/игры «Подбери слова по теме «Война», 

«Герои», «Победа». 

Просмотр мультфильма «Подвиг  молодо-

го солдата». 

Консультация «Мы жи-

вы, пока память жива» 
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Викторина «Сталинградская битва» 

Конкурс чтецов «Это память души, никто 

не забыт» 

Виртуальная экскурсия «Мамаев курган. 

Памятники воинской славы» 

08.02 – День  рос-

сийской науки 

Формировать у детей познаватель-

ный интерес;  

развивать навыки познавательно-

исследовательской деятельности; 

способствовать овладению детьми 

различными способами познания 

окружающего мира, мыслительными 

операциями; 

формировать представления о це-

лостной «картине мира», осведом-

ленность в разных сферах жизни; 

воспитывать навыки сотрудничества 

в процессе совместной деятельности 

Изучение  экспонатов в «Мини-музее ин-

тересных вещей», познавательные интел-

лектуальные игры.  

Тематическая выставка детских энцикло-

педий «Хочу все знать!» 

Тематические прогулки «Прогулка с Поче-

мучкой» 

Оформление наглядного 

материала «Экспери-

ментируем с папой», 

«Эксперименты на 

кухне». 

Оформление выставки 

детских энциклопедий.  

Консультация «Коллек-

ции в вашем доме».  

Участие в создании мини-

музеев коллекций 

21.02. – Между-

народный день 

родного языка 

Познакомить детей с праздником 

«Международный день родного язы-

ка». Обогатить духовный мир детей 

через различные виды деятельности, 

формировать у детей свое отношение 

к международному дню родного 

языка. 

Беседы о Родине, о родном языке. Дидак-

тические игры: «Скажи наоборот», «Слова-

друзья», «Многозначные слова», рассмат-

ривание иллюстраций русской националь-

ной одежды, русских сувениров; чтение 

русских народных сказок, чтение сказок 

других народов, знакомство с пословицами 

и поговорками о родном языке, русские 

народные подвижные игры, слушание рус-

ских народных песен, разучивание стихов о 

крылатых выражениях. Чтение литерату-

ры о традициях народов нашей страны, 

рассматривание иллюстраций, индивиду-

альное заучивание стихотворений. 

Конкурс рисунков по 

русским народным сказ-

кам. 

Оформление буклетов, 

стенгазет «Родной язык 

– 

наше богатство!» 
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23.02 – День за-

щитника Отече-

ства 

Расширять представление детей о 

государственном празднике День 

защитника Отечества. 

Развивать у детей интерес к родному 

краю, событиям прошлого и настоя-

щего. 

Воспитывать духовно-нравственные 

ценности, чувство уважения к За-

щитникам Отечества прошлого и 

настоящего. 

Развивать речевое творчество, куль-

туру речи детей, обогащать активный 

словарь у дошкольников 

Поддерживать оптимальную двига-

тельную активность детей. Способ-

ствовать развитию положительных 

эмоций. 

 

Чтение литературы героико-

патриотического содержания С. Михал-

ков «Дядя Стёпа», «Быль для детей»; С. 

Маршак «Наша армия»; Л. Кассиль «Твои 

защитники»; А. Гайдар «Поход»; 

Тематические беседы: «Есть профессия 

такая Родину защищать!», «Как жили люди 

на Руси!», « Где работают наши папы», «Я 

будущий солдат!»; 

Просмотр мультфильма «Богатыри на 

Дальних берегах»; 

продуктивная деятельность «Кораблик», 

«Самолёт», «Я и папа», «Открытка для па-

пы» и др.; 

Игровая деятельность: д/и «Кому что 

нужно для работы», «Узнай профессию», 

«Кем я буду?», «Самолёты летят», «Закон-

чи предложение», «Один-много», «Чего не 

хватает?»; сюжетные и подвижные тгры  

«Меткий стрелок», «Самолёты», «Кто 

быстрее?», «Пограничники» и др. 

Информация «История 

возникновения праздника 

23 февраля» 

Март 

08.03 – Междуна-

родный женский 

день 

Расширять представления детей о 

празднике «Международный жен-

ский день»  

развивать творческий потенциал, 

инициативность, самостоятельность 

дошкольников;  

создать условия для сплочения дет-

ского коллектива 

Тематическое занятие – праздник «Меж-

дународный женский день»  

Дидактические игры по теме праздника  

Изобразительная деятельность «Подарок 

для мамы/бабушки/сестры» 

Праздник ««В поисках сюрпризов для де-

вочек» с участием родителей  

Фотоконкурс «8 Марта – 

поздравляем всех девочек 

и женщин»  

Консультация «Традиции 

семьи»  

Совместный с детьми 

праздник ««В поисках 

сюрпризов для девочек» 

18.03. – День вос-

соединения Кры-

Формировать у детей представление 

об истории, о будущем Крыма, Сева-

Беседа с детьми: «Россия наша Родина» 

Чтение стихотворения Павлова Н.И. 

Консультация : «Россия и 

Крым вместе» 
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ма с Россией стополя как субъектов Российской 

Федерации, чувства патриотизма, 

уважения к людям, любовь к своему 

народу. 

«Наш Крым» 

Рассматривание иллюстраций на тему 

«Достопримечательности Крыма» 

Раскраски на тему: «Крым наша Родина» 

Просмотр видеофильма «Россия – мы дети 

твои» 

Выставка рисунков «Крым и Россия вме-

сте» 

 

Беседа : «Возвращение 

Крыма в Россию» 

27.03 – Всемир-

ный день театра  

Вызвать у детей интерес к театраль-

ной деятельности; 

формировать и расширять представ-

ление о театре; 

развивать воображение, творческие 

способности, коммуникативные 

навыки 

Беседы: «Знакомство с понятием "театр"» 

(показ слайдов, картин, фотографий), «Ви-

ды театров.  

Знакомство с театральными профессия-

ми» (художник, гример, парикмахер, музы-

кант, декоратор, костюмер, артист).  

Беседы о правилах поведения в театре  

Досуги: «В гостях у сказки», «Театр и му-

зыка». 

Художественное творчество«Мой люби-

мый сказочный герой».  

Сюжетно-ролевые игры: «Мы пришли в 

театр», «Мы – артисты». 

Кукольное представление по мотивам рус-

ских народных сказок 

Оформление информаци-

онного стенда (папки-

передвижки) «Театр и де-

ти».  

Выставка детско-

родительского творче-

ства «Театр глазами де-

тей».  

Фотовыставка «Поход в 

театр семьей» 

Апрель 

01.04 – Междуна-

родный день 

птиц 

Воспитывать любовь и бережное от-

ношение к птицам; 

прививать любовь к родной природе; 

формировать целостный взгляд на 

окружающий мир и место человека в 

нем 

Беседа на тему: «Что такое Красная кни-

га», «Эти удивительные птицы». 

Познание экологии «Весна. Перелетные 

птицы».  

Чтение художественной литературы: 

Л.Н. Толстой «Лебеди», «Птичка». А. 

Яшин «Покормите птиц», В. Бианки «Си-

ничкин календарь», Г. Андерсен «Гадкий 

Создание совместно с ро-

дителями Красной книги 

района, города.  

Оформление папки-

передвижки: «Зимующие 

птицы», «Перелетные 

птицы», «1 апреля – Меж-

дународный день птиц» 
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утенок».  

Изобразительная деятельность: рисова-

ние «Наши друзья – пернатые», апплика-

ция на тему «Лебеди», лепка «Снегири на 

ветке»  

Конструирование «Птицы» 

12.04 – День кос-

монавтики  

Воспитывать патриотические чув-

ства, гордость за героев – летчиков-

космонавтов, покоривших космос; 

прививать чувство гордости за свою 

страну, желание быть в чем-то похо-

жим на героев-космонавтов 

Беседа на тему «Познание космоса». 

Проект ко Дню космонавтики «Этот уди-

вительный космос». 

Беседа с детьми на тему: «Земля – наш дом 

во Вселенной», «Что такое солнечная си-

стема».  

Словесная игра «Ассоциации» на тему 

космоса.  

Просмотр мультфильма «Тайна третьей 

планеты».  

Сюжетно-ролевая игра «Космическое пу-

тешествие».  

Подвижная игра «Кто быстрее соберет все 

звездочки?» 

Спортивное развлечение 

«Юные космонавты».  

Конкурс «Ловкий каран-

дашик» – рисунки о кос-

мосе.  

Консультация «Правила 

безопасности для детей. 

Безопасность на дорогах». 

 

Создание фотоальбома о 

космосе 

22.04 – Всемир-

ный день Земли 

(праздник Весны) 

Воспитывать любовь к родной земле; 

познакомить детей с праздником – 

Днем Земли; 

расширять представление детей об 

охране природы; 

закрепить знание правил поведения в 

природе 

Беседа на тему «Планета Земля».  

Сюжетно-ролевая игра «Если я приду в 

лесок». 

Дидактическая игра «Это зависит от каж-

дого из вас».  

Просмотр видеофильмов «Жители плане-

ты Земля».  

Лепка «Глобус».  

Изобразительная деятельность «Мы жи-

тели Земли».  

Чтение художественной литературы: А. 

Блок «На лугу», С. Городецкий «Весенняя 

Консультация «Что рас-

сказать ребенку по плане-

те Земля».  

Экологический проект 

«Земляне».  

Развлечение «В гостях у 

спасателей»  
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песенка», Ф. Тютчев «Весенние воды», В. 

Жуковский, «Жаворонок», М. Зощенко 

«Великие путешественники», К. Коровин 

«Белка», Ю. Коваль «Русачок-травник», Ф. 

Тютчев «Весенняя гроза» 

Май 

01.05 – праздник 

Весны и Труда  

Воспитать чувство интереса к исто-

рии, чувство патриотизма  

приобщать детей к труду;  

воспитывать уважение к труду дру-

гих  

Беседа на тему «Что я знаю о труде». 

Конструирование. «Открытка к праздни-

ку».  

Дидактическая игра «Что нужно, чтобы 

приготовить праздничный салат (пирог)».  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Мага-

зин», «В поликлинике», «Шоферы», «В 

школе».  

Чтение стихотворения «Черемуха» Е. Бла-

гининой.  

Игровая ситуация «Что ты подаришь другу 

на праздник» 

Выставка рисунков на 

тему «Праздник Весны и 

Труда».  

Выставка семейного аль-

бома «Праздник Весны и 

Труда».  

 

09.05 – День По-

беды  

Воспитывать у дошкольников чув-

ство патриотизма, любви к Родине; 

воспитывать уважение к заслугам и 

подвигам воинов Великой Отече-

ственной войны 

Беседа на тему «День Победы – 9 мая».   

Дидактическая игра:«Как называется во-

енный…», «Собери картинку» (военная те-

матика).  

Просмотр видеоролика «О той войне».  

Рассматривание альбома «Они сражались 

за Родину!», серия картинок «Дети – герои 

ВОВ».  

Чтение художественной литературы: 

книги с рассказами и стихами: «Дети вой-

ны», Е. Благинина «Почему ты шинель бе-

режешь?»  

Аппликация «Открытка ветерану».  

Экскурсии к памятным местам.  

Конкурс работ ко Дню 

Победы.  

Экскурсия к памятнику 

Неизвестному солдату. 

Возложение цветов. 

Проведение музыкально-

литературного концерта, 

посвященного 9 Мая, вы-

ступление детей и педаго-

гов. 

Консультация на тему 

«Знакомьте детей с геро-

ическим прошлым Рос-

сии» 
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Конструирование на тему «Военный ко-

рабль».   

Слушание музыки: Ф. Шуберт «Военный 

марш», А. Пахмутова «Богатырская наша 

сила» 

19.05.- День дет-

ских обществен-

ных организаций 

России 

Расширить представление воспитан-

ников о детских общественных орга-

низациях 

Беседы на темы: «Российское движение 

детей и молодежи» (РДДМ) и «Пионерия» 

Аппликация с элементами рисования 

«Юный пионер» 

П/игра «Зарница» 

Консультация «Россий-

ское движение детей и 

молодежи» (РДДМ) 

 

 

24.05 – День сла-

вянской письмен-

ности 

Воспитывать любовь к Родине, ува-

жение к народным традициям; 

сформировать нравственно-

эстетическое отношение к окружаю-

щему миру 

Беседа по теме «День славянской пись-

менности».  

Музыкальная игра «Передай платок». 

Малоподвижная игра «Здравствуй, друг!» 

Игра «У медведя во бору». 

Показ презентации «Виртуальная экскур-

сия в историю книгоиздания на Руси» 

Консультация для роди-

телей «24 мая – День сла-

вянской письменности». 

Проект «Неделя славян-

ской письменности и 

культуры» 

Июнь  

01.06 – День за-

щиты детей  

Воспитывать желание проявлять 

творческую инициативу, повышать 

настроение детей; 

дать детям элементарные знания и 

представления о международном 

празднике – Дне защиты детей  

Беседа на тему: «История создания 

праздника», «Моя любимая игра», «Я 

имею право», «Моя любимая книга». 

Тематическое развлечение по теме. 

Чтение художественной литературы: А. 

Барто «Я расту», Э. Успенский «Ты и твое 

имя», сказки «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка», «Гуси-лебеди», «Кукушка», С. 

Михалков «А что у Вас», В. Маяковский 

«Что такое хорошо, и что такое плохо». 

Пословицы о семье. 

Рисование на тему «Веселое лето».  

Рисование цветными мелками на асфальте 

Памятка «Берегите своих 

детей!»  

Консультация для роди-

телей «Права ребенка».  

Беседа с родителями о 

создании благоприятной 

атмосферы в семье 
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по замыслу.  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «К нам 

пришли гости», «Угостим чаем», «Детский 

сад», «Школа», «Больница» 

06.06. – День рус-

ского языка/ день 

рождения А.С. 

Пушкина  

Воспитывать любовь к творчеству 

А.С. Пушкина; 

активизировать знания детей о сказ-

ках; 

учить называть героев сказок, их 

имена, описывать их характеры, 

внешний вид 

По плану детской библиотеки. 

Беседа на тему «Биография А.С. Пушки-

на».  

Чтение художественной литературы: 

«Сказка о золотом петушке», «Сказка о зо-

лотой рыбке», «Сказка о попе и работнике 

его Балде», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказка о мертвой царевне и семи богаты-

рях».  

Игра «Выбери корабль царя Салтана».  

Конструирование из бумаги «Кораблик» по 

мотивам сказки о царе Салтане 

Оказание информацион-

ной и методической по-

мощи родителям. 

Привлечение родителей к 

созданию выставки «Мой 

Пушкин». 

Наглядная информация 

для родителей: «Знако-

мим дошкольников со 

сказкой», «Великий писа-

тель и поэт…» 

Разработка памяток для 

родителей «Как научить 

ребенка слушать?» 

Выставка совместных 

творческих работ роди-

телей и детей «Здрав-

ствуй, Пушкин» 

12.06 – День Рос-

сии  

Познакомить детей с праздником 

«День России», с символами госу-

дарства; 

развивать у детей чувство любви, 

уважения, гордости за свою Родину 

Беседа-размышление «Я – гражданин Рос-

сийской Федерации». 

Чтение художественной литературы о 

России. 

Проведение экскурсий в мини-музей «Рус-

ское наследие».  

Просмотр мультфильма «История России 

для детей» (авт. М. Князева).  

Русская народная игра «Горелки» на про-

гулке.  

Выставка семейных ри-

сунков «Россия – великая 

наша держава».  

Консультация для роди-

телей «Патриотическое 

воспитание в семье».  

Создание альбома «Рос-

сия – наша страна» 
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Дидактическая игра «Я и моя Родина». 

Подвижные игры на прогулке: «Передай 

флаг», «Найди свой цвет»  

22.06 – День Па-

мяти и Скорби  

Расширять и систематизировать зна-

ния детей о Великой Отечественной 

войне; 

формировать нравственно-

патриотические качества: храбрость, 

честь, мужество, стремление защи-

щать свою Родину; 

способствовать формированию у де-

тей интереса к истории своей семьи, 

своего народа; 

воспитывать уважение к старшему 

поколению  

Беседа на тему: «22 июня – День Памяти и 

Скорби».  

Прослушивание музыкальных композиций: 

«Священная война», «22 июня ровно в 4 

часа…», «Катюша». 

Открытки «Города-герои».  

Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», «По-

граничники».  

Чтение стихотворения Р. Рождественско-

го «Помните, через века, через года, 

помните!» 

Консультация для роди-

телей «22 июня – День 

Памяти и Скорби». 

Возложение цветов к па-

мятнику. 

Выставка рисунков «Мы 

помним» 

Июль  

08.07 – День се-

мьи, любви и вер-

ности 

Расширять и совершенствовать зна-

ния детей о ценностях семьи и се-

мейных традициях; 

воспитывать любовь и уважение к 

членам семьи; 

воспитывать взаимопонимание, доб-

рожелательное отношение друг к 

другу; 

сформировать духовные и нрав-

ственные качества 

Беседы на темы: «Семья – это значит мы 

вместе», «Неразлучная семья – взрослые и 

дети», «Когда я буду большой».  

Аппликация: открытка-ромашка для родных 

и родителей «Раз ромашка, два ромашка!» 

Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, 

небо и цветок».  

Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш 

дом», «Дочки-матери», «Играем в профес-

сии», «День рождения».  

Музыкальное развлечение, посвященное 

Дню любви, семьи и верности: «Когда се-

мья вместе, так и душа на месте» 

Акция «Символ праздника 

– ромашка». 

Утренняя встреча роди-

телей, сотрудников, вру-

чение ромашек.  

Конкурс плакатов с уча-

стием родителей «Моя 

семья – мое богатство!»  

«Волшебство маминых 

рук»: дефиле головных 

уборов, сделанных роди-

телями совместно с деть-

ми.  

Фотовыставка «Загляни-

те в семейный альбом» 
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19.07 – Всемир-

ный день китов и 

дельфинов  

Расширить кругозор детей о самых 

крупных и загадочных живых суще-

ствах на нашей планете, уточнить 

знания о морских млекопитающих; 

прививать интерес, любовь и береж-

ное отношение к живой природе 

Интерактивная игра «Кто где живет?»  

Дидактическая игра «Морские и речные 

рыбы».  

Подвижная игра «Киты и касатка».  

Сюжетно-ролевая игра «Морские жи-

вотные».  

Речевая игра «Чей хвост?»  

Рисование. Коллективная работа-плакат 

«Сохраним жизнь китов». 

 

Ознакомление с миром природы. «Кит в 

опасности!» – с использованием ИКТ 

Выставка детско-

родительских проектов 

«Берегите китов».  

Викторина «Морские 

млекопитающие».  

Развлечения «Как по мо-

рю-океану…» 

30.07 – День ВМФ 

(День Военно-

морского флота) 

(последнее вос-

кресенье июля) 

Воспитывать патриотизм, чувство 

гордости за нашу Родину; 

рассказать о значении Военно-

морского флота в жизни страны, его 

истории  

Беседа на тему: «Виды транспорта», 

«Символика ВМФ», «Одежда моряков». 

Рисование «Раскрашиваем кораблик» (вы-

полненный в технике оригами).  

Лепка «Кораблик».  

Коллективная работа «Якорь».  

Дидактическая игра: «Морские профес-

сии», «Морской бой», «Море волнуется 

раз...»  

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее свойства», «Окрашива-

ние морской воды», «Кристаллизация соли 

в процессе нагревания», «Тонет – не то-

нет».  

Просмотр мультфильмов о морских при-

ключениях: «Катерок», «Осьминожки», 

«Капитан» 

Выставка рисунков 

«Морские защитники 

страны». 

Тематическое досуговое 

мероприятие «Морские 

приключения» 

Август  

12.08 – День физ-

культурника 

Повышать интерес детей к физиче-

ской культуре;  

Беседы с детьми о пользе спорта и физи-

ческой нагрузки для здоровья.  

Консультации на темы 

«Как физически разви-
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 приобщать к здоровому образу 

жизни;  

активизировать двигательную ак-

тивность детей в группе и на про-

гулке;  

вовлекать родителей в совместные 

мероприятия по теме праздника 

Просмотр презентации «Известные 

спортсмены нашего района, города, обла-

сти, страны»  

Тематические подвижные, дидактиче-

ские, сюжетно-ролевые игры в зале и на 

спортивной площадке детского сада  

Организация летних терренкуров по тер-

ритории детского сада вместе с родите-

лями  

Оформление карты-схемы для детей, 

чтобы повысить их самостоятельную дви-

гательную деятельность 

вать ребенка дома», 

«Как прививать ребенку 

основы здорового образа 

жизни»  

Совместный с детьми 

спортивный праздник 

«Папа, мама, я – спор-

тивная семья»  

Конкурс фотографий 

«Спорт в нашей семье»  

Летние терренкуры по 

территории детского сада 

вместе с детьми  

22.08 – День Гос-

ударственного 

флага Российской 

Федерации  

Воспитывать чувство гордости за 

Россию, эмоционально-ценностное 

отношение к своей стране; 

воспитывать уважительное отноше-

ние к государственным символам 

России 

Беседа на тему «Государственные симво-

лы России». 

Приобщение к социокультурным ценно-

стям. «Гордо взвейся над страной, Флаг 

России наш родной!» с использованием 

ИКТ. 

Конструирование «Флажок на палочке». 

Чтение книги А. Кузнецова «Символы 

Отечества». 

Дидактическая игра «Найди флаг России».  

Подвижная игра «Кто быстрее до флажка», 

игра-эстафета «Передай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра «Морское путеше-

ствие». 

Изобразительная деятельность «Россий-

ский флаг» 

Конкурс чтецов «Флаг 

наш – символ доблести и 

народной гордости». 

Развлечение на свежем 

воздухе «Это флаг моей 

России. И прекрасней 

флага нет!» 

Папка-передвижка «22 

августа – День Государ-

ственного флага России». 

Участие в выставкесов-

местного творчества с 

детьми «Флаг России в 

детских руках» 

27.08 – День рос-

сийского кино  

Воспитывать у детей интерес к теат-

рализованной деятельности, форми-

ровать культурные ценности; 

Беседы на тему: «Что такое кино?», «Ка-

кие бывают фильмы (жанры)», «Кино в 

нашей жизни», «История кинематогра-

Выставка поделок и ри-

сунков «Мой любимый 

герой мультфильма».  
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воспитывать любовь к российскому 

киноискусству, в частности, к муль-

тфильмам 

фии». 

Чтение: произведения художественной 

литературы о подвиге народа во время 

войны, сказки русские народные.  

«Уроки доброты» – просмотр сказок и 

мультфильмов о добрых делах. 

Создание альбома «Профессии кино» 

Консультация для роди-

телей «Влияние мульт-

фильмов на формирова-

ние личности ребенка 

дошкольного возраста».  

Развлекательное меро-

приятие «Мультконцерт» 
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3.4. Перечень учебно-методических материалов 

       При комплектации учебно-методических материалов за основу берется ФОП ДО. 

Учебно-методические материалы- все виды учебных изданий, обеспечивающие реализа-

цию образовательных программ дошкольного образования (ГОСТ Р 7.0.60-2020). 

 

Принимая во внимание интегративный характер образовательных областей, игрушки, обору-

дование и прочие материалы для реализации содержания одной образовательной области мо-

гут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из которых со-

ответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, позна-

вательно-исследовательской, изобразительной, конструирования, восприятия художествен-

ной литературы и фольклора, музыкальной и др.), в том числе для детей с ОВЗ. 

Таблица 16 

ОБЛАСТЬ РАЗВИТИЯ МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Соци-

ально-

комму-

ника-

тивное 

развитие 

• социаль-

ные отно-

шения 

1. Играем, дружим, растём: сборник развивающих игр. Группа 

первой младшей группы. ФГОС ДО. Артюхова 

И.С.,Белькович В.Ю. Издательство «Русское слово», 

Москва, 2015г, 2018г. 

• ОБЖ 1. Социально-коммуникативное развитие детей первой млад-

шей группы: практическое пособие с играми-занятиями. 

Смирнова Е.О., Галигузова Л.Н., Мещерякова С.Ю. Изда-

тельство «Русское слово», Москва, 2019г 

 

Позна-

ватель-

ное раз-

витие 

• сенсорные 

эталоны и 

познава-

тельные 

действия 

1. Познавательное развитие детей. «Первые шаги» Е.О. Смир-

нова, С.Ю. Мещерякова, Т.В. Ермолова  Издательство  

«Русское слово», Москва, 2019г. 

2. Играем, дружим, растём: сборник развивающих игр. Группа 

первой младшей группы. ФГОС ДО. Артюхова И.С., Бель-

кович В.Ю. Издательство «Русское слово», Москва, 2015г, 

2018г. 

• математи-

ческие 

представ-

ления 

1. Познавательное развитие детей. «Первые шаги» Е.О. 

Смирнова, С.Ю. Мещерякова, Т.В. Ермолова  Издатель-

ство  «Русское слово», Москва, 2019г. 

природа 1. Познание окружающего мира детьми третьего года жизни. 

Л.Н. Павлова Издательство ООО «ТЦ Сфера»2013г. 

 

Речевое 

разви-

тие 

• звуковая 

культура 

речи 

1. Речевое развитие детей. «Первые шаги» Л.Н. Галигузова, 

С.Ю. Мещерякова Издательство «Русское слово», Москва, 

2019г 

• граммати-

ческий 

строй речи 

1. Речевое развитие детей первой младшей группы О.Э. Лит-

винова Издательство «Детство-пресс» 2016г. 

2. Играем, дружим, растём: сборник развивающих игр. Группа 

первой младшей группы. ФГОС ДО. Артюхова 

И.С.,Белькович В.Ю. Издательство «Русское слово», 

Москва, 2015г, 2018г. 

• связная речь 1. Реализация содержания образовательной области «Речевое 

развитие» в форме игровых обучающих ситуаций О.М. Ель-
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цова Издательство «Детство-пресс» 2016г. 

• интерес к 

художе-

ственной 

литературе 

2. Играем, дружим, растём: сборник развивающих игр. Группа 

первой младшей группы. ФГОС ДО. Артюхова 

И.С.,Белькович В.Ю. Издательство «Русское слово», 

Москва, 2015г, 2018г. 

  

Худо-

же-

ствен-

но-

эстети-

ческое 

разви-

тие 

• приобщение 

к искусству 

1. Художественно-эстетическое развитие детей. «Первые ша-

ги» Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова  «Русское слово», 

Москва, 2019г 

• конструк-

тивная 

• деятель-

ность 

1.Лыкова И.А. Парциальная программа «Умные пальчики». 

Конструирование в детском саду. – М.: Цветной мир, 2016. 

4. Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. 

Младшая группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2016. 

• культурно-

досуговая  

• деятель-

ность 

1.Зацепина Н.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском 

саду. Программа и методические рекомендации для работы с 

детьми 2-7 лет. М.: Мозаика -Синтез, 2020 

• театрали-

зованная 

деятель-

ность 

1. Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализованной 

деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997 

• изобра-

зи-

тель-

ная де-

ятель-

ность 

• рисование 1. Цветные ладошки. И.А Лыкова  Издательство «Цветной 

мир» 2017г. 

• лепка 1. Лепка с детьми первой младшей группы 1-3 года. Е.А. 

Янушко ООО «Издательство ВЛАДОС», 2019г. 

2. Цветные ладошки. И.А Лыкова  Издательство «Цветной 

мир» 2017г. 

•  аппликация 1. Цветные ладошки. И.А Лыкова  Издательство «Цветной 

мир» 2017г. 

• музы-

кальная 

дея-

тель-

ность 

• слушание 1. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа му-

зыкального воспитания детей 2лет. – СПб.: РЖ «Музы-

кальная палитра», 2015. 

• пение 1. Тутти. Комплект репертуарных сборников (сборники дет-

ских песен, музыки для слушания, танцев, игр, сценариев 

детских утренников и развлечений) / Под ред. А.И. Буре-

ниной, Т.Э. Тютюнниковой. – СПб.: РЖ «Музыкальная па-

литра», 2012 

 

• музыкально-

ритмиче-

ские дви-

жения 

1. Буренина А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа му-

зыкального воспитания детей 2 лет. – СПб.: РЖ «Музы-

кальная палитра», 2015. 

• развитие 

танцеваль-

но-игрового 

1. Тютюнникова Т.Э. Сундучок с бирюльками. Музыкальные 

игры для детей. – Спб.: РЖ «Музыкальная палитра», 2010 
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творчества 

• игра на 

детских му-

зыкальных 

инстру-

ментах 

1. Геллер Е.А. Детский шумовой оркестр. Выпуск 2, Изда-

тельский дом "Фаина" Москва. 2013 

  

Физиче-

ское раз-

витие 

• основная 

гимнастика 

1. Физическое развитие детей. «Первые шаги» Л.Н. Галигузова, 

С.Ю. Мещерякова Издательство  «Русское слово», Москва, 

2019г 

• подвижные 

игры 

1. Физическое развитие детей. «Первые шаги» Л.Н. Галигузова, 

С.Ю. Мещерякова Издательство «Русское слово», Москва, 

2019г 

2. Картотека подвижных игр 

• формирова-

ние основ 

здорового 

образа жиз-

ни 

1. Играем, дружим, растём: сборник развивающих игр. Группа 

первой младшей группы. ФГОС ДО. Артюхова 

И.С.,Белькович В.Ю. Издательство «Русское слово», Москва, 

2015г, 2018г. 

2. Картотека гимнастических упражнений после сна 

3. Картотека утренней гимнастики 

• спортивные 

упражнения 

1. Физическое развитие детей. «Первые шаги» Л.Н. Галигузова, 

С.Ю. Мещерякова Издательство  «Русское слово», Москва, 

2019г 

 

3.5.Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произве-

дений для реализации Программы п. 33 ФОПДО 2-3 года 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT.. 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..

