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Пояснительная записка к учебному плану по оказанию дополнительных платных образовательных услуг 

ГБДОУ № 30 Приморского района Санкт-Петербурга 

на -2024 учебный год 

 

Учебный план по оказанию дополнительных платных образовательных услуг разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов. 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ. 

 Квалификационные характеристики должностей работников образования (приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 

761-н «Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих»). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.08.2013г. №1008 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 17.10.2013 № 1155 «Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного образования».  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”. 

 Санитарно-эпидемиологические правила СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Устав ГБДОУ № 30 Приморского района Санкт-Петербурга; 

 Лицензия ГБДОУ № 30 Приморского района Санкт-Петербурга на право ведения образовательной деятельности с приложением к 

лицензии. 

 Образовательная программа дошкольного образования ГБДОУ № 30 Приморского района Санкт-Петербурга. 

 

Образовательная деятельность по дополнительным общеобразовательным программам направлена на: 

 обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического воспитания обучающихся; 

 формирование и развитие творческих способностей, обучающихся; 

 удовлетворение индивидуальных потребностей, обучающихся в интеллектуальном, нравственном, художественно-эстетическом 

развитии и физическом совершенствовании; 

 формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию свободного времени 

обучающихся; 

 адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

 профессиональную ориентацию обучающихся; 

 выявление, развитие и поддержку обучающихся, проявивших выдающиеся способности; 
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 удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов обучающихся, не противоречащих законодательству Российской 

Федерации, осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных стандартов и федеральных 

государственных требований. 

 

.Цель оказания дополнительных платных образовательных услуг в ГБДОУ № 30 Приморского района Санкт-Петербурга: 

удовлетворение дополнительных платных образовательных потребностей воспитанников ГБДОУ № 30 Приморского района Санкт-

Петербурга; 

Задачи: 

 создание условий для реализации ребенком своего интеллектуального, творческого, личностного потенциала; 

 создание условий для формирования ситуации успеха для каждого ребенка; 

 социальная адаптация ребенка через формирование и развитие коммуникативной культуры; 

 формирование ресурсного обеспечения, реализация новых подходов к созданию развивающей предметно – пространственной среды; 

 разработка гибкого режима, строго дозированной нагрузки на детей, создание максимально безопасных и комфортных условий для 

проведения дополнительных платных образовательных услуг; 

 реализация преемственности федеральных государственных образовательных стандартов с используемыми авторскими 

технологиями дополнительного образования;  

 совершенствование системы непрерывного образования; 

 укрепление здоровья воспитанников. 

 

Учебный план разработан на основании: 

1. Информации о результатах изучения опроса родителей на оказание дополнительных платных образовательных услуг на 2023-2024 

учебный год. 

2. Анализа кадрового обеспечения дополнительных платных образовательных услуг в 2023-2024 учебном году. 

3. Анализа методического и дидактического обеспечения оказания дополнительных платных образовательных услуг в 2023-2024 

учебном году. 

 

Структура учебного плана. 
Система по оказанию дополнительных платных образовательных включает в себя разделы по художественно - познавательному, 

физкультурно-оздоровительному, естественно-научному развитию детей дошкольного возраста. 

 Программы обеспечивают целостность образовательного процесса, содействуют эффективному решению преемственности при 

постепенном переходе из одной возрастной группы в другую. Содержание программ способствует развитию детей дошкольного возраста.  

Проведение занятий в рамках дополнительных платных образовательных услуг с 01 октября по 31 мая: 

 во вне основного расписания занятий, с учетом 10-минутного перерыва, 

 с учетом сменности, 

 расписание занятий составлено в соответствии с учебным планом, 
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 продолжительность занятий соответствует нормам СанПиН 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 

В целях исключения превышения предельно допустимой нормы нагрузки на ребенка введены следующие правила: 

 для детей четвертого года жизни занятия в кружке проводятся не чаще одного раза в неделю, продолжительность не более 15 минут. 

 ребенок, охваченный дополнительными образовательными услугами, посещает занятия в кружке не более двух раз в неделю (средняя 

и старшая группа), длительностью 20 – 25 минут;  

 для детей седьмого года жизни занятия в кружке проводятся не чаще трех раз в неделю, продолжительность не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных платных 

образовательных услуг, для детей дошкольного возраста составляет: в младшей группе (дети четвертого года жизни) – 2 часа 45 минут, в 

средней группе (дети пятого года жизни) – 4 часа, в старшей группе (дети шестого года жизни) – 6 часов 15 минут, в подготовительной 

(дети седьмого года жизни) – 8 часов 30 минут.  

 

В учреждении созданы условия для оказания следующих дополнительных платных образовательных услуг. 

 

 По художественно – эстетическому развитию. 

 

Программа «Гончарное мастерство» для детей 4-7 лет (индивидуальные занятия для детей совместно с родителями) 

Программа направлена на знакомство и приобщение детей к народному творчеству, развитию творческих способностей детей и взрослых 

через форму проведения мастер-класса. 

         Автор-составитель программы —   Талдыкина А. А. 

Программа принята педагогическим советом №1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей от 4 лет и взрослых.  Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – количество мастер-классов по 

запросу родителей. 

 

Программа «Весёлые нотки» для детей 3-7 лет  

Программа направлена на развитие вокальных и артистических способностей детей основываясь на лучшие музыкальные образцы 

произведений для детей. 

Автор-составитель программы Опехтина М.А. 

Программа принята педагогическим советом №1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 4-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 36 

занятий в год, длительность занятия 15-30 минут, в зависимости от возраста детей. 
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Программа ИЗО студии «Волшебная кисточка» для детей 3-7 лет 

Программа направлена на развитие эстетического вкуса детей через изобразительную деятельность. 

Автор-составитель программы Останина М.Н., Морева М.В. 

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 3-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 36 

занятий в год, длительность занятия 15-30 минут, в зависимости от возраста детей. 

 

 По физическому развитию 

 

Программа «Интерактивный скалодром» для детей 4-7 лет 

Программа направлена на развитие координации, скорости, ловкости движений. 

Автор-составитель программы Пинкевич А.В. 

Программа принята педагогическим советом №1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 4-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 36 

занятий в год, длительность занятия 25-30 минут. 

     

Программа «Детская фитнес» для детей 3-7 лет 

Программа направлена на развитие и укрепление физического здоровья детей. 

Автор-составитель программы Токарева Ю.Н. 

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 3-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 36 

занятий в год, длительность занятия 15-30 минут, в зависимости от возраста детей. 

 

Программа «Зумба» для детей 3-7 лет 

Программа направлена на развитие и укрепление физического здоровья детей. 

Автор-составитель программы Соколова С.В. 

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 3-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 2 занятия в неделю, 8 занятий в месяц, 72 

занятия в год, длительность занятия 15-30 минут, в зависимости от возраста детей. 

 

 По познавательному развитию 
  

Программа «Занимательная математика» для детей 5-7 лет 

Программа направлена на развитие логического мышления, памяти, математических представлений. 

Автор-составитель программы Лебедева М.Н. 
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Программа принята педагогическим советом №1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 5-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 36 

занятий в год, длительность занятия 25-30 минут. 

 

Программа «Подготовка руки к письму» для детей 5-7 лет 

Программа направлена на обучение детей чтению. 

Автор-составитель программы Михальцова О.П. 

Программа принята педагогическим советом №1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 5-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 36 

занятий в год, длительность занятия 25-30 минут. 

 

Программа «Робототехника» для детей 5-7 лет 

Программа направлена на пропедевтику инженерного образования. 

Автор-составитель программы Лобанова У.В. 

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 5-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 36 

занятий в год, длительность занятия 25-30 минут. 

 

Программа «Бисероплетение» для детей 5-7 лет 

Программа направлена на развитие мелкой моторики через творческую деятельность. 

Автор-составитель программы Грекова Е.В. 

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 5-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятие в неделю, 4 занятия в месяц, 36 

занятий в год, длительность занятия 25-30 минут. 

 

 

 По речевому развитию 
 

Программа «Обучение чтению» для детей 5-7 лет 

Программа направлена на обучение детей скорочтению. 

Автор-составитель программы Фомина С.Н. 

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 5-7   лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 2 занятия в неделю, 8 занятий в месяц, 72 

занятия в год, длительность занятия 25-30 минут. 
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Программа индивидуальных занятий с логопедом «Веселый язычок» для детей 5-7 лет 

Программа направлена на обучение детей правильному звукопроизношению. 

Автор-составитель программы Доменкова Г.С.  

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 5-7 лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятия в неделю, 4 занятия в месяц, 36 занятия 

в год, длительность занятия 30 минут. Занятия ведутся индивидуально. 

 

Программа «Английский язык» для детей 5-7 лет 

Программа направлена на знакомство детей с английским языком. 

            Автор-составитель программы Крутикова О.В.  

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 5-7 лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятия в неделю, 4 занятия в месяц, 36 занятия 

в год, длительность занятия 30 минут.  

 

Программа «Искусство сценической речи» для детей 5-7 лет 

Программа направлена на развития навыка декламации текста, эмоциональной передачи художественного образа. 

Автор-составитель программы Морева М.В.  

Программа принята педагогическим советом № 1 от 31.08. 2023 года, утверждена заведующим ГБДОУ № 30. 

Программа рассчитана для детей 5-7 лет. Срок реализации 1 год. Учебная нагрузка – 1 занятия в неделю, 4 занятия в месяц, 36 занятия 

в год, длительность занятия 25-30 минут.  

 

 

Учебный план по оказанию платных образовательных услуг 

ГБДОУ № 30 Приморского района Санкт-Петербурга 2023 г 

Наименование платных 

образовательных услуг 

(образовательная 

область) 

Форма предоставления 

(оказания) услуг 

(индивидуальная, 

групповая), количество 

групп, детей 

Срок реализации  

Возраст детей и 

взрослых Количество занятий в 

неделю 

 
 

Количество недель 

освоения Программы 

Программа «Гончарное 

ремесло» 

 

Индивидуальная 

Мастер-класс 
1 год 

 

4-7 

 

Не ограничено 

 

Не ограничено 

Программа «Веселые 

нотки» 

 

групповая 
1 год 

 

3-4 лет 
1 занятие 

 

36 

 

групповая 
1 год 

 

4-5 лет 
1 занятие 

 

36 
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групповая 
1 год 

 

5-7 лет 
1 занятие 

 

36 

Программа ИЗО студии 

«Волшебная кисточка» 

 

 

групповая 
1 год 

 

3-4лет 
1 занятие 

 

36 

 

групповая 
1 год 

 

4-5 лет 
1 занятие 

 

36 

 

групповая 
1 год 6-7 лет 1 занятие 

36 

 

Программа «Детский 

фитнес» 

 

групповая 
1 год 

 

3-4 лет 
1 занятие 

 

36 

 

групповая 
1 год 

 

5-7 лет 
1 занятие 

 

36 

Программа 

«Занимательная 

математика» 

 

групповая 1 год 
 

5-7 лет 
1 занятие 

 

36 

Программа «Подготовка 

руки к письму» 

 

групповая 
1 год 

 

5-7 лет 
1 занятие 

 

36 

Программа «Обучение 

чтению» 

 

групповая 
1 год 

 

5-7 лет 
2 занятия 

 

72 

Программа «Весёлый 

язычок» 

индивидуальная 
1 год 

 

5-7 лет 
1 занятие 

 

36 

Программа «Английский 

язык» 

групповая 
1 год 

 

5-7 лет 
1 занятие 

 

36 

Программа 

«Интерактивный 

скалодром» 

групповая 
1 год 

 

5-7 лет 
1 занятие 

 

36 

Программа «Зумба» 

 

групповая 
1 год 

 

3-4 лет 
2 занятия 

 

72 

 

групповая 
1 год 

 

5-7 
2 занятия 

 

72 

Программа 

«Бисероплетение» 

групповая 
1 год 

 

4-7 лет 
1 занятие 

 

36 

групповая 
1 год 

 

4-7 лет 
1 занятие 

 

36 
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