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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Рабочая программа музыкального руководителя определяет содержание образовательной 

деятельности ДОУ в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое раз-

витие» раздела «Музыкальная деятельность» и обеспечивает музыкальное развитие воспи-

танников ДОУ в возрасте от 2 до 7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особен-

ностей. 

 Рабочая программа составлена на основании Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования (Приказ Министерства просвещения РФ №1028 от 25 ноября 

2022 года) и образовательной программы дошкольного образования ГБДОУ № 30 Примор-

ского района Санкт-Петербурга. 

Основу рабочей программы составляют следующие нормативно-правовые доку-

менты:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образова-

нии в Российской Федерации». 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/http://www.consultant.ru/docu

ment/cons_doc_LAW_140174/  

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. N 371-Ф3 "О внесении изменений в Феде-

ральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 Федерального 

закона "Об обязательных требованиях в Российской Федерации". 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 

г. № 1155 (ред.  от 08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного об-

разовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384).  

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/   

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования". 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

5. Указ президента Российской Федерации «Об утверждении Основ государственной 

культурной политики» (в редакции Указа Президента Российской Федерации от 

25.01.2023 № 35).  

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&prevDoc=102374417&backlink=1&&nd=102364

581 

6. Приказ Минпросвещения России от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О внесении изменений 

в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного об-

разования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федера-

ции от 31 июля 2020 г. № 373» (Зарегистрировано в Минюсте России 12 января 2023 

г. № 71978). 

https://docs.edu.gov.ru/document/ee1db0a3650cfa480efa199f89e1f726/download/5519/ 

7. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утвер-

ждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, осу-

ществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей образова-

тельных   организаций».  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042   

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи».  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202209240008
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&prevDoc=102374417&backlink=1&&nd=102364581
http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&prevDoc=102374417&backlink=1&&nd=102364581
https://docs.edu.gov.ru/document/ee1db0a3650cfa480efa199f89e1f726/download/5519/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042


9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организации обществен-

ного питания населения».    

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001   

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека  

11. факторов среды обитания».  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022   

12. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федера-

ции от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого ква-

лификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638).  

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/   

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 

1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов пе-

дагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о по-

рядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204)   

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/   

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. 

№ 536 Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени отдыха пе-

дагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную де-

ятельность  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1   

15. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 

07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках»     

16. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 N 276 (ред. от 23.12.2020) "Об утвержде-

нии Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осу-

ществляющих образовательную деятельность" (Зарегистрировано в Минюсте России 

23.05.2014 N 32408)   http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/   

17. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 

2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-педагогической ко-

миссии»  https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

Региональные документы 

Закон Санкт-Петербурга от 17 июля 2013 года № 461 - 83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге», (с изменениями на 3 апреля 2023 года.  

https://docs.cntd.ru/document/537938073 

Документы учреждения: 

Устав учреждения.  

https://gbdou30.ru/wp-content/uploads/2021/08/ilovepdf_merged-14.pdf. 

Программа развития ДОУ https://gbdou30.ru/obrazovanie/?mtid=4&mid=71 

Иные локально-нормативные акты ДОУ. 

 

 Рабочая программа состоит из целевого, содержательного и организационного разде-

лов. 

В Целевом разделе сформулированы цели, задачи, содержание музыкальной деятельности, 

предусмотренные для освоения детьми 2-7 лет, а также планируемые результаты, которые 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
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могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. Ха-

рактеристики особенностей музыкального развития детей. Подходы к педагогической диа-

гностике. 

Рабочая программа описывает формы, средства, методы работы с детьми по развитию му-

зыкальных умений и навыков.  

Содержательный раздел состоит из следующих блоков: 

 слушание 

 пение 

 песенное творчество 

 музыкально-ритмические движения 

 музыкально-игровое и танцевальное творчество 

 игра на детских музыкальных инструментах 

 театрализованная деятельность 

Реализация рабочей программы предполагает интеграцию обучения и воспитания за счёт 

проведения развлечений, праздников, концертов, включения регионального компонента 

(подвижных игр народов РФ, использование музыкального сопровождения народной тема-

тики, и т.д.).  

В организационном разделе описываются: 

 психолого-педагогические условия реализации Федеральной программы  

 организация развивающей предметно-пространственной среды в музыкальном зале ДО в 

контексте ФГОС  

 материально-техническое обеспечение Федеральной программы, обеспеченность 

 методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

 требования и показатели организации образовательного процесса  

 федеральный календарный план воспитательной работы  

 

1.2. Цель и задачи рабочей программы 

Цель: Разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возраст-

ных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей россий-

ского народа, исторических и национально- культурных традиций .Задачи Программы 

Цель рабочей программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для РФ содержания ДО и планируемых результатов освоения образо-

вательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям 

российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан-

ственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, 

 милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историче-

ская память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему 

 миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета воз-

растных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного воз-

раста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможно-

стей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоцио-

нального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патрио-



тизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребенка, его инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

 компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточ-

ного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образова-

ния. 

 

1.3. Принципы формирования Программы: 

РП построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных 

ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенно-

стей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержа-

ния своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совер-

шеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (да-

лее вместе - взрослые); 

4) признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отно-

шений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОУ с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу-

дарства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова-

ний, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения Программы 

                  В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные осо-

бенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста кон-

кретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Феде-

ральной программы представляют собой возрастные характеристики возможных достиже-

ний ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО: 

 



к 3 годам к 4 годам к 5 годам  к 6 годам на этапе завершения освоения Про-

граммы 

с удовольствием 

слушает му-

зыку,  

 

подпевает,  

 

 

 

 

 

 

 

 

выполняет про-

стые танце-

вальные движе-

ния. 

 

с интересом 

вслушивается 

в музыку,  

 

запоминает и 

узнает знако-

мые произве-

дения, прояв-

ляет эмоцио-

нальную от-

зывчивость, 

 

 

 различает 

музыкальные 

ритмы, пере-

дает их в дви-

жении. 

ребёнок проявляет 

себя в разных видах де-

ятельности: музы-

кальной, изобразитель-

ной, театрализованной 

деятельности, исполь-

зуя выразительные и 

изобразительные сред-

ства; 

 

 

 

 

ребёнок использует 

накопленный художе-

ственно-творческой 

опыт в самостоя-

тельной деятельно-

сти, с желанием участ-

вует в культурно- досу-

говой деятельности 

(праздниках, развлече-

ниях и других видах 

культурно-досуговой 

деятельности). 

ребёнок проявляет интерес 

и (или) с желанием занима-

ется музыкальной, изобра-

зительной, театрализован-

ной деятельностью; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобрази-

тельном и театральном ис-

кусстве;  

 

 

проявляет музыкальные и 

художественно-творческие 

способности; 

 

 ребёнок принимает ак-

тивное участие в празднич-

ных программах и их подго-

товке;  

 

взаимодействует со всеми 

участниками культурно- до-

суговых мероприятий. 

ребёнок способен воспринимать и по-

нимать произведения различных ви-

дов искусства, имеет предпочтения в 

области музыкальной, изобразитель-

ной, театрализованной деятельности; 

 

 

 

 

 

 

 

 

ребёнок выражает интерес к куль-

турным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жан-

рами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве 

 

ребёнок владеет умениями, навыками 

и средствами художественной выра-

зительности в различных видах дея-

тельности и искусства; использует раз-

личные технические приемы в свобод-

ной художественной деятельности 

 

ребёнок участвует в создании индиви-

дуальных и коллективных творческих 

работ, тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлече-

ниям, художественных проектах; 

 



1.5. Характеристика особенностей музыкального развития детей: 

2- 3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Основная задача Основная задача Основная задача Основная задача Основная задача 

Основные характеристики 

формирование ак-

тивности в музы-

кальной деятельно-

сти 

1. Воспитывать от-

зывчивость на музыку раз-

ного характера, желание 

слушать ее, замечать изме-

нения в звучании, разли-

чать звуки по высоте (в 

пределах октавы, сеп-

тимы), тембр 2—3 музы-

кальных инструментов, пе-

редавать разный ритм (шаг 

и бег), узнавать знакомые 

песни и пьесы, уметь вслу-

шиваться при исполнении 

песни, точно ее воспроиз-

водить. 

2. Формировать про-

тяжность звучания, навык 

коллективного пения, раз-

вивать согласованность 

движений с музыкой на ос-

нове освоения детьми не-

сложных гимнастических, 

танцевальных, образных 

движений. 

1. Воспитывать инте-

рес к музыке, отзывчи-

вость, желание слушать ее, 

обогащать музыкальные 

впечатления детей, разви-

вать музыкально-сенсор-

ные способности. 

2. Формировать про-

стейшие исполнительские 

навыки: естественное зву-

чание певческого голоса, 

ритмичные движения под 

музыку, элементарные 

приемы игры на детских 

музыкальных инструмен-

тах. 

3. Развивать умения 

вслушиваться в му-

зыку, запоминать и 

эмоционально реагиро-

вать на нее, связывать 

движения с музыкой в 

музыкально- 

ритмических движе-

ниях. 

1. Воспитывать 

устойчивый интерес и 

эмоциональную от-

зывчивость к музыке 

различного характера, 

развивать музыкаль-

ное восприятие, обо-

гащать музыкальные 

впечатления, разви-

вать звуковысотный, 

ритмический, тембро-

вый, динамический 

слух. 

2. Формировать 

исполнительские 

навыки: правильное 

звукообразование, чи-

стоту интонации, вы-

разительность ритми-

ческих движений под 

музыку, точность при-

емов игры на детских 

музыкальных инстру-

ментах. 

3. Развивать 

творческую актив-

ность: в импровиза-

ции попевок, плясо-

вых движений, инсце-

нировок. 

1. Учить детей самостоятельно, всем вместе 

начинать и заканчивать песню, сохранять 

указанный темп, петь, ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание, смягчать концы музыкальных 

фраз, точно выполнять ритмический рисунок, пра-

вильно передавать 

мелодию, исправлять ошибки в пении; различать дви-

жение мелодии вверх и вниз, долгие и короткие 

звуки; импровизировать различные попеки на основе 

хорошо усвоенных певческих навыков. 

2. Учить детей выразительно и непринуждённо 

двигаться в соответствии с музыкальными образами, 

характером музыки; ускорять и замедлять движения, 

менять их в соответствии с музыкальными фразами; 

уметь ходить торжественно-празднично, легко-рит-

мично, 

стремительно-широко, скакать с ноги на ногу, выпол-

нять движения с предметами, ориентироваться в про-

странстве; инсценировать игровые песни, импровизи-

ровать танцевальные движения, составляя несложные 

композиции плясок. 

3. Учить простейшим приемам игры на разных 

детских музыкальных инструментах: правильно рас-

ходовать дыхание, играя на триолах, дудочках; при-

глушать звучание тарелок, треугольников; правильно 

держать руки при игре на бубне, барабане, встряхи-

вать кастаньеты, маракас; играть в ансамбле. 

развитие основ му-
зыкальности ре-

бенка, эмоциональ-

ной отзывчивости на 

музыку; 

формируется восприятие 
музыки, характеризующе-

еся эмоциональной отзыв-

чивостью на произведения; 

начинают активно вклю-
чаться в разные виды му-

зыкальной деятельности;  

возникают первые эстети-

ческие чувства, которые 

появляется устойчи-
вый интерес к музы-

кальным занятиям, из-

бирательно относятся 

эмоциональная отзывчивость выражается в умении 
ребенка осуществлять эмоциональные реакции и чув-

ства в ходе слушания музыки; отзывчивость на му-

зыку проявляется в таких специальных музыкальных 

способностях, как ладовое чувство (эмоциональный 



развивается музы-

кальная память и 

мышление, по-

скольку интенсивно 

расширяется музы-

кальный запас ма-

лыша:  

развиваются музы-

кально-сенсорные 

способности ре-

бенка; 

интенсивно развива-

ется певческая дея-

тельность; 

развиваются движе-

ния под музыку; 

активно участвовать 

в музыкальных сю-

жетных играх; 

интерес к экспери-

ментированию с му-

зыкальными и нему-

зыкальными зву-

ками:  

 

начинает слышать и вы-

членять выразительную 

интонацию, изобразитель-

ные моменты, затем диф-

ференцирует части произ-

ведения; 

узнают и называют знако-

мые песни, пьесы, разли-

чают регистры; 

совершенствуются музы-

кально-сенсорные способ-

ности; 

начинает формироваться 

певческое звучание в его 

первоначальных формах; 

проводится работа над пра-

вильным произношением 

слов;  

певческий диапазон, 

наиболее удобный для де-

тей этого возраста (ре1—

ля1); 

чувствуют метрическую 

пульсацию в ходьбе и беге, 

выполняют различные об-

разные движения, исполь-

зуют предметы, более са-

мостоятельны в свободной 

пляске;  

различают красоту звуча-

ния различных инструмен-

тов. 

проявляются при восприя-

тии музыки; 

различают контрастный 

характер музыки; 

наступает период вопро-

сов: «почему?», «отчего?» 

и они часто направлены на 

содержание музыкального 

произведения; 

способен определить му-

зыку: веселую, радостную, 

спокойную; звуки высокие, 

низкие, громкие, тихие; в 

пьесе две части (одна 

быстрая, а другая медлен-

ная), на каком инструменте 

играют мелодию (рояль, 

скрипка, баян); 

ребенку понятны требова-

ния; 

певческий голос детей 

очень хрупок и нуждается 

в бережной охране. Наибо-

лее удобный певческий 

диапазон голоса — ре1 — 

си1.. 

проявляют интерес к музы-

кальным игрушкам и ин-

струментам, применяют их 

в своих играх и могут 

усвоить простейшие при-

емы игры  

к различным его фор-

мам; 

способны усвоить от-

дельные связи и зави-

симости от музыкаль-

ных явлений, могут 

дать простейшую 

оценку произведению;  

значительно укрепля-

ются голосовые 

связки ребенка, нала-

живается вокально-

слуховая координа-

ция, дифференциру-

ются слуховые ощу-

щения.  

способны различить 

высокий и низкий 

звуки в интервалах 

квинты, кварты, тер-

ции; 

привыкают пользо-

ваться слуховым кон-

тролем и начинают 

произвольно владеть 

голосом. 

голос приобретает 

звонкое, высокое зву-

чание, появляется 

определенный тембр. 

Диапазон голосов зву-

чит лучше в пределах 

ре1 — си1, хотя у от-

дельных детей хорошо 

звучит до2. 

 

компонент слуха) и чувство ритма (эмоциональная 

способность). 

способен к целостному восприятию музыкального об-

раза, если ставится задача вслушиваться, выделять, 

различать наиболее яркие средства «музыкального 

языка»; 

 дети действуют в соответствии с определенным об-

разом при слушании музыки, исполнении песен и 

танцевальных движений; 

голосовой аппарат укрепляется, однако певческое 

звукообразование происходит за счет натяжения 

краев связок, надо следить, чтобы пение было не-

громким, а диапазон постепенно расширялся — ре1 – 

до2. в целом хор звучит еще недостаточно устойчиво 

и стройно. 

 много импровизируют в пении, танцах, в играх, ин-

сценируют в движении песни, варьируют танцеваль-

ные движения, передают музыкально-игровые об-

разы, песни, пляски, игры исполняются самостоя-

тельно, выразительно и в какой-то мере творчески. 

индивидуальные музыкальные интересы и способно-

сти проявляются ярче. 

легко овладевают приемами игры не только на удар-

ных, но и на клавишных (металлофоны, баяны), духо-

вых (триола) и струнных (цитра) инструментах, они 

играют по одному, небольшими группами и всем кол-

лективом. 

культура восприятия слушания позволяет ребенку 7-

го года жизни стать полноценным зрителем-слушате-

лем доступных его возрасту концертов, музыкальных 

спектаклей. 

 



1.6.Подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика в ДОУ – это особый вид профессиональной деятель-

ности, позволяющий выявлять особенности и динамику развития ребенка, состав-

лять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в плани-

рование, содержание и организацию образовательной деятельности. Педагогиче-

ская диагностика достижений ребенка направлена на изучение деятельностных 

умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особен-

ностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения опреде-

ляются требованиями ФГОС ДО. В пункте 3.2.3 ФГОС ДО указано, что «при реа-

лизации Программы может проводиться оценка индивидуального развития де-

тей», которая осуществляется педагогическим работником в рамках педагогиче-

ской диагностики. Данное положение свидетельствует о том, что педагогическая 

диагностика не является обязательной процедурой, а вопрос о ее проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребенка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосред-

ственно ДОУ. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова-

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- «планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах до-

школьного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 

в виде педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются осно-

ванием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных атте-

стаций и итоговой аттестации обучающихся». 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться ис-

ключительно для решения следующих образовательных задач: индивидуализации 

образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной тра-

ектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); оптимиза-

ции работы с группой детей. 

 

 

 

 

 

 

 



1.7.Целевые ориентиры художественно-эстетического развития детей. 

 

Целевые ориентиры используются педагогами для: построения образовательной политики на соответствующих уровнях с учётом 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации; решения задач: формиро-

вания Программы, анализа профессиональной деятельности, взаимодействия с семьями: 
  4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

 ребенок эмо-

ционально 

вовлечен в 

музыкальные 

действия; 

 различает вы-

соту звуков 

(низкий - вы-

сокий); 

 узнает знако-

мые мелодии; 

 вместе с пе-

дагогом под-

певает музы-

кальные 

фразы; 

 двигается в 

соответствии 

с характером 

музыки, 

начинать дви-

жения одно-

временно с 

музыкой; 

 выполняет 

простейшие 

движения; 

 слушает му-

зыкальное 

произведение 

до конца, 

узнает знако-

мые песни, 

различать 

звуки по вы-

соте (в преде-

лах октавы); 

 замечает из-

менения в 

звучании 

(тихо - 

громко); 

 поет, не от-

ставая и не 

опережая 

друг друга; 

 выполняет 

танцевальные 

движения: 

кружится в 

парах, при-

топтывает по-

переменно 

ногами, дви-

гается под 

 внимательно слушает музы-

кальное произведение, чув-

ствует его характер; выражает 

свои чувства словами, рисун-

ком, движением. 

 узнает песни по мелодии. 

 различает звуки по высоте (в 

пределах сексты - септимы). 

 поет протяжно, четко произно-

сит слова; вместе начинает и 

заканчивает пение. 

 выполняет движения, отвечаю-

щие характеру музыки, само-

стоятельно меняя их в соответ-

ствии с двухчастной формой 

музыкального произведения; 

танцевальные движения: пру-

жинка, подскоки, движение па-

рами по кругу, кружение по од-

ному и в парах; движения с 

предметами (с куклами, игруш-

ками, ленточками). 

 инсценирует (совместно с вос-

питателем) песни, хороводы. 

Играть на металлофоне про-

стейшие мелодии на одном 

звуке. 

 слышит отдельные средства музыкальной 

выразительности (темп, динамику, тембр), 

динамику развития музыкального образа; 

 различает жанры музыкальных произведе-

ний (марш, танец, песня); звучание музы-

кальных инструментов (фортепиано, 

скрипка). 

 различает высокие и низкие звуки (в пре-

делах квинты). 

 поет без напряжения, плавно, легким зву-

ком; отчетливо произносить слова, свое-

временно начинать и заканчивать песню; 

петь в сопровождении музыкального ин-

струмента. 

 ритмично двигается в соответствии с ха-

рактером и динамикой музыки. 

 внимательно слушает музыкальное произ-

ведение, проявляет эмоциональную отзыв-

чивость, правильно определяет ее настрое-

ние; 

 Приобщение к музыкальному искус-

ству: 

 выполняет танцевальные движения: по-

очередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, полуприседание с выставлением 

ноги на пятку, шаг на всей ступне на ме-

сте, с продвижением вперед и в кружении. 

 ребенок опирается на 

свои знания и умения 

в различных видах 

музыкально- художе-

ственной деятельно-

сти. 

 узнает гимн РФ; 

 определяет музыкаль-

ный жанр произведе-

ния; 

 различает части про-

изведения; 

 определять настрое-

ние, характер музы-

кального произведе-

ния; 

 слышит в музыке 

изобразительные мо-

менты; 

 воспроизводит и чи-

сто поет несложные 

песни в удобном диа-

пазоне; 

 сохраняет правильное 

положение корпуса 

при пении (певческая 

посадка); 



 различает и 

называет му-

зыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, коло-

кольчик. 

музыку с 

предметами 

(флажки, ли-

сточки, пла-

точки и т. п.); 

 различает и 

называет дет-

ские музы-

кальные ин-

струменты 

(металлофон, 

барабан и 

др.). 

 

 Приобщение к музыкальному 

искусству: 

определяет общее настроение и 

жанр музыкального произведе-

ния (песня, танец, марш), слы-

шит отдельные средства музы-

кальной выразительности 

(темп, динамику, тембр); может 

переносить накопленный на за-

нятиях музыкальный опыт в са-

мостоятельную деятельность, 

делать попытки творческих им-

провизаций на инструментах, в 

движении и пении. 

 

 самостоятельно инсценирует содержание 

песен, хороводов; действовать, не подра-

жая друг другу. 

 играет мелодии на металлофоне по одному 

и небольшими группами. 

 участвует в музыкально игре-драматиза-

ции, легко решает простые ролевые за-

дачи, следит за развитие сюжета. 

 может переносить накопленный на заня-

тиях музыкальный опыт в самостоятель-

ную деятельность, творчески проявляет 

себя в разных видах музыкальной испол-

нительской деятельности. 

 выразительно дви-

гаться в соответствии 

с характером музыки, 

образа; 

 передает несложный 

ритмический рису-

нок; 

 выполняет танцеваль-

ные движения каче-

ственно; инсцениро-

вать игровые песни; 

 на музыкальных ин-

струментах исполнять 

сольно и в оркестре 

простые песни и ме-

лодии. 

 

 

 



Результатом реализации рабочей программы следует считать: 

Сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; восприимчивость и пере-

дача в пении, движении основных средств выразительности музыкальных произведений; 

сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность дви-

жений, пластичность); умение передавать игровые образы, используя песенные, танцеваль-

ные импровизации; Умение внимательно слушать музыку, определять настроение произве-

дения, выделять основные средства музыкальной выразительности; темп, тембр, динамику; 

Проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной дея-

тельности;Оценка уровней эффективности педагогических воздействий 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ори-

ентирами для  наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на раз-

ных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Наблюдая за поведением ребенка, педагог обращает внимание на частоту про-

явления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в дея-

тельности. 

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости по-

казателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону акту-

ального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о прояв-

лении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, состав-

ляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Про-

граммы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Направления ХЭР 

Выделенные направления (сферы, области) 2-3 

года 

3-4 

года 

4-5 

лет 

5-6 

лет 

6-7 

лет 

приобщение к искусству + + + + + 

музыкальная деятель-

ность 

слушание + + + + + 

пение + + + + + 

музыкально ритмические 

движения 

+ + + + + 

песенное творчество  + + + + 

танцевально - игровое 

творчество 

  + + + 

игра на детских музы-

кальных инструментах 

 + + + + 

театрализованная деятельность + + + + + 

культурно-досуговая деятельность + + + + + 



2.2. Содержание работы 

Задачи Содержание Технологии, методы, приемы 

1 младшая группа (2-3 года) 

1) Музыкальная деятельность: 

 воспитывать интерес к музыке, же-

лание слушать музыку, подпевать, вы-

полнять простейшие танцевальные дви-

жения; 

 приобщать к восприятию музыки, 

соблюдая первоначальные правила: не 

мешать соседу вслушиваться в музы-

кальное произведение и эмоционально 

на него реагировать; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Театрализованная деятельность: 

 пробуждать интерес к театрализо-

ванной игре путем первого опыта обще-

ния с персонажем (кукла Катя показы-

вает концерт), расширения контактов со 

взрослым (бабушка приглашает на дере-

венский двор); 

1) Слушание:  
педагог учит детей внимательно слушать спокой-

ные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного ха-

рактера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоцио-

нально реагировать на содержание; учит детей разли-

чать звуки по высоте (высокое и низкое звучание ко-

локольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение:  

педагог вызывает активность детей при подпева-

нии и пении; развивает умение подпевать фразы в 

песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пе-

ние. 

3) Музыкально-ритмические движения:  

педагог развивает у детей эмоциональность и об-

разность восприятия музыки через движения; про-

должает формировать у детей способность восприни-

мать и воспроизводить движения, показываемые 

взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприсе-

дать, совершать повороты кистей рук и так далее); 

учит детей начинать движение с началом музыки и за-

канчивать с её окончанием; передавать образы (птичка 

летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педа-

гог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, 

тихо; высоко и низко поднимая ноги; прямым гало-

пом), выполнять плясовые движения в кругу, врассып-

ную, менять движения с изменением характера музыки 

или содержания песни. 

 

Театрализованная деятельность: 

педагог пробуждает интерес детей к театрализо-

ванной игре, создает условия для её проведения. 

Методы: 

Наглядный: 

 Наглядно-зрительный - показ движе-

ний 

 Наглядно-слуховой - слушание му-

зыки 

Словесный: 

 объяснение 

 пояснение 

 указание 

 беседа 

 поэтическое слово 

 вопросы 

 убеждение 

 замечания 

Игровой: 

 музыкальные игры 

 игры-сказки 

Практический: 

 показ исполнительских приемов, 

 упражнения (воспроизводящие и твор-

ческие) 

 разучивание песен, танцев, воспроиз-

ведение мелодий 

Метод проектов: 

Способствует развитию у детей иссле-

довательской активности, познаватель-

ных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков со-



 побуждать детей отзываться на 

игры-действия со звуками (живой и не-

живой природы), подражать движениям 

животных и птиц под музыку, под зву-

чащее слово (в произведениях малых 

фольклорных форм); 

 способствовать проявлению само-

стоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

 развивать умение следить за дей-

ствиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них;  

 способствовать формированию 

навыка перевоплощения в образы ска-

зочных героев; 

 создавать условия для систематиче-

ского восприятия театрализованных вы-

ступлений педагогического театра 

(взрослых). 

3) Культурно-досуговая деятель-

ность: 

 создавать эмоционально-положитель-

ный климат в группе и ДОУ, обеспече-

ние у детей чувства комфортности, уюта 

и защищенности;  

 формировать умение самостоятель-

ной работы детей с художественными 

материалами; 

 привлекать детей к посильному уча-

стию в играх, театрализованных пред-

ставлениях, забавах, развлечениях и 

праздниках; 

 

  

 

 

 

формирует умение следить за развитием действия 
в играх- драматизациях и кукольных спектаклях, со-

зданных силами взрослых и старших детей. 

 

 

 

 

  Педагог учит детей имитировать характерные 

действия персонажей (птички летают, козленок ска-

чет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). Знакомит детей 

с приемами вождения настольных кукол. Учит сопро-

вождать движения простой песенкой. Педагог поощ-

ряет у детей желание действовать с элементами костю-

мов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами 

как внешними символами роли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагог создает эмоционально-положительный 

климат в группе и ДОУ для обеспечения у детей чув-

ства комфортности, уюта и защищенности; формирует 

у детей умение самостоятельной работы детей с худо-

жественными материалами.  

трудничества и др. Выполняя совмест-

ные проекты, дети получают представ-

ления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Технологии: 

1. Здоровьесберегающие технологии. К 

здоровьесберегающим технологиям от-

носятся педагогические приёмы, ме-

тоды, технологии, использование кото-

рых идёт на пользу здоровью ребенка и, 

которые не наносят прямого или косвен-

ного вреда: 

● Речь с движением; 

● Пальчиковая гимнастика и игровой 

массаж; 

● Психогимнастика; 

● Дыхательная гимнастика; 

● Артикуляционная гимнастика; 

● Оздоровительные и фонопедические 

упражнения; 

● Валеологические песенки распевки; 

● Ритмопластика и логоритмика 

● Сказкатерапия и музыкотерапия 

2. Игровые технологии.  
Цель игровой технологии - не менять ре-

бёнка и не переделывать его, не учить 

его каким-то специальным поведенче-

ским навыкам, а дать возможность 

«прожить» в игре волнующие его ситуа-

ции при полном внимании и сопережи-

вании взрослого. Таким образом, игро-

вые технологии тесно связаны со всеми 

сторонами воспитательной и образова-



 развивать умение следить за дей-

ствиями игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

 

 

Привлекает детей к посильному участию в играх с 

пением, театрализованных представлениях (куколь-

ный театр; инсценирование русских народных сказок), 

забавах, развлечениях (тематических, спортивных) и 

праздниках.  

 

 

 

Развивает умение следить за действиями игрушек, 

сказочных героев, адекватно реагировать на них. Фор-

мирует навык перевоплощения детей в образы сказоч-

ных героев 

тельной работы детского сада и реше-

нием его основных задач. Значение 

игры не в том, что она является развле-

чением и отдыхом, а в том, что при пра-

вильном руководстве становится: спо-

собом обучения; деятельностью для ре-

ализации творчества; методом терапии; 

первым шагом социализации ребенка в 

обществе. 

3. Технологии развития творческих 

способностей детей в театрализован-

ной деятельности. Использование тех-

нологии развития творческих способно-

стей дошкольников в музыкально-теат-

рализованной деятельности (А. С. Буре-

нина, М. Родина, М. Д. Маханёва, Э. Г. 

Чурилова) на музыкальных занятиях по-

могает приобщать детей к театральной 

культуре, пробуждает интерес к теат-

рально - игровой деятельности. 

2 младшая группа (3-4 года) 

1) Музыкальная деятельность: 

 развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку; 

 знакомить детей с тремя жанрами му-

зыкальных произведений: песней, тан-

цем, маршем; 

  формировать у детей умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; 

 -чувствовать характер музыки (весе-

лый, бодрый, спокойный), эмоцио-

нально на нее реагировать; 

 выражать свое настроение в движе-

нии под музыку; 

1) Слушание:  

педагог учит детей слушать музыкальное произве-

дение до конца, понимать характер музыки, узнавать 

и определять, сколько частей в произведении; 

 выражать свои впечатления после прослушивания 

словом, мимикой, жестом.  

Развивает у детей способность различать звуки по 

высоте в пределах октавы - септимы, замечать изме-

нение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звуча-

ние музыкальных игрушек, детских музыкальных ин-

струментов (музыкальный молоточек, шарманка, по-

гремушка, барабан, бубен, металлофон и другие). 

Методы: 

Наглядный: 

 Наглядно-зрительный - показ движе-

ний 

 Наглядно-слуховой - слушание му-

зыки 

Словесный: 

 объяснение 

 пояснение 

 указание 

 беседа 

 поэтическое слово 



 учить детей петь простые народные 

песни, попевки, прибаутки, передавая 

их настроение и характер; 

 поддерживать детское эксперимен-

тирование с немузыкальными (шумо-

выми, природными) и музыкальными 

звуками и исследования качеств музы-

кального звука: высоты, длительности, 

динамики, тембра; 

2) Пение:  

педагог способствует развитию у детей певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) - 

ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произно-

сить слова, передавать характер песни (весело, про-

тяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: 

 педагог учит детей допевать мелодии колыбельных 

песен на слог "баю-баю" и веселых мелодий на слог 

"ля- ля". Способствует у детей формированию навыка 

сочинительства веселых и грустных мелодий по об-

разцу. 

4) Музыкально-ритмические движения:  

педагог учит детей двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки и силой её звучания 

(громко, тихо); реагировать на начало звучания му-

зыки и её окончание. 

совершенствует у детей навыки основных движе-

ний (ходьба и бег). Учит детей маршировать вместе со 

всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Педагог улучшает каче-

ство исполнения танцевальных движений: притопыва-

ния попеременно двумя ногами и одной ногой. Разви-

вает у детей умение кружиться в парах, выполнять пря-

мой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно 

темпу и характеру музыкального произведения с пред-

метами, игрушками и без них. 

Педагог способствует у детей развитию навыков 

выразительной и эмоциональной передачи игровых 

и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, 

бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют 

зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

 вопросы 

 убеждение 

 замечания 

Игровой: 

музыкальные игры 

игры-сказки 

Практический: 

показ исполнительских приемов, 

упражнения (воспроизводящие и твор-

ческие) 

разучивание песен, танцев, воспроизве-

дение мелодий 

Метод проектов: 

Способствует развитию у детей иссле-

довательской активности, познаватель-

ных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков со-

трудничества и др. Выполняя совмест-

ные проекты, дети получают представ-

ления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

 

Технологии: 

1. Здоровьесберегающие технологии. 
К здоровьесберегающим технологиям 

относятся педагогические приёмы, ме-

тоды, технологии, использование кото-

рых идёт на пользу здоровью ребенка и, 

которые не наносят прямого или косвен-

ного вреда: 

● Речь с движением; 



- педагог активизирует танцевально-игровое твор-

чество детей; поддерживает у детей самостоятель-

ность в выполнение танцевальных движений под пля-

совые мелодии; учит детей точности выполнения дви-

жений, передающих характер изображаемых живот-

ных; 

- педагог поощряет детей в использовании песен, 

музыкально-ритмических движений, музыкальных 

игр в повседневной жизни и различных видах досуго-

вой деятельности (праздниках, развлечениях и других 

видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

- Педагог знакомит детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, металло-

фоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, бара-

баном, а также их звучанием. Учит детей подыгрывать 

на детских ударных музыкальных инструментах. Фор-

мирует умение у детей сравнивать разные по звучанию 

детские музыкальные инструменты (предметы) в про-

цессе манипулирования, звукоизвлечения. 

- Поощряет детей в самостоятельном эксперименти-

ровании со звуками в разных видах деятельности, ис-

следовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

● Пальчиковая гимнастика и игровой 

массаж; 

● Психогимнастика; 

● Дыхательная гимнастика; 

● Артикуляционная гимнастика; 

● Оздоровительные и фонопедические 

упражнения; 

● Валеологические песенки распевки; 

● Ритмопластика и логоритмика 

● Сказкатерапия и музыкотерапия 

2. Игровые технологии. Цель игровой 

технологии - не менять ребёнка и не пе-

ределывать его, не учить его каким-то 

специальным поведенческим навыкам, а 

дать возможность «прожить» в игре вол-

нующие его ситуации при полном вни-

мании и сопереживании взрослого. Та-

ким образом, игровые технологии тесно 

связаны со всеми сторонами воспита-

тельной и образовательной работы дет-

ского сада и решением его основных за-

дач. Значение игры не в том, что она яв-

ляется развлечением и отдыхом, а в том, 

что при правильном руководстве стано-

вится: способом обучения; деятельно-

стью для реализации творчества; мето-

дом терапии; первым шагом социализа-

ции ребенка в обществе.. 

3. Технологии развития творческих 

способностей детей в театрализован-

ной деятельности. Использование тех-

нологии развития творческих способно-

стей дошкольников в музыкально-теат-

2) Театрализованная деятельность: 

воспитывать у детей устойчивый инте-

рес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения; 

формировать положительные, доброже-

лательные, коллективные взаимоот-

ношения; 

Театрализованная деятельность: 

 

 

 

Педагог формирует у детей интерес к театрализо-

ванной деятельности, знакомит детей с различными 

видами театра (настольный, плоскостной, театр игру-

шек) и умением использовать их в самостоятельной 

игровой деятельности.  

 



формировать умение следить за разви-

тием действия в играх-драматиза-

циях и кукольных спектаклях, создан-

ных силами взрослых и старших детей; 

формировать умение у детей имитиро-

вать характерные действия персона-

жей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние 

человека (мимикой, позой, жестом, дви-

жением). 

- познакомить детей с различными ви-

дами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на 

фланелеграфе); 

знакомить детей с приемами вождения 

настольных кукол; формировать у де-

тей умение сопровождать движения 

простой песенкой;  

вызывать желание действовать с эле-

ментами костюмов (шапочки, ворот-

нички и так далее) и атрибутами как 

внешними символами роли; 

формировать у детей интонационную 

выразительность речи в процессе теат-

рально-игровой деятельности; 

развивать у детей диалогическую речь 

в процессе театрально-игровой деятель-

ности; 

формировать у детей умение следить за 

развитием действия в драматизациях 

и кукольных спектаклях; 

Учит передавать песенные, танцевальные характери-

стики персонажей (ласковая кошечка, мишка косола-

пый, маленькая птичка и так далее).  

 

Формирует умение использовать в игре различные ша-

почки, воротники, атрибуты. 

 

 Педагог поощряет участие детей в играх-драматиза-

циях, формирует умение следить за сюжетом. 

 

рализованной деятельности (А. С. Буре-

нина, М. Родина, М. Д. Маханёва, Э. Г. 

Чурилова) на музыкальных занятиях по-

могает приобщать детей к театральной 

культуре, пробуждает интерес к теат-

рально - игровой деятельности. 

 



- формировать у детей умение использо-

вать импровизационные формы диало-

гов действующих лиц в хорошо знако-

мых сказках; 

3) Культурно-досуговая деятель-

ность: 

способствовать организации куль-

турно-досуговой деятельности детей 

по интересам, обеспечивая эмоциональ-

ное благополучие и отдых; 

помогать детям организовывать сво-

бодное время с интересом; создавать 

условия для активного и пассивного от-

дыха; 

создавать атмосферу эмоционального 

благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

развивать интерес к просмотру куколь-

ных спектаклей, прослушиванию музы-

кальных и литературных произведений; 

формировать желание участвовать в 

праздниках и развлечениях; формиро-

вать основы праздничной культуры и 

навыки общения в ходе праздника и раз-

влечения. 

1) Педагог организует культурно-досуговую дея-

тельность детей по интересам, обеспечивая эмоци-

ональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное 

время с пользой. Развивает умение проявлять интерес 

к различным видам досуговой деятельности (рассмат-

ривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), 

создает атмосферу эмоционального благополучия.  

 

Побуждает к участию в развлечениях (играх- заба-

вах, музыкальных рассказах, просмотрах настольного 

театра и так далее). Формирует желание участвовать в 

праздниках.  

Педагог знакомит с культурой поведения в ходе 

праздничных мероприятий. 

Средняя группа (4-5 лет) 

1) Музыкальная деятельность: 

продолжать развивать у детей интерес 

к музыке, желание её слушать, вызывать 

эмоциональную отзывчивость при вос-

приятии музыкальных произведений; 

обогащать музыкальные впечатления 

детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать про-

изведение до конца); педагог знакомит детей с биогра-

фиями и творчеством русских и зарубежных компози-

торов, о истории создания оркестра, о истории разви-

тия музыки, о музыкальных инструментах; учит детей 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые про-

Методы: 

Наглядный: 

 Наглядно-зрительный - показ 

движений 

 Наглядно-слуховой - слушание 

музыки 

Словесный: 



воспитывать слушательскую куль-

туру детей; развивать музыкальность 

детей; 

воспитывать интерес и любовь к вы-

сокохудожественной музыке; продол-

жать формировать умение у детей раз-

личать средства выразительности в му-

зыке, различать звуки по высоте; 

поддерживать у детей интерес к пению; 

способствовать освоению элементов 

танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в 

играх, драматизациях, инсценировании; 

способствовать освоению детьми 

приемов игры на детских музыкаль-

ных инструментах; 

- поощрять желание детей самостоя-

тельно заниматься музыкальной дея-

тельностью; 

изведения, высказывать свои впечатления о прослу-

шанном; учит детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, 

быстро; развивает у детей способность различать 

звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, 

септимы); педагог учит детей выражать полученные 

впечатления с помощью слова, движения, пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, 

формирует умение петь протяжно, подвижно, согласо-

ванно (в пределах ре - си первой октавы); развивает у 

детей умение брать дыхание между короткими музы-

кальными фразами; формирует у детей умение петь 

мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произно-

сить слова, петь выразительно, передавая характер му-

зыки; учит детей петь с инструментальным сопровож-

дением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самосто-

ятельно сочинять мелодию колыбельной песни и отве-

чать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», 

«Что ты хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у 

детей умение импровизировать мелодии на заданный 

текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог 

продолжает формировать у детей навык ритмичного 

движения в соответствии с характером музыки; учит 

детей самостоятельно менять движения в соответствии 

с двух- и трехчастной формой музыки; совершен-

ствует танцевальные движения детей: прямой галоп, 

пружинка, кружение по одному и в парах; учит детей 

двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ста-

вить ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ла-

доши, выполнять простейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки; продолжает совер-

шенствовать у детей навыки основных движений 

 объяснение 

 пояснение 

 указание 

 беседа 

 поэтическое слово 

 вопросы 

 убеждение 

 замечания 

Игровой: 

 музыкальные игры 

 игры-сказки 

Практический: 

 показ исполнительских приемов, 

 упражнения (воспроизводящие и 

творческие) 

 разучивание песен, танцев, вос-

произведение мелодий 

Метод проектов: 

Способствует развитию у детей ис-

следовательской активности, позна-

вательных интересов, коммуника-

тивных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и др. Вы-

полняя совместные проекты, дети 

получают представления о своих 

возможностях, умениях, потребно-

стях. 

Технологии: 

1. Здоровьесберегающие технологии. 
К здоровьесберегающим технологиям 

относятся педагогические приёмы, ме-

тоды, технологии, использование кото-

рых идёт на пользу здоровью ребенка и, 



(ходьба: «торжественная», спокойная, «таинствен-

ная»; бег: легкий, стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: пе-

дагог способствует у детей развитию эмоционально-

образного исполнения музыкально-игровых упражне-

ний (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, 

используя мимику и пантомиму (зайка веселый и 

грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); 

учит детей инсценированию песен и постановке не-

больших музыкальных спектаклей. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

- педагог формирует у детей умение подыгрывать про-

стейшие мелодии на деревянных ложках, погремуш-

ках, барабане, металлофоне; 

- способствует реализации музыкальных способностей 

ребёнка в повседневной жизни и различных видах до-

суговой деятельности (праздники, развлечения и дру-

гое). 

которые не наносят прямого или косвен-

ного вреда: 

Речь с движением; 

Пальчиковая гимнастика и игровой мас-

саж; 

Психогимнастика; 

Дыхательная гимнастика; 

Артикуляционная гимнастика; 

Оздоровительные и фонопедические 

упражнения; 

Валеологические песенки распевки; 

Ритмопластика и логоритмика 

Сказкатерапия и музыкотерапия 

2. Игровые технологии. Цель игровой 

технологии - не менять ребёнка и не пе-

ределывать его, не учить его каким-то 

специальным поведенческим навыкам, а 

дать возможность «прожить» в игре вол-

нующие его ситуации при полном вни-

мании и сопереживании взрослого. Та-

ким образом, игровые технологии тесно 

связаны со всеми сторонами воспита-

тельной и образовательной работы дет-

ского сада и решением его основных за-

дач. Значение игры не в том, что она яв-

ляется развлечением и отдыхом, а в том, 

что при правильном руководстве стано-

вится: способом обучения; деятельно-

стью для реализации творчества; мето-

дом терапии; первым шагом социализа-

ции ребенка в обществе.. 

3. Технологии развития творческих 

способностей детей в театрализован-

2) Театрализованная деятельность: 

продолжать развивать интерес детей к 

театрализованной деятельности;  

-формировать опыт социальных навы-

ков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности детей; 

- учить элементам художественно-об-

разных выразительных средств (инто-

нация, мимика, пантомимика); 

- активизировать словарь детей, совер-

шенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую 

речь; 

- познакомить детей с различными ви-

дами театра (кукольный, музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 

Педагог продолжает развивать и поддерживать ин-

терес детей к театрализованной игре путем приоб-

ретения более сложных игровых умений и навыков 

(способность передавать художественный образ, сле-

дить за развитием и взаимодействием персонажей). 

Организует с детьми игровые этюды для развития 

восприятия, воображения, внимания, мышления.  

Педагог учит детей разыгрывать простые представ-

ления на основе знакомого литературного и сказоч-

ного сюжета; использовать для воплощения образа из-

вестные выразительные средства (интонацию, ми-

мику, жест).  

Учит чувствовать и понимать эмоциональное со-

стояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с 

другими персонажами. Развивает навык режиссерской 



- формировать у детей простейшие об-

разно-выразительные умения, имити-

ровать характерные движения сказоч-

ных животных; 

- развивать эстетический вкус, воспи-

тывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоцио-

нальные переживания; 

- побуждать интерес творческим 

проявлениям в игре и игровому обще-

нию со сверстниками. 

игры, создавая для этого специальные условия (место, 

материалы, атрибуты). 

 Побуждает детей использовать в театрализованных 

играх образные игрушки и различные виды театра 

(бибабо, настольный, плоскостной). Педагог форми-

рует у детей умение использовать в театрализованных 

играх образные игрушки, самостоятельно вылеплен-

ные фигурки из глины, пластмассы, пластилина.  

Поощряет проявление инициативы и самостоятель-

ности в выборе роли, сюжета, средств перевоплоще-

ния; предоставляет возможность для экспериментиро-

вания при создании одного и того же образа.  

Учит чувствовать и понимать эмоциональное состо-

яние героя, вступать в ролевое взаимодействие с дру-

гими персонажами. 

 Способствует разностороннему развитию детей в те-

атрализованной деятельности путем прослеживания 

количества и характера исполняемых каждым ребён-

ком ролей.  

Педагог продолжает использовать возможности педа-

гогического театра (взрослых) для накопления эмоци-

онально-чувственного опыта, понимания детьми ком-

плекса выразительных средств, применяемых в спек-

такле. 

ной деятельности. Использование тех-

нологии развития творческих способно-

стей дошкольников в музыкально-теат-

рализованной деятельности (А. С. Буре-

нина, М. Родина, М. Д. Маханёва, Э. Г. 

Чурилова) на музыкальных занятиях по-

могает приобщать детей к театральной 

культуре, пробуждает интерес к теат-

рально - игровой деятельности. 

 

3) Культурно-досуговая деятель-

ность: 

- развивать умение организовывать сво-

бодное время с пользой;  

- поощрять желание заниматься инте-

ресной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего 

мира (кружение снежинок, пение птиц, 

шелест деревьев и прочее) и передавать 

это в различных видах деятельности 

Педагог развивает умение детей организовывать 

свой досуг с пользой.  

Осуществляет патриотическое и нравственное 

воспитание, приобщает к художественной культуре, 

эстетико-эмоциональному творчеству.  

Побуждает к самостоятельной организации выбран-

ного вида деятельности (художественной, познава-

тельной, музыкальной и другое).  



(изобразительной, словесной, музыкаль-

ной); 

- развивать интерес к развлечениям, 

знакомящим с культурой и традициями 

народов страны; 

- осуществлять патриотическое и 

нравственное воспитание, приобщать 

к художественной культуре, эстетико-

эмоциональному творчеству; 

- приобщать к праздничной культуре, 

развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государ-

ственных, народных); 

- формировать чувства причастности к 

событиям, происходящим в стране; 

- развивать индивидуальные творче-

ские способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки 

разных видов развлечений; формиро-

вать желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литератур-

ных композициях, концертах. 

Вовлекает детей в процесс подготовки к развлече-

ниям (концерт, кукольный спектакль, вечер загадок и 

прочее).  

Знакомит с традициями и культурой народов 

страны, воспитывает чувство гордости за свою страну 

(населенный пункт).  

Приобщает к праздничной культуре, развивает же-

лание принимать участие в праздниках (календарных, 

государственных, народных). Развивает творческие 

способности.  

Активизирует желание посещать творческие объ-

единения дополнительного образования.  

Педагог развивает индивидуальные творческие спо-

собности и художественные наклонности детей. 

 Педагог привлекает детей к процессу подготовки раз-

ных видов развлечений; формирует желание участво-

вать в кукольном спектакле, музыкальных и литера-

турных композициях, концертах.  

В процессе организации и проведения развлечений пе-

дагог заботится о формировании потребности зани-

маться интересным и содержательным делом. 

Старшая группа (5-6 лет) 

1) Музыкальная деятельность: 

- продолжать формировать у детей эсте-

тическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произве-

дений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную па-

мять, умение различать на слух звуки 

по высоте, музыкальные инструменты; 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры му-

зыкальных произведений (песня, танец, марш). Совер-

шенствует у детей музыкальную память через узнава-

ние мелодий по отдельным фрагментам произведения 

(вступление, заключение, музыкальная фраза). Разви-

вает у детей навык различения звуков по высоте в пре-

делах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством неко-

торых композиторов. 

Методы: 

Наглядный: 

 Ннаглядно-зрительный - показ 

движений 

 Наглядно-слуховой - слушание 

музыки 

 Словесный: 

 объяснение 

 пояснение 



- формировать у детей музыкальную 

культуру на основе знакомства с клас-

сической, народной и современной му-

зыкой;  

накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес 

и любовь к музыке, музыкальную отзыв-

чивость на нее; 

- продолжать развивать у детей музы-

кальные способности детей: звуковы-

сотный, ритмический, тембровый, дина-

мический слух; 

- развивать у детей умение творче-

ской интерпретации музыки разными 

средствами художественной вырази-

тельности; 

- способствовать дальнейшему разви-

тию у детей навыков пения, движений 

под музыку, игры и импровизации ме-

лодий на детских музыкальных ин-

струментах;  

творческой активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудниче-

ства в коллективной музыкальной де-

ятельности; 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие 

навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от 

«ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать ды-

хание перед началом песни, между музыкальными 

фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально переда-

вать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствует развитию у детей навыков сольного пе-

ния, с музыкальным сопровождением и без него. Педа-

гог содействует проявлению у детей самостоятельно-

сти и творческому исполнению песен разного харак-

тера. Развивает у детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импро-

визировать мелодию на заданный текст. Учит детей со-

чинять мелодии различного характера: ласковую ко-

лыбельную, задорный или бодрый марш, плавный 

вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог раз-

вивает у детей чувство ритма, умение передавать через 

движения характер музыки, её эмоционально- образ-

ное содержание. Учит детей свободно ориентиро-

ваться в пространстве, выполнять простейшие пере-

строения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в 

соответствии с музыкальными фразами. Педагог спо-

собствует у детей формированию навыков исполнения 

танцевальных движений (поочередное выбрасывание 

ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, 

с продвижением вперед, кружение; приседание с вы-

ставлением ноги вперед). Знакомит детей с русским 

хороводом, пляской, а также с танцами других наро-

дов. Продолжает развивать у детей навыки инсцениро-

вания песен; учит изображать сказочных животных и 

 указание 

 беседа 

 поэтическое слово 

 вопросы 

 убеждение 

 замечания 

Игровой: 

 музыкальные игры 

 игры-сказки 

 Практический: 

 показ исполнительских приемов, 

 упражнения (воспроизводящие и 

творческие) 

 разучивание песен, танцев, вос-

произведение мелодий 

Метод проектов: 

Способствует развитию у детей иссле-

довательской активности, познаватель-

ных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков со-

трудничества и др. Выполняя совмест-

ные проекты, дети получают представ-

ления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Технологии: 

1. Здоровьесберегающие технологии. 
К здоровьесберегающим технологиям 

относятся педагогические приёмы, ме-

тоды, технологии, использование кото-

рых идёт на пользу здоровью ребенка и, 

которые не наносят прямого или косвен-

ного вреда: 



птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, во-

рон и другие) в разных игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
педагог развивает у детей танцевальное творчество; 

помогает придумывать движения к пляскам, танцам, 

составлять композицию танца, проявляя самостоятель-

ность в творчестве. Учит детей самостоятельно приду-

мывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждает детей к инсценированию содержания пе-

сен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: пе-

дагог учит детей исполнять простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах; знакомые пе-

сенки индивидуально и небольшими группами, соблю-

дая при этом общую динамику и темп. Развивает твор-

чество детей, побуждает их к активным самостоятель-

ным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различ-

ных видов музыки в повседневной жизни и различных 

видах досуговой деятельности для реализации музы-

кальных способностей ребёнка. 

● Речь с движением; 

● Пальчиковая гимнастика и игровой 

массаж; 

● Психогимнастика; 

● Дыхательная гимнастика; 

● Артикуляционная гимнастика; 

● Оздоровительные и фонопедические 

упражнения; 

● Валеологические песенки распевки; 

● Ритмопластика и логоритмика 

● Сказкатерапия и музыкотерапия 

2. Игровые технологии. Цель игровой 

технологии - не менять ребёнка и не пе-

ределывать его, не учить его каким-то 

специальным поведенческим навыкам, а 

дать возможность «прожить» в игре вол-

нующие его ситуации при полном вни-

мании и сопереживании взрослого. Та-

ким образом, игровые технологии тесно 

связаны со всеми сторонами воспита-

тельной и образовательной работы дет-

ского сада и решением его основных за-

дач. Значение игры не в том, что она яв-

ляется развлечением и отдыхом, а в том, 

что при правильном руководстве стано-

вится: способом обучения; деятельно-

стью для реализации творчества; мето-

дом терапии; первым шагом социализа-

ции ребенка в обществе.. 

3. Технологии развития творческих 

способностей детей в театрализован-

ной деятельности. Использование тех-

2) Театрализованная деятельность: 

- знакомить детей с различными видами 

театрального искусства (кукольный те-

атр, балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с театральной терми-

нологией (акт, актер, антракт, ку-

лисы и так далее); 

- развивать интерес к сценическому ис-

кусству; 

- создавать атмосферу творческого вы-

бора и инициативы для каждого ре-

бёнка; развивать личностные качеств 

Педагог продолжает знакомить детей с различными 

видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); расширяет представления де-

тей в области театральной терминологии (акт, актер, 

антракт, кулисы и так далее).  

Способствует развитию интереса к сценическому ис-

кусству, создает атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребёнка, поддерживает 

различные творческие группы детей.  

Развивает личностные качества (коммуникативные 

навыки, партнёрские взаимоотношения.  



(коммуникативные навыки, партнер-

ские взаимоотношения; 
- воспитывать доброжелательность и 

контактность в отношениях со сверстни-

ками; 

- развивать навыки действий с вообра-

жаемыми предметами; способствовать 

развитию навыков передачи образа раз-

личными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

- создавать условия для показа результа-

тов творческой деятельности, поддер-

живать инициативу изготовления деко-

раций, элементов костюмов и атрибу-

тов; 

Способствует развитию навыков передачи образа 

различными способами (речь, мимика, жест, панто-

мима и прочее).  

Создает условия для показа результатов творче-

ской деятельности, поддерживает инициативу изго-

товления декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

нологии развития творческих способно-

стей дошкольников в музыкально-теат-

рализованной деятельности (А. С. Буре-

нина, М. Родина, М. Д. Маханёва, Э. Г. 

Чурилова) на музыкальных занятиях по-

могает приобщать детей к театральной 

культуре, пробуждает интерес к теат-

рально - игровой деятельности. 

4. Информационно-коммуникацион-

ные технологии. Использование ком-

пьютера в дошкольном учреждении поз-

волило значительно оживить совмест-

ную образовательную деятельность с 

детьми. Компьютерные технологии рас-

ширяют возможности музыкального ру-

ководителя в преподнесении музыкаль-

ного и дидактического материала, 

предусмотренного образовательной 

программой дошкольного учреждения. 

Очень важно, что музыкальный руково-

дитель, используя ИКТ, имеет дополни-

тельную возможность передачи детям 

визуальной информации. Музыкальные 

занятия с применением ИКТ усиливают 

познавательный интерес дошкольников 

к музыке, активизируют детское внима-

ние, так как появляются новые мотивы к 

усвоению предложенного материала. 

 

 

3) Культурно-досуговая деятель-

ность: 

- развивать желание организовывать 

свободное время с интересом и пользой. 

Формировать основы досуговой куль-

туры во время игр, творчества, про-

гулки и прочее; 

- создавать условия для проявления 

культурных потребностей и интере-

сов, а также их использования в органи-

зации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и 

будний день, понимать их различия; 

- знакомить с историей возникновения 

праздников, воспитывать бережное от-

ношение к народным праздничным тра-

дициям и обычаям; 

Педагог развивает желание детей проводить сво-

бодное время с интересом и пользой, реализуя соб-

ственные творческие потребности (чтение книг, рисо-

вание, пение и так далее).  

Формирует у детей основы праздничной культуры. 

Знакомит с историей возникновения праздников, учит 

бережно относиться к народным праздничным тради-

циям и обычаям.  

Поддерживает желание участвовать в оформле-

нии помещений к празднику.  

Формирует внимание и отзывчивость ко всем участни-

кам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости).  

 

Педагог знакомит с русскими народными традици-

ями, а также с обычаями других народов страны. По-

ощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 



- развивать интерес к участию в празд-

ничных программах и вызывать жела-

ние принимать участие в подготовке по-

мещений к ним (украшение флажками, 

гирляндами, цветами и прочее); 

- формировать внимание и отзывчи-

вость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздрав-

лять, приглашать на праздник, готовить 

подарки и прочее); 

- воспитывать интерес к народной 

культуре, продолжать знакомить с тра-

дициями народов страны; воспитывать 

интерес и желание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в 

творческих объединениях дополни-

тельного образования в ДОУ и вне её. 

Подготовительная к школе группа (6-7 (8) лет) 

1) Музыкальная деятельность:  
- воспитывать гражданско-патриоти-

ческие чувства через изучение Государ-

ственного гимна Российской Федера-

ции; 

- продолжать приобщать детей к музы-

кальной культуре, воспитывать музы-

кально-эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-худо-

жественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельно-

сти детей; удовлетворение потребности 

в самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные спо-

собности: поэтический и музыкальный 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык воспри-

ятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; 

обогащает впечатления детей и формирует музыкаль-

ный вкус, развивает музыкальную память; способ-

ствует развитию у детей мышления, фантазии, памяти, 

слуха; педагог знакомит детей с элементарными музы-

кальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, 

концерт, симфонический концерт), творчеством ком-

позиторов и музыкантов (русских, зарубежных и так 

далее); педагог знакомит детей с мелодией Государ-

ственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий 

голос и вокально-слуховую координацию; закрепляет 

у детей практические навыки выразительного испол-

Методы: 

Наглядный: 

 Наглядно-зрительный - показ 

движений 

 Наглядно-слуховой - слушание 

музыки 

Словесный: 

 объяснение 

 пояснение 

 указание 

 беседа 

 поэтическое слово 

 вопросы 

 убеждение 



слух, чувство ритма, музыкальную па-

мять; 

- продолжать обогащать музыкаль-

ные впечатления детей, вызывать яр-

кий эмоциональный отклик при воспри-

ятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художе-

ственно-эстетического восприятия 

мира, становление эстетического и эмо-

ционально-нравственного отношения к 

отражению окружающей действитель-

ности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысот-

ный, ритмический, тембровый и ди-

намический слух; способствовать даль-

нейшему формированию певческого го-

лоса; 

- развивать у детей навык движения 

под музыку; 

 обучать детей игре на детских музы-

кальных инструментах; знакомить де-

тей с элементарными музыкальными по-

нятиями; 

 формировать у детей умение использо-

вать полученные знания и навыки в 

быту и на досуге; 

нения песен в пределах от до первой октавы до ре вто-

рой октавы; учит брать дыхание и удерживать его до 

конца фразы; обращает внимание на артикуляцию 

(дикцию); закрепляет умение петь самостоятельно, ин-

дивидуально и коллективно, с музыкальным сопро-

вождением и без него. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самосто-

ятельно придумывать мелодии, используя в качестве 

образца русские народные песни; поощряет желание 

детей самостоятельно импровизировать мелодии на за-

данную тему по образцу и без него, используя для 

этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог спо-

собствует дальнейшему развитию у детей навыков 

танцевальных движений, совершенствует умение вы-

разительно и ритмично двигаться в соответствии с раз-

нообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание; знакомит детей с 

национальными плясками (русские, белорусские, 

украинские и так далее); педагог развивает у детей тан-

цевально-игровое творчество; формирует навыки ху-

дожественного исполнения различных образов при ин-

сценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
педагог способствует развитию творческой активно-

сти детей в доступных видах музыкальной исполни-

тельской деятельности (игра в оркестре, пение, танце-

вальные движения и тому подобное); учит импровизи-

ровать под музыку соответствующего характера (лыж-

ник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик и 

сердитый козлик и тому подобное); помогает приду-

мывать движения, отражающие содержание песни; вы-

разительно действовать с воображаемыми предме-

 замечания 

 Игровой: 

 музыкальные игры 

 игры-сказки 

 Практический: 

 показ исполнительских приемов, 

 упражнения (воспроизводящие и 

творческие) 

 разучивание песен, танцев, вос-

произведение мелодий 

Метод проектов: 

Способствует развитию у детей иссле-

довательской активности, познаватель-

ных интересов, коммуникативных и 

творческих способностей, навыков со-

трудничества и др. Выполняя совмест-

ные проекты, дети получают представ-

ления о своих возможностях, умениях, 

потребностях. 

Технологии: 

1. Здоровьесберегающие технологии. 
К здоровьесберегающим технологиям 

относятся педагогические приёмы, ме-

тоды, технологии, использование кото-

рых идёт на пользу здоровью ребенка и, 

которые не наносят прямого или косвен-

ного вреда: 

● Речь с движением; 

● Пальчиковая гимнастика и игровой 

массаж; 

● Психогимнастика; 

● Дыхательная гимнастика; 



тами; учит детей самостоятельно искать способ пере-

дачи в движениях музыкальных образов. Формирует у 

детей музыкальные способности; содействует прояв-

лению активности и самостоятельности. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: пе-

дагог знакомит детей с музыкальными произведени-

ями в исполнении на различных инструментах и в ор-

кестровой обработке; учит детей играть на металло-

фоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных ин-

струментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и в 

ансамбле. 

Педагог активизирует использование песен, музы-

кально-ритмических движений, игру на музыкальных 

инструментах, музыкально-театрализованную дея-

тельность в повседневной жизни и различных видах 

досуговой деятельности для реализации музыкально-

творческих способностей ребёнка. 

● Артикуляционная гимнастика; 

● Оздоровительные и фонопедические 

упражнения; 

● Валеологические песенки распевки; 

● Ритмопластика и логоритмика 

● Сказкатерапия и музыкотерапия 

2. Игровые технологии. Цель игровой 

технологии - не менять ребёнка и не пе-

ределывать его, не учить его каким-то 

специальным поведенческим навыкам, а 

дать возможность «прожить» в игре вол-

нующие его ситуации при полном вни-

мании и сопереживании взрослого. Та-

ким образом, игровые технологии тесно 

связаны со всеми сторонами воспита-

тельной и образовательной работы дет-

ского сада и решением его основных за-

дач. Значение игры не в том, что она яв-

ляется развлечением и отдыхом, а в том, 

что при правильном руководстве стано-

вится: способом обучения; деятельно-

стью для реализации творчества; мето-

дом терапии; первым шагом социализа-

ции ребенка в обществе.. 

3. Технологии развития творческих 

способностей детей в театрализован-

ной деятельности. Использование тех-

нологии развития творческих способно-

стей дошкольников в музыкально-теат-

рализованной деятельности (А. С. Буре-

нина, М. Родина, М. Д. Маханёва, Э. Г. 

Чурилова) на музыкальных занятиях по-

могает приобщать детей к театральной 

2) Театрализованная деятельность: 

- продолжать приобщение детей к теат-

ральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, 

устройством и профессиями; 

- продолжать знакомить детей с раз-

ными видами театрализованной дея-

тельности; 

- развивать у детей умение создавать по 

предложенной схеме и словесной ин-

струкции декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

Педагог развивает самостоятельность детей в органи-

зации театрализованных игр; поддерживает желание 

самостоятельно выбирать литературный и музыкаль-

ный материал для театральной постановки; развивает 

проявление инициативы изготовления атрибутов и де-

кораций к спектаклю; умение распределять между со-

бой обязанности и роли; развивает творческую само-

стоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения; использовать средства 

выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, 

движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог 

учит детей использовать в театрализованной деятель-

ности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, 

театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и 

другое). Воспитывает навыки театральной культуры, 



- продолжать развивать у детей умение 

передавать особенности характера пер-

сонажа с помощью мимики, жеста, 

движения и интонационно-образной 

речи; 

- продолжать развивать навыки кукло-

вождения в различных театральных си-

стемах (перчаточными, тростевыми, ма-

рионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать 

свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персона-

жей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в твор-

ческих театральных, режиссерских иг-

рах и играх драматизациях сюжетов ска-

зок, литературных произведений, внесе-

ние в них изменений и придумывание 

новых сюжетных линий, введение но-

вых персонажей, действий; 

- поощрять способность творчески пере-

давать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

приобщает к театральному искусству через просмотр 

театральных постановок, видеоматериалов; рассказы-

вает о театре, театральных профессиях. Знакомит со 

средствами погружения в художественные образы 

(музыка, слово, хореография, декорации, костюм, 

грим и другое) и возможностями распознавать их осо-

бенности. Педагог учит детей использовать разные 

формы взаимодействия детей и взрослых в театрализо-

ванной игре. Развивает воображение и фантазию детей 

в создании и исполнении ролей. Педагог формирует у 

детей умение вносить изменения и придумывать но-

вые сюжетные линии сказок, литературных произведе-

ний, передавая их образ выразительными средствами в 

игре драматизации, спектакле; формирует умение вы-

разительно передавать в действии, мимике, пантоми-

мике, интонации эмоциональное состояние персона-

жей; самостоятельно придумывать детали костюма; 

формирует у детей умение действовать и говорить от 

имени разных персонажей, сочетать движения теат-

ральных игрушек с речью. Педагог формирует умение 

проводить анализ сыгранных ролей, просмотренных 

спектаклей. 

 

культуре, пробуждает интерес к теат-

рально - игровой деятельности. 

4. Информационно-коммуникацион-

ные технологии. Использование ком-

пьютера в дошкольном учреждении поз-

волило значительно оживить совмест-

ную образовательную деятельность с 

детьми. Компьютерные технологии рас-

ширяют возможности музыкального ру-

ководителя в преподнесении музыкаль-

ного и дидактического материала, 

предусмотренного образовательной 

программой дошкольного учреждения. 

Очень важно, что музыкальный руково-

дитель, используя ИКТ, имеет дополни-

тельную возможность передачи детям 

визуальной информации. Музыкальные 

занятия с применением ИКТ усиливают 

познавательный интерес дошкольников 

к музыке, активизируют детское внима-

ние, так как появляются новые мотивы к 

усвоению предложенного материала. 

 

3) Культурно-досуговая деятель-

ность: 

- продолжать формировать интерес к 

полезной деятельности в свободное 

время (отдых, творчество, самообразо-

вание); 

- развивать желание участвовать в 

подготовке и участию в развлечениях, 

соблюдай культуру общения (доброже-

лательность, отзывчивость, такт, уваже-

ние); 

Педагог продолжает формировать у детей умение про-

водить свободное время с интересом и пользой (рас-

сматривание иллюстраций, просмотр анимацион-

ных фильмов, слушание музыки, конструирование и 

так далее). Развивает активность детей в участие в под-

готовке развлечений. Формирует навыки культуры 

общения со сверстниками, педагогами и гостями.  
Педагог расширяет знания детей об обычаях и тра-

дициях народов России, воспитывает уважение к 

культуре других этносов.  



- расширять представления о празд-

ничной культуре народов России, под-

держивать желание использовать полу-

ченные ранее знания и навыки в празд-

ничных мероприятиях (календарных, 

государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отно-

шение к своей стране в ходе пред-

праздничной подготовки; 

- формировать чувство удовлетворе-

ния от участия в коллективной досу-

говой деятельности; 

- поощрять желание детей посещать 

объединения дополнительного образо-

вания различной направленности (тан-

цевальный кружок, хор, изостудия и 

прочее). 

Формирует чувство удовлетворения от участия в сов-

местной досуговой деятельности.  

Поддерживает интерес к подготовке и участию в 

праздничных мероприятиях, опираясь на полученные 

навыки и опыт.  

Поощряет реализацию творческих проявлений в 

объединениях дополнительного образования. 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направлено на 

приобщение детей к ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и явлениям окружающего мира (природ-

ного, бытового, социального), к 

 произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой художественной культуры; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего 

мира ребенка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах художественно-творческой деятельно-

сти; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-образного способов его освоения 

детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребенка с учетом его индивидуальности, 

поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 



2.3. Особенности используемых в работе парциальной программы.  

Парциальная программа Г.Т. Алифановой «Петербурговедение для малышей. Первые 

шаги» для детей дошкольного возраста 3-7 лет.Целью программы  является помочь воспи-

танию современного, культурного маленького человека - жителя нашей великой Родины - 

России, который любил бы свою страну, и тот город, в котором он живёт. 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных прак-

тик 24.1, 24.2 ФОП ДО 

Обязательная часть 

Структура образовательной деятельности в ходе образовательного процесса пред-

ставлена в таблице 11 с указанием на нумерацию пунктов и страниц текста ФОП ДО. 

  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(основные компоненты) 

1 2 3 4 

осуществляемая в 

процессе органи-

зации различных 

видов детской де-

ятельности 

осуществляемая в 

ходе режимных 

процессов 

самостоятельная де-

ятельность детей 

взаимодействие с семь-

ями детей по реализации 

Программы 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.1., стр.152) 

(совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей) 

(этапы формирования самостоятельности) 

1 2 3 4 5 

совместная де-

ятельность пе-

дагога с ребен-

ком, где, взаи-

модействуя с 

ребенком, он 

выполняет 

функции педа-

гога: обучает 

ребенка чему-

то новому 

совместная де-

ятельность ре-

бенка с педаго-

гом, при кото-

рой ребенок и 

педагог – рав-

ноправные 

партнеры 

совместная 

деятельность 

группы детей 

под руковод-

ством педа-

гога, который 

на правах 

участника дея-

тельности на 

всех этапах ее 

выполнения 

(от планирова-

ния до завер-

шения) 

направляет 

совместную 

деятельность 

группы детей 

совместная де-

ятельность де-

тей со сверст-

никами без 

участия педа-

гога, но по его 

заданию. Педа-

гог в этой си-

туации не яв-

ляется участ-

ником дея-

тельности, но 

выступает в 

роли ее орга-

низатора, 

ставящего за-

дачу группе де-

тей, тем самым, 

актуализируя 

лидерские ре-

сурсы самих 

детей 

самостоятельная, 

спонтанно возни-

кающая, совмест-

ная деятельность 

детей без всякого 

участия педагога. 

Это могут быть са-

мостоятельные 

игры детей (сю-

жетно-ролевые, ре-

жиссерские, театра-

лизованные, игры с 

правилами, музы-

кальные и другое), 

самостоятельная де-

ятельность по вы-

бору детей, само-

стоятельная позна-

вательно-исследова-

тельская деятель-

ность ( 

Данное описание образовательной деятельности иллюстрирует развивающую систему 

обучения Л.В. Занкова и Д. В. Эльконина – В.В. Давыдова: возрастающая самостоятель-

ность и компетентность обучающегося и изменение позиции педагога от прямого процесса 

обучения «делай как я» к планированию детской деятельности и переходу к самостоятель-

ной детской деятельности. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (п.24.10, стр.154, п.24.16, стр.155) 



в утренний отрезок времени во второй половине дня 

игровые ситуации, индивидуальные 

игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидак-

тические, подвижные, музыкальные и 

другие) 

проведение зрелищных мероприятий, развлече-

ний, праздников (кукольный, настольный, тене-

вой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные до-

суги и другое) 

беседы с детьми по их интересам, развива-

ющее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего 

круга), рассматривание картин, иллюстра-

ций 

игровые ситуации, индивидуальные игры и 

игры небольшими подгруппами (сюжетно-ро-

левые, режиссерские, дидактические, подвиж-

ные, музыкальные и другие) 

практические, проблемные ситуации, 

упражнения (по освоению правил и норм 

поведения и другие) 

слушание и исполнение музыкальных произве-

дений, музыкально-ритмические движения, му-

зыкальные игры и импровизации 

наблюдения  организация и (или) посещение концертов 

индивидуальная работа с детьми в соот-

ветствии с задачами разных образователь-

ных областей 

работа с родителями (законными предста-

вителями) 

 практико-ориентированные проекты 

 
индивидуальная работа по всем видам дея-

тельности и образовательным областям 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

занятие  

(п.24.11, стр.154, п.24.12, стр.155) 
культурные практики  

(п.24.18-24.22, стр.156-157) 

дело, занимательное и интересное де-

тям, развивающее детей  

организовывать культурные практики педагог 

может во вторую половину дня  

деятельность, направленная на освое-

ние детьми образовательной области, 

или интеграцию с использованием раз-

нообразных форм и методов работы, вы-

бор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно 

расширяют социальные и практические ком-

поненты содержания образования, способ-

ствуют формированию у детей культурных уме-

ний при взаимодействии со взрослым и самосто-

ятельной деятельности 

форма организации обучения, наряду с 

экскурсиями, дидактическими играми, 

играми-путешествиями и другими 

ориентированы на проявление детьми самостоя-

тельности и творчества, активности и инициатив-

ности в разных видах деятельности, обеспечи-

вают их продуктивность 

проводится в виде образовательных си-

туаций, тематических событий, проект-

ной деятельности, проблемно-обучаю-

щих ситуаций, интегрирующих содер-

жание образовательных областей, твор-

ческих и исследовательских проектов и 

так далее 

игровая практика 

ребенок проявляет себя как 

творческий субъект (твор-

ческая инициатива) 

продуктивная 

практика 

ребёнок – созидающий и 

волевой субъект (инициа-

тива целеполагания) 

в рамках отведенного времени педагог 

может организовывать образовательную 

деятельность с учетом интересов, жела-

ний детей, их образовательных потреб-

ностей, включая детей дошкольного воз-

раста в процесс сотворчества, содей-

ствия, сопереживания 

познавательно-ис-

следовательская 

практика 

ребёнок как субъект иссле-

дования (познавательная 

инициатива) 

коммуникативная 

практика 

ребёнок – партнер по взаи-

модействию и собеседник 

(коммуникативная иници-

атива) 



время проведения занятий, их продол-

жительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка 

для детей дошкольного возраста опреде-

ляются СанПиН 1.2.3685-21 

тематику помогают определить детские вопросы, 

проявленный интерес к явлениям окружающей 

действительности или предметам, значимые со-

бытия, неожиданные явления, художественная 

литература и другое, 

 организация предполагает подгрупповой способ 

объединения детей 

при организации занятий педагог ис-

пользует опыт, накопленный при прове-

дении образовательной деятельности в 

рамках сформировавшихся подходов 

введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса; термин фиксирует форму 

организации образовательной деятельности; содержание и педагогически обоснованную 

методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно 

максимально используются все варианты её при-

менения в дошкольном образовании 
 

Совместная музыкальная деятельность взрослых (музыкального руководителя, вос-

питателя) и детей в повседневной жизни ДОУ в разнообразии форм: 

 

совместная де-

ятельность пе-

дагога с ребен-

ком, 

совместная дея-

тельность ре-

бенка с педаго-

гом,  

совместная дея-

тельность 

группы детей 

под руковод-

ством педагога, 

совместная дея-

тельность детей 

со сверстниками 

без участия пе-

дагога, но по 

его заданию. 

 

 

самостоятель-

ная, спонтанно 

возникающая, 

совместная дея-

тельность детей 

без всякого уча-

стия педагога. 

взаимодействуя 

с ребенком, он 

выполняет 

функции педа-

гога: обучает ре-

бенка чему-то 

новому; 

 

при которой ре-

бенок и педагог 

‒ равноправные 

партнеры; 

Педагог на пра-

вах участника 

деятельности на 

всех этапах ее 

выполнения (от 

планирования 

до завершения) 

направляет сов-

местную дея-

тельность 

группы детей; 

педагог в этой 

ситуации не яв-

ляется участни-

ком деятельно-

сти, но высту-

пает в роли ее 

организатора, 

ставящего за-

дачу группе де-

тей.  

Это могут быть 

самостоятель-

ные игры детей 

(сюжетно- роле-

вые, режиссер-

ские, театрали-

зованные, игры 

с правилами, 

музыкальные и 

др.). 

 

 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы.  

 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

1. уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют же-

лание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2. организовывают ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка в де-

ятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов 

деятельности; 

3. расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и особенностями развития 



детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, уде-

ляют внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творче-

ства, сообразительности, поиска новых подходов; 

4. поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребёнка в 

ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5. создают условия для развития произвольности в деятельности, используют игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и же-

лания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6. поощряют и поддерживают желание детей получить результат деятельности, обра-

щают внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывают ре-

бёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего резуль-

тата; 

7. внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывают детям помощь, но стремятся к её дозированию. Если ребёнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обста-

новка или иные условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих во-

просов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, советуют 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8. поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивают рост возможностей и достижений каждого ребёнка, побуждают 

к проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобре-

ния, восхищения. 

 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учетом 

возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25. ФОП ДО): 

3-4  года 4-5 лет 5-7 лет 

Поощрение по-

знавательной 

активности де-

тей: 

-внимание к дет-

ским вопросам,  

-ситуации, по-

буждающие са-

мостоятельно ис-

кать решение, 

возникающих 

проблем. 

 

Освоение детьми системы разнообраз-

ных обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, срав-

нения, умения наблюдать:  

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными ситу-

ациями, в которых детям необходимо са-

мостоятельно применить освоенные 

приемы. 

Создание ситуаций, побуждающих де-

тей проявлять инициативу, активность, 

желание совместно искать верное реше-

ние проблемы.  

Создание ситуаций, в которых дети при-

обретают опыт дружеского общения, 

совместной деятельности, умений ко-

мандной работы. 

У ребёнка всегда есть возможность вы-

бора свободной деятельности, поэтому 

атрибуты и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно разнооб-

разны и постоянно меняются (смена при-

мерно раз в два месяца). 

Создание педагоги-

ческих условий, ко-

торые развивают 

детскую самостоя-

тельность, инициа-

тиву и творчество: 

- определение для де-

тей все более слож-

ных задач, активизи-

руя их усилия, разви-

вая произвольные 

умения и волю,  

- постоянная под-

держка желания пре-

одолевать трудности; 

- поощрение ребёнка 

за стремление к та-

ким действиям; 

- нацеливание на по-

иск новых, творче-

ских решений воз-

никших затрудне-

ний. 



 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги ис-

пользуют ряд способов и приемов: 

 

Побуждение к са-

мостоятельному 

решению, 

Не сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения реше-

ния задачи, а подбадривают и поощряют попытки найти решение. 

В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагоги сна-

чала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, задать наво-

дящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. 

Поиск разных ва-

риантов решения 

одной задачи 

У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения по-

ставленных задач. При этом педагоги помогают детям, поощряют 

активность детей в поиске, принимают любые предположения де-

тей, связанные с решением задачи, поддерживают инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентируют внимание 

детей на качестве результата, их достижениях, одобряют и хвалят 

за результат, вызывают у них чувство радости и гордости от успеш-

ных самостоятельных, инициативных действий. 

Смена стиля об-

щения с ребёнком 

Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерным для ребёнка измене-

ниям в поведении и деятельности становятся поводом для. Педа-

гоги уважают его интересы, стремления, инициативы в познании, 

активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

Средства, помога-

ющие детям пла-

номерно и само-

стоятельно осу-

ществлять свой 

замысел 

Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универ-

сальных умений организации своей деятельности и формировании 

у него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от пе-

дагога), обдумать способы её достижения, осуществить свой замы-

сел, оценить полученный результат с позиции цели. 

 Задача развития данных умений ставится педагогами в разных ви-

дах деятельности. При этом педагоги используют: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты 

Творческие ситу-

ации 

Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают твор-

ческие ситуации в игровой, музыкальной, деятельности и театра-

лизации, в которых активизируют желание детей самостоятельно 

определить замысел, способы и формы его воплощения 

Обогащение 

РППС 

В пространстве постоянно появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности (новые игры и 

материалы, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, но-

вые таинственные книги и прочее). 

 

2.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребенка, его субъ-

ектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и 

способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и жела-

ние заниматься определенным видом деятельности).                                                                                                

Семейные праздники (это объединение семей воспитанников единым праздничным собы-

тием во взаимодействии со специалистами дошкольной организации для полноценного 

проживания детьми дошкольного детства). 

Досуг проводится в группах – 1-2 раза в месяц.  

События (отклик ДОУ на события, праздники, происходящие в стране, в мире, в родном 

городе). 



Игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные игры, музкально-

дидактические игры, игры с пением, ритмические игры); Самостоятельная музыкальная 

деятельность детей. 

Взаимодействие с семьями детей организуется во время подготовки к праздникам, раз-

влечениям. досугам, к концертам и конкурсам. 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ. Организа-

ция праздников, развлечений, традиций способствует повышению эффективности воспи-

тательно-образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования 

личности каждого ребенка. 

Праздничные мероприятия - одна из наиболее эффективных форм педагогического воз-

действия на подрастающее поколение. В дошкольном возрасте формируются предпосылки 

гражданских качеств, представления о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить 

в этом возрасте чувство любви и привязанности к природным и культурным ценностям род-

ного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. 

В ДО в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные тра-

диционные мероприятия, праздники, события. 

Перечень обязательных праздников в детском саду 

1 младшая 

группа 

2 младшая 

группа (от 3 до 

4 лет) 

Средняя 

группа (от 4 до 

5 лет) 

Старшая 

группа (от 5 до 

6 лет) 

Подготови-

тельная к 

школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

Новый год Новый год Новый год Новый год Новый год 

8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 8 марта 

- - - - Выпускной 

2.7. Особенности взаимодействия музыкального руководителя с семьями воспитан-

ников.  

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обу-

чающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспчение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и укрепления здо-

ровья детей дошкольного возраста; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОУ и    се-

мьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) относительно целей ДО, общих 

для всего образовательного пространства РФ, об образовательной программе, реализуе-

мой в ДОУ; 

 просвещение родителей, повышение их правовой, психолого-педагогической компетент-

ности в вопросах охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства; 



 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёрских  отно-

шений с родителями (законными представителями); 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка: в соответствии с Законом 

об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только есть пре-

имущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна актуальная 

информация об особенностях пребывания ребенка в группе;  

 необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитив-

ный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями);  

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии              необ-

ходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей в отноше-

нии образования ребенка, отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям;  

 возможности включения родителей в совместное решение образовательных задач; 

 поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей;  

 разработку и реализацию образовательных проектов ДОУ совместно с семьёй. 

2.8. Особенности взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим кол-

лективом  

Качество реализации общеобразовательной программы в образовательной области «Ху-

дожественно-эстетическое развитие раздел «Музыкальная деятельность» зависит от 

уровня профессиональной компетентности и музыкальной культуры педагогов, кото-

рые непосредственно общаются с детьми на протяжении всего времени их пребывания 

в ДО. 

 

2.9. Направления взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим 

коллективом ДОУ: 

 Ознакомление педагогов с теоретическими вопросами музыкального образования детей; 

 Разъяснение содержания и методов работы по музыкальному образованию детей в  каж-

дой возрастной группе; 

 Обсуждение сценариев праздников и развлечений; 

 Взаимодействие в изготовлении праздничного оформления, декораций, костюмов, в 

оформлении интерьера дошкольного образовательного учреждения к праздникам; 

 Взаимодействие в организации музыкальной развивающей предметно- пространствен-

ной среды ДО; 

 Оказание методической помощи педагогическому коллективу в решении задач музы-

кального образования детей; 

 Участие в педагогических советах ДО; 

 Взаимодействие с методистом ДО, инструктором по физической культуре, психологом. 

 

Формы взаимодействия музыкального руководителя с педагогическим коллективом  

ДОУ: 

 Индивидуальные и групповые консультации, в ходе которых обсуждаются вопросы ин-

дивидуальной работы с детьми; музыкально-воспитательная работа в группах; исполь-

зуемый на занятиях музыкальный репертуар; вопросы организации 

 музыкальной развивающей предметно-пространственной среды ДО; 



 Практические занятия педагогического коллектива, включающие разучивание музыкаль-

ного репертуара, освоение и развитие музыкально-исполнительских умений педагогов; 

 Проведение вечеров досугов и развлечений с последующим анализом и обсуждением с 

точки зрения взаимодействия всего педагогического коллектива в решении задач музы-

кального развития детей; 

 Организация смотров-конкурсов, проектов музыкально-развивающей среды в ДО, в от-

дельно взятой группе; 

 Совместная подготовка семинаров-практикумов по проблеме ценностного воспитания 

и развития ребенка-дошкольника средствами музыки; мастер – классы; 

 Музыкальные гостиные и вечера встреч с музыкой, организованные в ДО; 

 Тематические круглые столы; 

 Совместное проектирование планов работы, их корректировка по мере решения общих 

задач; 

 Совместное проектирование музыкально-образовательной среды в ДО, в группах; 

 Предоставление доступа в закрытые группы социальных сетей для дублирования ин-

формации по музыкальному воспитанию детей для продуктивного взаимодействия ро-

дителей с детьми в домашних условиях; 

 Совместное обсуждение результатов педагогической диагностики и индивидуальных 

музыкальных проявлений ребенка в условиях занятия и в повседневной жизнедеятель-

ности; 

 Взаимные консультации по использованию музыкального материала в образовательном 

процессе ДОУ, в решении разнообразных задач воспитания и развития. 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимаци-

онных произведений для реализации Программы  актуализируется с учётом воз-

раста и интересов обучающихся и возможностей, обусловленных техническими 

средствами. п. 33 ФОП ДО    

                                          

2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

    

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..    

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..


3.2 Перечень учебно-методических материалов 

 

ОБЛАСТЬ РАЗВИТИЯ МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
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• приобщение 

к искусству 
1. Художественно-эстетическое развитие детей. «Первые 

шаги» Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова  «Русское 

слово», Москва, 2019г 

• культурно-

досуговая  

• деятель-

ность 

1.Зацепина Н.Б. Культурно-досуговая деятельность в дет-

ском саду. Программа и методические рекомендации для 

работы с детьми 2-7 лет. М.: Мозаика -Синтез, 2020 

• театрализо-

ванная дея-

тельность 

1.Доронова Т., Доронов Е. Развитие детей в театрализован-

ной деятельности: Пособие для воспитателей. – М., 1997 
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Слушание 2-3 года 

«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», «Осе-

нью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

«Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; 

«Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платоч-

ком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, 

обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

 

Слушание 3-4 года 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут 

полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и ра-

дуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные 

картинки», муз. Ю. Слонова. Пение. 

Слушание 4-5 года 

«Аквариум», «Петухи и куры», «Слон», «Лебедь», «Кенгуру», «Королев-

ский марш львов», «Кукушка в чаще леса» из цикла «Карнавал животных» 

муз. К.Сен-Санса, «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. 

Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Вальс снежных хлопьев» из балета 

«Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Как у наших у ворот», рус. нар. мело-

дия; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Слушание 5-6 года 

«Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 

3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. 

С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная 

Слушание 6-7 года 

«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Ви-

вальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из 

оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахмани-



нова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Рим-

ского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», муз. 

М. Мусоргского (вступление 

Пение 2-3 года 

«Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвер-

гера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. И. 

Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Пение 3-4  года 

Песни: «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, 

обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», 

муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной. 

УпУпражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колы-

бельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной по-

тешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Пение 4-5 лет 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. 

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. 

Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: 

«Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, 

сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Пода-

рок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, 

сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. Музыкально-

ритмические движения. 

 

Пение 5-6 лет 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. 

Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бу-

бенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Ого-

родная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые 

санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. 

Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. Пе-

сенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; 

«Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой;  

Пение 6-7 лет 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш 

дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В 

школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбель-

ная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова. 



Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Ро-

дина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. 

Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмано-

вой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадее-

вой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогод-

ний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнай-

дера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский 

сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. 

Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе 

Песенное творчество 3-4 года 

Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зо-

вут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбель-

ная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Песенное творчество 4-5 лет 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», 

муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лоба-

чева, сл. Народные. 

Песенное творчество 5-6 лет 

Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Песенное творчество 6-7 лет 

 «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова 

Музыкально-ритмические движения 2-3 года 

«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, по-

пляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

«Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; 

«Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хоро-

ший?», рус. нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и коз-

лик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Вы-

сотской; «Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 

Музыкально-ритмические движения 3-4 года 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» A.Алексан-

дрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультур-

ники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички ле-

тают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича 

(вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки 

с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; 

«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; 

«Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 

 

Музыкально-ритмические движения  4-5 лет 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под 

«Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. 

М. Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит мед-

ведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. 



В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. 

Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под 

муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», 

муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко 

Музыкально-ритмические движения 5-6 лет 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Гли-

эра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», 

муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. Танцы и 

пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», 

Музыкально-ритмические движения 6-7 лет 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. 

Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 

Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); по-

лоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломо-

вой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление  

«Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, 

береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В 

Развитие танцевально-игрового творчества  3-4 года 

«Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые 

ножки», рус. нар. мелодия, обраб. B. Агафонникова; «Волшебные пла-

точки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; 

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с ли-

сточками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. 

Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Гра-

ницыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. 

Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танце-

вать», муз. В. Витлина. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества 4-5 лет  

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Карга-

новой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Та-

нец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бу-

синки» под «Галоп» И. Дунаевского. 

 

Развитие танцевально-игрового творчества 5-6 лет 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петру-

шек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогод-

няя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, 

обраб. В. Агафонникова. 



 

Развитие танцевально-игрового творчества 6-7 лет 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. 

Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Суда-

рушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасо-

вой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванни-

кова 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах 3-4 года 

Народные мелодии 

Игра на детских музыкальных инструментах 4-5 лет 

«Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко.  

Игра на детских музыкальных инструментах 5-6 лет 

«Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

 

Игра на детских музыкальных инструментах 6-7 лет 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш ор-

кестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во 

саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок 

из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Рим-ского-Корсакова); «Я на 

горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости при-

шли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой.   

Музыкально-дидактические игры 3-4 года  

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые мат-

решки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Раз-

витие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой ин-

струмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и 

спой песню по картинке». 

 

Музыкально-дидактические игры 4-5 лет 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. 

Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Ма-

гиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Ма-

гиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. 

Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы 

на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». Развитие 

ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Ве-

селые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай 

свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие 

памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по ка 

Музыкально-дидактические игры 5-6 лет 

Музыкальные игры. 



Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; 

«Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попа-

тенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. 

песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 

песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где 

мои детки?», «Мама и детки».  

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие коло-

кольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь вниматель-

ным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши 

песни». 

 

Музыкально-дидактические игры 6-7 лет 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; 

«Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 

козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. 

Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. 

песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», 

муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречани-

нова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», 

«Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Опре-

дели по ритму». 

 Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкаль-

ного инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие коло-

кольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Вре-

мена года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», 

«Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

 

Инсценировки и музыкальные спектакли 6-7 лет 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 

песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. 

песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цоко-

туха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), 

 



       При комплектации учебно-методических материалов за основу берется ФОП 

ДО.  Учебно-методические материалы - все виды учебных изданий, обеспечивающие реа-

лизацию образовательных программ дошкольного образования (ГОСТ Р 7.0.60-2020).  

Принимая во внимание интегративный характер образовательных областей, игрушки, 

оборудование и прочие материалы для реализации содержания одной образовательной об-

ласти могут использоваться и в ходе реализации содержания других областей, каждая из 

которых соответствует детским видам деятельности (игровой, двигательной, коммуника-

тивной, познавательно-исследовательской, изобразительной, конструирования, восприятия 

художественной литературы и фольклора, музыкальной и др.), в том числе для детей с ОВЗ. 

 

№ Наименование 

Инва-

риа-

тив-

ная 

часть 

(кол-

во) 

Ва-

риа-

тив-

ная 

част

ь 

(кол-

во) 

ПОСОБИЯ 

1. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Ясельки. Планирование и репертуар музыкальных 

занятий с аудиоприложением (2 CD). Издательство: Невская нота, Санкт-Петербург, 

2010 

1 - 

2. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (2 CD). Младшая группа. Издательство: «Компози-

тор», Санкт-Петербург, 2010 

1 - 

3. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (2 CD). Средняя группа. Пособие для музыкальных 

руководителей детских садов. Издательство: «Композитор», Санкт-Петербург, 2010 

1 - 

4. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 CD). Старшая группа. Издательство: «Компози-

тор», Санкт-Петербург, 2010 

1 - 

5. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудиоприложением (3 CD). Подготовительная группа. Издательство: 

«Композитор», Санкт-Петербург, 2012 

1 - 

6. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Дополнительный материал 

к «Конспектам музыкальных занятий» с аудиоприложением (2 CD). Подготовитель-

ная группа. Издательство: «Композитор», Санкт-Петербург, 2012 

1 - 

7. 

Каплунова И., Новоскольцева И. Потанцуй со мной, дружок. Методическое пособие 

с аудиоприложением для музыкальных руководителей детских садов, учителей му-

зыки, педагогов. Издательство: Невская нота, Санкт-Петербург, 2010 

1 - 

8. 

Буренина А.И. Ритмическая мозаика: Программа по ритмической пластике для де-

тей дошкольного и младшего школьного возраста. — 2-е изд., испр. и доп. СПб.: 

ЛОИРО, 2000 
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9. 
 Сауко Т. Н., Буренина А. И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-ритмиче-

ского воспитания детей 2-3 лет. — СПб., 2001 
1 - 

10 
АлифановаГ.Т. Петербурговедениедлямалышей. ОтЗдо7лет Пособие для воспита-

телей и родителей.-СПб.: Паритет, 2005 
1 1 

ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ   

1.    

2.    

РАЗВИВАЮЩИЕ ДИДАКТИЧЕСКИЕ ПОСОБИЯ   

    

ЭЛЕКТРОННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ   



 «Почувствуй классическую музыку!» — https://www.olofmp3.ru   

 «Нотная библиотека» — http://classon.ru   

 «Библиотека нот и музыкальной литературы» — http://lib-notes.orpheusmusic.ru   

 «Детям о музыке» — http://www.muz-urok.ru/index.htm   

 
 «Проект – Орфей»- музыкальное образование и культура в сети Интернет 

— http://www.math.rsu.ru/orfey 
  

 «История мирового искусства» — http://www.worldarthistory.com   

 «Библиотека нот и музыкальной литературы» — http://lib-notes.orpheusmusic.ru/   

 «Нотный архив Бориса Тараканова» — http://notes.tarakanov.net/   

  «Классическая музыка» — http://www.muzzal.ru/index.htm   

  «Песни детям» — http://www.kindermusic.ru/detskie_pesni.htm   

 «Энциклопедия искусства» — http://www.artprojekt.ru/   

ПЕРЕЧЕНЬ ОБОРУДОВАНИЯ И СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ 

№ Наименование 

Инвариа-

тивная 

часть (кол-

во) 

Вариа-

тивная 

часть 

(кол-во) 

Костюмы детские   

1.  Зайчик «Гжель» (мал.) 9 шт. 9 шт. 

2.  Зайчик «Гжель» (дев.) 6 шт. 6 шт. 

3.  Белочка «Хохлома» (дев.) 10 шт. 10 шт. 

4.  Лисичка (дев.) 5 шт. 5 шт. 

5.  Медведь (мал.) 3 шт. 3 шт. 

6.  Петух (мал.) 2 шт. 2 шт. 

7.  Волк (мал.) 1 шт. 1 шт. 

8.  Кот (мал.) 1 шт. 1 шт. 

9.  Еж (мал.) 1 шт. 1 шт. 

10.  Козлик (мал.) 1 шт. 1 шт. 

11.  Мышонок (мал.) 1 шт. 1 шт. 

12.  Ворон (мал.) 1 шт. 1 шт. 

13.  Курочка (шапочка) 1 шт. 1 шт. 

14.  Пингвин (мал.) 5 шт. 5 шт. 

15.  Гриб боровик (мал.) 5 шт. 5 шт. 

16.  Матрешка  10 шт. 10 шт. 

17.  Рубаха «Крестьяночка» (дев.) 5 шт. 5 шт. 

18.  Блузка русская с коротким рукавом (дев.) 5 шт. 5 шт. 

https://www.google.com/url?q=https://www.olofmp3.ru/&sa=D&source=editors&ust=1674132934397772&usg=AOvVaw2l6WyNcGm1dIvTYCJUbhWc
https://www.google.com/url?q=http://classon.ru/&sa=D&source=editors&ust=1674132934398095&usg=AOvVaw30tON48zI1wqCM7LuokJjn
https://www.google.com/url?q=http://lib-notes.orpheusmusic.ru/&sa=D&source=editors&ust=1674132934398470&usg=AOvVaw0D2Pm-5C_tdKdrn4PzQu3B
https://www.google.com/url?q=http://www.muz-urok.ru/index.htm&sa=D&source=editors&ust=1674132934398851&usg=AOvVaw2lXCa8lSN_QtlT16OVjCsl
https://www.google.com/url?q=http://www.math.rsu.ru/orfey&sa=D&source=editors&ust=1674132934399236&usg=AOvVaw346iVr6mfRGPmmewvH8mlq
https://www.google.com/url?q=http://www.worldarthistory.com/&sa=D&source=editors&ust=1674132934399645&usg=AOvVaw3_n5ExsCWrcBgClEtlAyKn
https://www.google.com/url?q=http://lib-notes.orpheusmusic.ru/&sa=D&source=editors&ust=1674132934400109&usg=AOvVaw2b6CXoSX6udQVsginUOlZX
https://www.google.com/url?q=http://notes.tarakanov.net/&sa=D&source=editors&ust=1674132934400675&usg=AOvVaw21M-i0FqB7L0_RWllumJG5
https://www.google.com/url?q=http://www.muzzal.ru/index.htm&sa=D&source=editors&ust=1674132934401659&usg=AOvVaw02W3k1Atq4bUokK3ZtcWm4
https://www.google.com/url?q=http://www.kindermusic.ru/detskie_pesni.htm&sa=D&source=editors&ust=1674132934402121&usg=AOvVaw3uWCkgmA0AS1y5pYhzh4a2
https://www.google.com/url?q=http://www.artprojekt.ru/&sa=D&source=editors&ust=1674132934402557&usg=AOvVaw1pVxtv0Qk5ojfxaRN1R3FG


19.  Шаровары красные (мал.) 5 шт. 5 шт. 

20.  Шаровары черные (мал.) 5 шт. 5 шт. 

21.  Платки красные  5 шт. 5 шт. 

22.  Скоморох (мал.) 5 шт. 5 шт. 

23.  Юбки в горошек: - желтые- белые- синие- темно-синие- красные по 2 шт по 2 шт 

24.  Жар-Птица 1 шт. 1 шт. 

25.  Красная шапочка 1 шт. 1 шт. 

26.  Буратино  1 шт. 1 шт. 

27.  Снеговик 16 шт. 16 шт. 

28.  Гном 5 шт. 5 шт. 

29.  Поваренок (мал.) 10 шт. 10 шт. 

30.  Китайские костюмы (дев.) 6 шт. 6 шт. 

31.  Восточные костюмы (дев.) 6 шт. 6 шт. 

32.  Юбки фатиновые: 

- оранжевые 

- розовые- фуксия 

- голубые 

- белые 

 

8 шт. 

2 шт. 

3 шт. 

2 шт. 

2 шт. 

 

8 шт. 

2 шт. 

3 шт. 

2 шт. 

2 шт. 

Костюмы взрослые 

33.  Дед Мороз 1 шт. 1 шт. 

34.  Снегурочка 1 шт. 1 шт. 

35.  Осень 1 шт. 1 шт. 

36.  Зима 1 шт. 1 шт. 

37.  Весна 1 шт. 1 шт. 

38.  Русский костюм 1 шт. 1 шт. 

39.  Скоморох 1 шт. 1 шт. 

40.  Снеговик 1 шт. 1 шт. 

41.  Баба Яга 1 шт. 1 шт. 

42.  Леший 1 шт. 1 шт. 

43.  Медведь 1 шт. 1 шт. 

44.  Заяц 1 шт. 1 шт. 

45.  Лиса 1 шт. 1 шт. 

46.  Кот Базилио 1 шт. 1 шт. 

47.  Шапокляк 1 шт. 1 шт. 



48.  Карлсон 1 шт. 1 шт. 

49.  Клоунесса 1 шт. 1 шт. 

50.  Карабас-Барабас 1 шт. 1 шт. 

51.  Роботошка 1 шт. 1 шт. 

52.  Симка 1 шт. 1 шт. 

53.  Нолик 1 шт.  1 шт. 

Музыкальные инструменты 

54.  Фортепиано  1 шт. 1 шт. 

55.  Бубен (мал.) 4 шт. 4 шт. 

56.  Бубен (бол.) 10 шт. 10 шт. 

57.  Металлофон  6 шт. 6 шт. 

58.  Ксилофон (дерев.) 4 шт. 4 шт. 

59.  Барабан (мал.) 2 шт. 2 шт. 

60.  Колокольчик Валдайский 7 шт. 7 шт. 

61.  Ложки деревянные 60 шт. 60 шт. 

62.  Маракасы 6 шт. 6 шт. 

63.  Треугольник  5 шт. 5 шт. 

64.  Коробочка 2 шт. 2 шт. 

65.  Трещотка круговая 3 шт. 3 шт. 

66.  Трещотка пластинчатая 3 шт. 3 шт. 

67.  Колокольчики на ручке 10 шт. 10 шт. 

68.  Бубенцы на палочке 15 шт. 15 шт. 

69.  Бубенцы на браслете 30 шт. 30 шт. 

70.  Погремушки 30 шт. 30 шт. 

71.  Кастаньеты 6 шт. 6 шт. 

72.  Румба 2 шт. 2 шт. 

Атрибуты для танцев и музыкальных игр 

73.  Волшебная палочка (светящаяся) 12 шт. 12 шт. 

74.  Усы на палочке 14 шт. 14 шт. 

75.  Ленты на кольце (разноцветн.) 60 шт. 60 шт. 

76.  Платок красный 5 шт. 5 шт. 

77.  Платок Павлопосадский  6 шт. 6 шт. 



78.  Султанчик фатиновый 30 шт. 30 шт. 

79.  Листья осенние 60 шт. 60 шт. 

80.  Палантин восточный 6 шт. 6 шт. 

81.  Веер китайский 12 шт. 12 шт. 

82.  Лассо ковбойское 12 шт. 12 шт. 

83.  Карусель с лентами 1 шт. 1 шт. 

84.  Руль 16 шт. 16 шт. 

85.  Флажки разноцветн. 20 шт. 20 шт. 

86.  Цветы 60 шт. 60 шт. 

87.  Шляпа черная 10 шт. 10 шт. 

88.  Конфета 8 шт. 8 шт. 

89.  Трость 10 шт. 10 шт. 

90.  Снежки 30 шт. 30 шт. 

Театральные атрибуты 

91.  Медведь (би-ба-бо) 1 шт. 1 шт. 

92.  Поросенок (би-ба-бо) 1 шт. 1 шт. 

93.  Щенок (би-ба-бо) 1 шт. 1 шт. 

94.  Кот (би-ба-бо) 1 шт. 1 шт. 

95.  Лягушка (би-ба-бо) 1 шт. 1 шт. 

96.  Незнайка (би-ба-бо) 1 шт. 1 шт. 

97.  Лошадка (би-ба-бо) 1 шт. 1 шт. 

98.  Утка (би-ба-бо) 1 шт. 1 шт. 

99.  Медведь (плюш. игрушка) 1 шт. 1 шт. 

100.  Собака (плюш. игрушка) 1 шт. 1 шт. 

101.  Кукла 1 шт. 1 шт. 

102.  Клоун (марионетка) 2 шт. 2 шт. 
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